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Alarm- und Einsatzübung,  
Baustelle Brandbergtunnel
Am Samstag, 25. Februar 2023 fand eine weitere gemein-
same Übung der freiwilligen Feuerwehren von Winden im 
Elztal, Waldkirch, Gutach im Breisgau und Elzach – jeweils 
mit allen Ortsteilwehren – und Führungsgruppen im Rah-
men des angepassten Alarm- und Einsatzplanes für die 
Tunnelbaustelle Brandbergtunnel statt. Herzlichen Dank 
allen Beteiligten.

 
 
 
Alarm und Einsatzübung, Baustelle Brandbergtunnel  
 
Am Samstag, 25. Februar 2023 fand eine weitere gemeinsame Übung der Freiwilligen 
Feuerwehren von Winden im Elztal, Waldkirch, Gutach im Breisgau und Elzach – jeweils mit 
allen Ortsteilwehren – und Führungsgruppen im Rahmen des angepassten Alarm und 
Einsatzplanes für die Tunnelbaustelle Brandbergtunnel statt. Herzlichen Dank allen 
Beteiligten.  
 
 

 

Im Rathaus wurden folgende Fundsachen abgegeben:
1 Fahrrad
1 Handy
Die Fundsachen können während der Öffnungszeiten 
(Montag bis Freitag 8:30 Uhr bis 12:00 Uhr, Donnerstag 
16:00 Uhr bis 18:00) beim Fundbüro im Rathaus Oberwin-
den, Bahnhofstraße 1, 79297 Winden im Elztal vom Verlie-
rer abgeholt werden.

Am Samstag, 4. März
Herrn Simon Lessard  zum 70. Geburtstag

Auch den Altersjubilaren, die namentlich nicht genannt 
werden wollen, gratulieren wir recht herzlich zu ihrem Ge-
burtstag und wünschen alles erdenklich Gute, vor allem je-
doch Gesundheit und Wohlergehen.

Am 9. Februar hat Jakob Albert Burger das Licht der Welt 
erblickt.
Eltern: Barbara Fahrländer und Dominik Burger

Landratsamt Emmendingen

Alte Medikamente beim Schadstoffmobil 
abgeben
Wohin mit alten Medikamenten? Sie sollten soweit mög-
lich immer aufgebraucht werden. Wenn sie entsorgt wer-
den, dürfen sie jedoch – anders als in anderen Landkrei-
sen – nicht in der grauen Tonne landen. Denn der Müll aus 
dem Landkreis Emmendingen und dem Ortenaukreis wird 
in der mechanisch-biologischen Abfallbehandlungsanlage 
auf dem Kahlenberg behandelt. Medikamente und deren 
Bestandteile können den biologischen Prozess bei der Auf-
arbeitung des Mülls beeinträchtigen. Alte Medikamente 
werden kostenlos bei der Frühjahrssammlung des Schad-
stoffmobils am Mittwoch, 29. März und auch bei jedem 
Sammeltermin am ersten und dritten Samstag im Monat 
(Termine im Abfallkalender) angenommen. Um in der Sam-
meltonne Platz zu sparen, bitte Kartonverpackung und 
Beipackzettel entfernen und in der Altpapiertonne entsor-
gen. Asthmasprays sollen getrennt von den übrigen Medi-
kamenten gebracht und die Spraybehälter vom Kunststoff 
getrennt werden.

Handys können auf den Recyclinghöfen 
abgegeben werden
Wer alte Handys zuhause hat und nicht weiß, wohin damit, 
kann diese auf den Recyclinghöfen im Landkreis Emmen-
dingen abgeben. Sie werden als Elektroschrott gesammelt. 
Die Handys werden von dort wie auch andere Elektrogerä-
te abgeholt und dann an unterschiedliche Firmen, welche 
sich auf die Zerlegung von Elektrogeräten spezialisiert ha-
ben, weitertransportiert. Die Teile, die Metalle enthalten, 
gehen meist in eine Metallschmelze. Die Edelmetalle wer-
den hierbei zurückgewonnen. Generell gilt: es werden nur 
Stoffe zurückgewonnen, wenn deren Wert die Kosten der 
Aufbereitungskosten übersteigt.
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Arztvorträge zu Frauenheilkunde und 
Hüft- und Knieendoprothetik
Das Kreiskrankenhaus Emmendingen bietet auch in diesem 
Frühjahr und Sommer wieder eine Vortragsreihe zu ver-
schiedenen Gesundheitsthemen an.
Start der Vortragsreihe ist am Mittwoch, 8. März um 19:00 
Uhr im Rettungszentrum Denzlingen. Dr. med. Roland Rein, 
Chefarzt der Abteilung Gynäkologie und Geburtshilfe am 
Kreiskrankenhaus Emmendingen, wird bei seinem Vortrag 
„Vorsorge in der Frauenheilkunde“ etablierte und neuere 
Vorsorgeuntersuchungen in seinem Fachgebiet erläutern 
und gerne für Fragen zur Verfügung stehen.
Weiter geht es bereits zwei Tage später mit einem Vortrag 
von Dr. Peter Fichtner, ärztlicher Leiter der Abteilung Or-
thopädie und Unfallchirurgie am Kreiskrankenhaus Em-
mendingen, zur Hüft- und Knieendoprothetik. Er referiert 
am Freitag, 10. März, um 19:00 Uhr im Bürgersaal im Mal-
terdinger Rathaus über künstliche Gelenke für Knie und 
Hüfte und die damit verbundene neue Lebensqualität, 
informiert über das Endoprothetikzentrum im Kreiskran-
kenhaus und beantwortet Fragen zu künstlichen Knie- und 
Hüftgelenken. Der Eintritt ist zu beiden Vorträgen frei, An-
meldungen sind nicht erforderlich.

Auftaktveranstaltung zum Internationalen 
Frauentag im Kenzinger Kino
Am Mittwoch, 8. März findet um 19:00 Uhr im Kino Ken-
zingen der Auftakt zum Internationalen Frauentag statt. 
Nach einem Grußwort von Landrat Hanno Hurth wird der 
Film „Die Unbeugsamen“ gezeigt. Der Film erzählt die Ge-
schichte der Frauen in der Bonner Republik, die sich ihre 

Beteiligung an den demokratischen Entscheidungsprozes-
sen gegen erfolgsbesessene und amtstrunkene Männer wie 
echte Pionierinnen buchstäblich erkämpfen mussten. Uner-
schrocken, ehrgeizig und mit unendlicher Geduld verfolg-
ten sie ihren Weg und trotzten Vorurteilen und sexueller 
Diskriminierung. Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung nicht 
nötig. Weitere Information unter gleichstellung@landkreis-
emmendingen.de.

Individuelle Altersvorsorgeberatung der 
Deutschen Rentenversicherung  
Baden-Württemberg - hilfreich und gut
Die Zeitschrift „Finanztest“ berichtet in ihrer Ausgabe 
03/2023 über das Serviceangebot „Intensivgespräche zur 
Altersvorsorge“ der Deutschen Rentenversicherung Ba-
den-Württemberg (DRV BW).

Seit mehr als 10 Jahren bietet die DRV BW in ihren Dienst-
stellen ausführliche Beratungsgespräche zur Altersvorsorge 
an, in denen gesetzliche, betriebliche und private Renten-
anwartschaften analysiert werden. Dieses Serviceangebot 
wurde in den letzten Jahren stetig weiterentwickelt und 
richtet sich an alle, die ihren Wohnsitz oder Arbeitsort in 
Baden-Württemberg haben. „Wir bieten allen, die in Ba-
den-Württemberg eine Altersvorsorgeberatung suchen, an, 
sich persönlich in einem unserer 19 regionalen Servicezen-
tren für Altersvorsorge beraten zu lassen“, sagt Gabriele 
Frenzer-Wolf, Direktorin der DRV BW. „Auf Wunsch führen 
wir die Beratung auch gerne per Video durch“, ergänzt sie. 
Diese Videoberatung werde zunehmend als komfortable 
Alternative geschätzt.

Verdeckter Praxistest durchgeführt

Laut dem Artikel der „Finanztest“ wurde die Altersvorsor-
geberatung der DRV BW im September 2022 in einem Pra-
xistest unter die Lupe genommen. Die Testpersonen emp-
fanden die Beratung als sehr hilfreich. Sie erhielten einen 
Überblick über ihre voraussichtlichen Einkünfte im Alter 
und Hilfestellung bei der Ermittlung ihres individuellen fi-
nanziellen Bedarfs. Dadurch wurde ihnen aufgezeigt, ob 
ein zusätzlicher Vorsorgebedarf besteht. Hierfür mussten 
die voraussichtlichen Alterseinkünfte ausgerechnet und da-
bei Kaufkraftverlust, Sozialabgaben und auch steuerliche 
Aspekte berücksichtigt werden. Das Fazit der Testpersonen 
von „Finanztest“ war durchweg positiv.

Gesetzlicher Auftrag erfüllt

Der Gesetzgeber hat den Rentenversicherungsträgern eine 
wichtige Wegweiserfunktion in Fragen der zusätzlichen Al-
tersvorsorge übertragen. „Diesen Auftrag nehmen wir mit 
unseren Fachleuten sehr ernst“, betont Frenzer-Wolf. Des-
halb seien für die Gespräche rund 90 Minuten eingeplant, 
um sämtliche Aspekte zum Beispiel aus anderen Verträgen 
einzubeziehen. 

Ziel der Altersvorsorgeberatungen ist, das notwendige 
Wissen für ein eigenverantwortliches Handeln zum Auf-
bau einer zusätzlichen Altersvorsorge zu vermitteln, damit 
die individuell richtige Strategie getroffen werden kann 
– abhängig von Alter, Einkommen, Familienstand und der 
persönlichen Sicherheitsorientierung. Im persönlichen Ge-
spräch wird gemeinsam die derzeitige Vorsorgesituation 
festgestellt und im Anschluss die weiteren Möglichkeiten 
betrieblicher und/oder privater Altersvorsorge, die unter-
schiedlichen Förderwege sowie die Vor- und Nachteile der 
wichtigsten Produktarten erläutert. „Unsere Beraterinnen 
und Berater leisten dafür eine ganz hervorragende Arbeit. 
Ich freue mich sehr, dass dies durch die ›Finanztest‹ nun be-
stätigt wurde“, so Frenzer-Wolf.

Verwaltung der Gemeinde

WINDEN IM ELZTAL
Anschrift: Bahnhofstraße 1
79297 Winden im Elztal

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 8:30 Uhr - 12:00 Uhr, Do. 16:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Selbstverständlich sind nach Absprache auch Termine außerhalb 
der Öffnungszeiten möglich. 

Bürgermeister Klaus Hämmerle Tel. 07682 9236-10
Sekretariat Silvia Becherer Tel. 07682 9236-10
 Bianca Tränkle Tel. 07682 9236-10

Standesamt Andreas Schultes Tel. 07682 9236-22
Bürgerbüro Anja Florin Tel. 07682 9236-12
 Anja Läufer Tel. 07682 9236-14
 Natalie Burger Tel. 07682 9236-16
Rechnungsamt, Bauamt Tel. 07682 9236-20
Gebühren/Steuern Andreas Schultes Tel. 07682 9236-22
Gemeindekasse Bettina Rietschle Tel. 07682 9236-24
 Eva Granget Tel. 07682 9236-23
Bauhof Martin Häringer Mobil 0177 6328119
Kläranlage  Norbert Riegger Tel. 07685 1268
Wassermeister  Martin Häringer Mobil 0172 7616283
Hausmeister Schulen
 Helmut Haas Mobil 0162 1326276

Telefax: 07682 9236-79
E-Mail: gemeinde@winden-im-elztal.de
Internet: www.winden-im-elztal.de

Amtsgericht Emmendingen - Grundbuchamt
(zuständig für Winden im Elztal)
Liebensteinstr. 2, 79312 Emmendingen
Tel. 07641/96587-600, Fax: 07641/96587-603

Einfach ausschneiden und gut sichtbar aufbewahren
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Weitere Informationen zum Beratungsangebot und der 
Terminvereinbarung unter: www.prosa-bw.de („Pro Sicher-
heit im Alter“). Die Beratung ist kostenfrei, neutral und un-
abhängig. Konkrete Anbieter oder Produkte werden nicht 
empfohlen. 
Weitere Informationen können Sie auf unserer Internetsei-
te unter 
http://www.deutsche-rentenversicherung-bw.de abrufen.

Polizeipräsidium 
Freiburg

DIE POLIZEI INFORMIERT (Teil 6):
Betrugsmasche bei eBay-Kleinanzeigen 
– Abzocke mit Bestätigungslink
Derzeit häufen sich die Anzeigen von Verkäufern über eine 
neue Betrugsmasche bei eBay-Kleinanzeigen. So funktio-
niert die neue Masche der Betrüger: Ein Verkäufer stellt 
ein Inserat bei eBay-Kleinanzeigen online und gibt seine 
Mobilfunknummer zur Kontaktaufnahme an. Kurz darauf 
erhält er eine WhatsApp-Nachricht von einem vermeintli-
chen Kaufinteressenten mit der Frage, ob der Artikel noch 
verfügbar und ein Versand per eBay möglich sei. Der Hin-
tergrund: Nur eBay und nicht ebay-Kleinanzeigen, bietet 
Verkäufern einen Versandservice ins Ausland an.
Hierauf erhält der Verkäufer einen Link zugeschickt, unter 
welchem er die Bestellung bestätigen und die Daten seiner 
EC- oder Kreditkarte für den Erhalt der Zahlung sowie zur 
Verifizierung seines Kontos durch Abbuchung von 1,- € an-
geben soll. Nach Eingabe der Daten ist die Seite mit dem 
Link nicht mehr erreichbar und die Betrüger sind im Besitz 
der Kartendaten des Verkäufers.
Im Hintergrund nutzen die Betrüger den Zahldienstleister 
Transfer Go und veranlassen hierüber eine Zahlung von der 
Karte des Verkäufers auf ein Konto (meist im Ausland) des 
vermeintlichen Käufers. Dem Verkäufer wird vorgegaukelt, 
dass er für die Verifizierung des Kontos durch Abbuchung 
von 1,- € eine Push-Nachricht auf sein Handy erhält und die-
se Zahlung bestätigen soll. Kurz darauf soll der Verkäufer 
eine zweite Push-Benachrichtigung bestätigen, um die Gut-
schrift des Käufers zu genehmigen. Allerdings wird mit der 
Bestätigung der Push-Nachricht keine Genehmigung zum 
Erhalt einer Zahlung, sondern vielmehr eine Überweisung 
mit einem weitaus höheren Betrag an Transfer Go bestätigt.

Wie kann man sich schützen?
-   Geben Sie keine Zahlungen über Ihre Banking-App frei, 

ohne diese vorher genau zu prüfen.
-   Geben Sie niemals sensible Daten wie Kreditkarten- 

oder EC-Kartendaten über einen zugeschickten Link auf 
einer Webseite oder einem Formular ein.

-   Lassen Sie sich auf keine Zahlungen ein, um einen Ver-
kauf zu tätigen, auch nicht auf die Zahlung eines gerin-
gen Betrages zur Verifizierung Ihrer Daten.

-   Überlegen Sie, ob Sie auf öffentlichen Portalen Ihre pri-
vate Mobilfunknummer zur Kontaktaufnahme angeben 
möchten. Die Messenger-Funktion über eBay-Kleinan-
zeigen ist für eine Kaufabwicklung ausreichend.

-   Verschicken Sie keine Fotos Ihrer Bankkarte, Ihrer Kre-
ditkarte oder gar Ihres Personalausweises!

-   Vorsicht immer dann, wenn Sie lediglich Abholung an-
bieten, dann jedoch von einem Kaufinteressenten zum 
Versand gedrängt werden.

Haben Sie weitere Fragen oder möchten Sie sich beraten 
lassen, so melden Sie sich gerne über 
freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de.
Wir möchten, dass Sie sicher leben!
Ihr Polizeipräsidium Freiburg

KOGL-Infoveranstaltung am 4. März 2023
Die März-Infoveranstaltung des KOGL Emmendingens wid-
met sich den Themen:
Die Pflaume – eine Familie mit vielen Kindern – Pflaumen, 
Zwetschgen, Mirabellen und Renekloden – enge, zum Ver-
wechseln ähnliche Verwandte und gleichzeitig alle auf ihre 
eigene Art besonders. Wir informieren über diese weit-
verbreiteten Obstsorten, weisen auf Ähnlichkeiten und 
Unterschiede hin und demonstrieren den fachmännischen 
Schnitt.
Quitten – Quittenbäume zählen aufgrund der großen Ein-
zelblüten und köstlichen Früchte zu den schönsten Obstge-
hölzen im Garten. Wir informieren Sie über weitere Vorzü-
ge, Sorten, Standort und Schnitt.
Interessierte sind herzlich eingeladen, am Samstag, 4. März 
von 10:00 bis 12:00 Uhr in unseren Lehrgarten an der Alten 
Straße in Kenzingen zu kommen und sich zu informieren. 
Die Veranstaltung ist weiterhin kostenlos, eine Spende zum 
Erhalt des Lehrgartens ist willkommen. Den Jahresplan der 
KOGL-Informationsveranstaltungen 2023 sowie die An-
fahrt zum Lehrgarten finden Sie unterwww.kogl-emmen-
dingen.de.
Kreisverband Obstbau, Garten und 
Landschaft Emmendingen e. V. 
(KOGL Emmendingen)

Das Altenwerk Elzach gibt bekannt und 
lädt ein
Bitte beide Termine merken und freihalten:
Am Mittwoch, 10. Mai feiern wir eine Dekanatsmaiandacht 
in der Pfarrkirche in St. Peter. Beginn ist 14:15 Uhr. Wenn 
der Bus abfährt wird noch bekannt gegeben.

Am Sonntag, 11. Juni fahren wir nach Ötigheim. Die Frei-
lichtbühne bringt um 14:00 Uhr das beliebte Schauspiel: 
„Das Wirtshaus im Spessart“. Die Abfahrtszeit wird eben-
falls zeitnah angegeben, mit Zustieg in Winden, Bleibach 
und Buchholz. Bitte rufen Sie unter Telefon 07682 8624 an 
für Infos und Fragen! Sie sollten sich bis Mitte April spätes-
tens entschieden haben, damit die Anzahl der Karten be-
stellt werden kann. Vielen Dank.

Gewerbe Akademie Freiburg

Elektronik-Experten in Kfz-Werkstätten
Mitarbeiter von Kfz-Werkstätten dürfen Hybridautos und 
andere Fahrzeuge mit Hochvolt-Systemen nur dann war-
ten, wenn sie über eine Qualifikation als „Fachkundiger für 
Arbeiten an HV-eigensicheren Fahrzeugen in Servicewerk-
stätten“ verfügen. Die Gewerbe Akademie der Handwerks-
kammer Freiburg bietet dazu am Donnerstag und Freitag, 
30./31. März, jeweils von 8:00 bis 16:00 Uhr, eine Schulung 
an. Infos zu Inhalten und Zuschüssen zur Teilnahme unter 
Telefon 0761 15250-24 oder im Netz (www.gewerbeakade-
mie.de).

Bitte denken Sie an die rechtzeitige Übermittlung Ihrer Textbeiträge.
REDAKTIONSSCHLUSS BEACHTEN
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■ NOTDIENSTE 
Notruf Polizei:  110
Notruf Feuerwehr, Notarzt, Rettungsdienst:  112
Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (allgemein-, kin-
der-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 
 116 117 (Anruf ist kostenlos);
Gift-Notrufzentrale:  0761 19240;
Zahnärztlicher Notfalldienst:  0761 120 120 00
Allgemeine Notfallpraxis Freiburg, Universitätsklinikum Frei-
burg, Sir-Hans-A.-Krebs-Straße, 79106 Freiburg im Breisgau,
Mo., Di., Do.:    von 20:00 Uhr bis 24:00 Uhr
Mi., Fr.:     von 16:00 Uhr bis 24:00 Uhr
Sa., So. und Feiertag: von   8:00 Uhr bis 24:00 Uhr
Kinder-Notfallpraxis Freiburg, St. Josephs-Krankenhaus
Sautierstraße 1, 79104 Freiburg im Breisgau
Mo. bis Do.:    von 19:00 Uhr bis 22:30 Uhr,
Fr.:       von 16:00 Uhr bis 22:30 Uhr,
Sa., So. und Feiertag: von 8:00 Uhr bis 22:30 Uhr
Von 22:30 Uhr bis 08:00 Uhr erfolgt die Notfallbehandlung 
durch das Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin des Uni-
versitätsklinikums, Mathildenstraße 1 (Anfahrt über Heilig-
geiststraße 1) in 79106 Freiburg im Breisgau.
Augen-Notfallpraxis Freiburg, Universitätsklinikum Freiburg,
Kilianstr. 5, 79106 Freiburg im Breisgau,
Sa., So. und Feiertag  von 8:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Emmendingen,
Gartenstraße 44, 79312 Emmendingen, Öffnungszeiten der 
Notfallpraxis (vorherige Anmeldung nicht erforderlich)
Mo., Di. und Do.:  von 19:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Mi. und Fr.:    von 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Sa., So. und Feiertag  von   8:00 Uhr bis 22:00 Uhr

■ APOTHEKEN-NOTDIENSTE
Dienstbereitschaft von 8:30 Uhr bis 8:30 Uhr des folgenden Tages:
Mi., 01.03. Central-Apotheke, Emmendingen
    Theodor-Ludwig-Str. 11, Tel. 07641 914170
    Rathaus-Apotheke, Elzach
    Hauptstr. 70, Tel. 07682 1717
Do., 02.03. Marien-Apotheke, Gutach
    Golfstr. 9, Tel. 07681 7257
    Paracelsus-Apotheke, Denzlingen
    Schwarzwaldstr. 3, Tel. 07666 2392
Fr., 03.03.  Aesculap-Apotheke, Köndringen
    Bahnhofstr. 3, Tel. 07641 54300
    Bären-Apotheke, Waldkirch
    Adenauerstr. 11, Tel. 07681 4740740
Sa., 04.03. Neue Apotheke, Emmendingen
    Milchhofstr. 1, Tel. 07641 9332221
So., 05.03. Glocken-Apotheke, Kollnau
    Kollnauer Str. 1, Tel. 07681 7054
    Kronen-Apotheke, Teningen
    Reetzenstr. 5, Tel. 07641 41109
Mo., 06.03. Schlossberg-Apotheke, Emmendingen
    Steinstr. 12, Tel. 07641 914650
    Schwarzwald-Apotheke, Elzach
    Nikolausplatz 2, Tel. 07682 392
Di., 07.03.  Glotter-Apotheke, Glottertal
    Talstr. 70a, Tel. 07684 1355
    Stadtapotheke am Marktplatz, Emmendingen
    Marktplatz 11, Tel. 07641 8763

■ PFLEGEDIENSTE
Kirchliche Sozialstation Oberes Elztal e.V.
Schwimmbadstraße 11, 79215 Elzach, Telefon 07682 909040,
Fax 07682 909041
Familienwerk Sölden, Einsatzleitung
Birgitta Fahrländer, Telefon 0176 17612633, 
E-Mail: birgitta.fahrlaender@familienwerk-soelden.de
Ambulanter Pflegedienst Heike Schmook
Spitzenbacher Straße 16, 79297 Winden im Elztal
Telefon 07682 921537, Fax 07682 921538
Pflegestützpunkt des Landkreises Emmendingen
Romaneistraße 3, 79312 Emmendingen
Kontakt und Terminvereinbarung Telefon 07641 451-3091, 
-3095, -3025,
E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de; 
www.landkreis-emmendingen.de

Die Beratungen erfolgen telefonisch oder 
persönlich im Pflegestützpunkt Emmendingen 
in den Außensprechzeiten oder beim Hausbesuch
Außensprechzeiten Waldkirch: Montag: 12:00 bis 16:00 Uhr, 
Marktplatz 1-5, Generationenbüro
Herbstzeit - Betreutes Wohnen für alte und pflegebedürftige 
Menschen in (Gast-)Familien
Landvogtei 5, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 9671590, 
www.herbstzeit-bwf.de

 ■ SPRECHSTUNDE DES CARITAS-SOZIALDIENSTES
Caritas-Sozialdienst – Allgemeine Sozial- und Lebensberatung
Dipl.-Soz.-Päd. Frau Drechsel, Telefon 07642 9214123
Diakonisches Werk Emmendingen
Karl-Friedrich-Str. 20, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 
9185-13 (Frau Homburger) und 07641 9185-16 (Frau Funk)
Außensprechstunde dienstags zwischen 10:00 Uhr und 13:00 
Uhr (nach Vereinbarung) im evang. Gemeindezentrum Her-
bolzheim, Hansjakobstr. 8

■  ERGÄNZENDE UNABHÄNGIGE TEILHABEBERATUNG 
FÜR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG (EUTB)

EUTB Lebenshilfe KV Emmendingen e.V.
Karl-Friedrich-Str. 68/1, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 
93341-214 (Frau Heiß und Frau Kasper), Außensprechstunde 
in Waldkirch freitagnachmittags.
Termine bitte telefonisch vereinbaren.
EUTB Diakonisches Werk Emmendingen
Karl-Friedrich-Str. 20, 79312 Emmendingen; Telefon: 07641 
9185-13 (Frau Hensel), 07641 9185-16 (Frau Funk); Außen-
sprechstunde in Herbolzheim dienstagvormittags.
Termine bitte telefonisch vereinbaren.
EUTB Deutsches Rotes Kreuz KV Emmendingen e.V.
Milchhofstr. 1b, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 96212-
65 (Frau Thiemann); Außensprechstunde in Elzach donners-
tags, Termine bitte telefonisch vereinbaren.

 ■ KREISSENIORENRAT DES LANDKREISES EMMENDINGEN
www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

 ■ FACHSTELLE SUCHT
Beratung, Behandlung, Prävention
Mauermattenstraße 8, Waldkirch, Telefon 07681 24623
Dienstag und Donnerstag 10:00 bis 17:00 Uhr, 
E-Mail: fs-emmendingen@bw-lv.de
Emma, Jugend- und Drogenberatung
Friedhofstraße 1, Waldkirch, Telefon 07681 3891

 ■ KREBSINFORMATIONSDIENST
Telefon 0800 420 3040, kostenfrei, täglich 8:00 Uhr bis 20:00 Uhr
E-Mail: krebsinformationsdienst@dkfz.de;
Internet: www.krebsinformationsdienst.de

 ■ HILFETELEFON „GEWALT GEGEN FRAUEN“
Rufnummer 08000 116 016 oder www.hilfetelefon.de.
Frauenhorizonte: Telefon 0761 2858585 oder info@frauen-
horizonte.de

 ■  NOTRUF-FAX DER INTEGRIERTEN LEITSTELLE DIREKT 
ÜBER 112 ERREICHBAR

Wer einen Notruf per Fax absetzen will, kann dies nun über 
die Notrufnummer 112 tun. Den Vordruck kann man über 
die Homepage des DRK-Kreisverbandes Emmendingen unter 
www.drk-emmendingen.de, Rubrik Rettungsdienst, Integ-
rierte Leitstelle, herunterladen.

 ■ TIERÄRZTLICHER NOTDIENST
Falls der zuständige Tierarzt nicht erreichbar ist, versieht den 
tierärztlichen Notdienst für Kleintiere an diesem Wochenende:
Samstag/Sonntag, 04./05.03.2023
Dr. Bretzinger, Glottertal, Winterbachstr. 13, Tel. 07684 90890
Der Notfalldienst für Großtiere wird am Sonntag in der Zeit 
von 10.00 bis 18.00 Uhr versehen.

Seit 01.01.2022 ist ein tierärztlicher Kleintiernotdienst einge-
richtet, der werktags von 18.00 bis 8.00 Uhr besetzt ist und 
tagesaktuell über den Haustierarzt zu erfragen ist.

WICHTIGE RUFNUMMERN, NOTDIENSTE
UND BEREITSCHAFTSDIENSTE
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Regioverkehrsverbund Freiburg

Deutschland-Ticket Vorbestellung im Regio-
Verkehrsverbund Freiburg (RVF) jetzt möglich
Abonnentinnen und Abonnenten mit RegioKarte werden 
automatisch informiert
Das Deutschland-Ticket soll zum 01. Mai 2023 eingeführt 
werden. Auch wenn derzeit weitere Verhandlungen zur 
Ausgestaltung laufen, bietet der Regio-Verkehrsverbund 
Freiburg (RVF) allen Interessierten die Möglichkeit, das 
Deutschland-Ticket bereits jetzt vorzubestellen.
Sicher ist, dass das Deutschland-Ticket zur Einführung 49,- Euro 
pro Monat kosten wird und im Nahverkehr in der 2. Klasse in 
ganz Deutschland gilt. Die persönliche (nicht übertragbare) 
Fahrkarte gibt es ausschließlich im Abonnement, mit monat-
licher Kündbarkeit. Das Deutschland-Ticket kann – anders als 
das 9-Euro-Ticket – nicht als Monatskarte gekauft werden.
Wer heute ein Abo für Erwachsene der RegioKarte hat, 
wird automatisch und rechtzeitig vom RVF kontaktiert und 
über die Wechselmöglichkeit ins Abo des Deutschland-Ti-
cket informiert.
Alle Interessenten können das Deutschland-Ticket über die 
Homepages des RVF und der Freiburger Verkehrs AG (VAG) 
vorbestellen.
Die VAG betreut alle Abonnements im Auftrag des RVF und 
registriert die Vorbestellung und kontaktiert die Interessen-
ten spätestens einen Monat vor dem Start des Deutschland-
Tickets erneut, um die Bestellung verbindlich zu machen.
Aktuelle Infos zum Deutschland-Ticket: 
https://www.rvf.de/aktuelles/deutschland-ticket
Direkt zur Vorbestellung: https://www.vag-freiburg.de/ti-
ckets/monatskarten-abos/deutschland-ticket

Mittwoch, 8. März
13:30 Uhr -   Halbtageswanderung des Schwarzwaldver-

eins Elzach-Winden,
    Treffpunkt: Rathaus Oberwinden

Freiwillige Feuerwehr 
Winden im Elztal

Dienstplan
Montag, 6. März
20:00 Uhr –  Gesamtprobe (M. Gehring/B. Schmitt)

Jahreshauptversammlung
Zur Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr 
Winden im Elztal am Samstag, 11. März 2023 um 20:00 Uhr 
im Café Elzblick in Niederwinden sind alle Feuerwehrmit-
glieder, Ehrenmitglieder, Mitglieder der Seniorenabteilung 
sowie der Gemeinderat recht herzlich eingeladen.
Tagesordnung:
1.  Begrüßung durch den Kommandanten
2.  Totengedenken
3.  Bericht des Schriftführers
4.  Kassenbericht
5.  Bericht der Kassenprüfer
6.  Bericht der Seniorenabteilung
7.  Bericht des Kommandanten
8.  Entlastung
9.  Beförderungen / Ehrungen
10. Grußworte / Wünsche und Anträge
Dominik Haberstroh, Schriftführer

Gottesdienste
St. Stephan, Oberwinden
Donnerstag, 2. März
19:00 Uhr  Eucharistiefeier

St. Leonhard, Niederwinden
Samstag, 4. März
19:00 Uhr  Vorabendmesse

St. Barbara, Oberspitzenbach
Sonntag, 5. März
08:30 Uhr  Eucharistiefeier

St. Stephan, Oberwinden
Sonntag, 5. März
10:00 Uhr   Eucharistiefeier mitgestaltet von den Winde-

ner Chorsänger

Kath. Pfarrbüro Elzach geschlossen
Das Pfarrbüro Elzach ist am Freitag, 3. März 2023 wegen 
einer Fortbildung geschlossen.
Wir bitten um Beachtung!

Info des Altenwerks Elzach zu dem Schauspiel:  
„Das Wirtshaus im Spessart“
Den Spessart sollte man tunlichst meiden – denn dort gerät 
man schnell in die Fänge von gefährlichen Räubern. Den-
noch verirrt sich eine echte Comtesse samt Verlobtem und 
Gefolge in den nächtlichen Wald. Im unheimlichen Wirts-
haus suchen die Gestrandeten Schutz – unwissend, dass es 
sich hier um eine berüchtigte Spelunke handelt und die 
Räuber es genau auf die Comtesse abgesehen haben ...
„Das Wirtshaus im Spessart“ nach der Novelle von Wilhelm 
Hauff wird am Sonntag, 11. Juni um 14:00 Uhr in den Volks-
schauspielen Ötigheim aufgeführt. Wir fahren zeitnah mit 
dem Bus. Zusteigemöglichkeiten: Elzach, Winden, Bleibach, 
Waldkirch und Buchholz. Bei Interesse telefonische Rück-
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sprache mit Edda Hahn, 07682 8624.
Sie sollten bis Anfang April wissen, ob Sie teilnehmen wol-
len. Der Busparkplatz ist direkt beim Eingang, eine kurze 
Steigung ist gut zu bewältigen. Rollstühle werden zur Ver-
fügung gestellt.

Öffnungszeiten der kath. Pfarrbüros
• Oberwinden, Kirchberg 16,  

Tel.: 07682 / 256, Fax: 07682/ 8435 
E-Mail: hoernleberg@kath-oberes-elztal.de 
Öffnungszeiten:  
Montag und Donnerstag von 9:00 – 12:00 Uhr

• Mittwochnachmittag von 15:00 – 18:00 Uhr
• Elzach, Kirchplatz 6, Tel.: 07682 / 8083-0,  

Fax: 07682 / 8083-10 
E-Mail: info@kath-oberes-elztal.de  
Öffnungszeiten:  
Mittwoch, Donnerstag, Freitag von 09.00 – 12:00 Uhr

• Donnerstagnachmittag von 15:00 – 18:00 Uhr

INFORMATIONEN AUS DEN KIRCHENGEMEINDEN  
ELZACH UND OBERPRECHTAL

Freitag, 3. März
16:00 Uhr   Weltgebetstag in der evang. Johanneskirche 

Elzach
Sonntag, 5. März
10:00 Uhr   Gemeinsamer Gottesdienst Christuskirche 

Oberprechtal
Sonntag, 12. März
10:00 Uhr   Gemeinsamer Gottesdienst Johanneskirche El-

zach

Büro-Öffnungszeiten:
dienstags:   10:30 bis 12:00 Uhr und
donnerstags:  15:00 bis 16:30 Uhr
     Elzach-oberprechtal@kbz.ekiba.de
Homepage:   www.eki-elzach-oberprechtal.de
Telefon:    07682 8281, Fax: 07682 67647

Einladung zur Jagdversammlung
Wir erinnern nochmals an die Jagdversammlung der Jagd-
genossenschaft Niederwinden, die am kommenden Sonn-
tag, 5. März 2023 um 11:30 Uhr im Café Elzblick in Nie-
derwinden stattfindet. Die Tagesordnung können Sie dem 
Mitteilungsblatt Nr. 7 vom 15. Februar 2023 entnehmen.

Leihhäsrückgabe
Rückgabe am Samstag, 4. März 2023 um 14:00 Uhr & Diens-
tag, 7. März 2023 um 18:00 Uhr im Martin-Krieg-Narren-
schopf.

Fasnet-Rückblick - Wir sagen Danke!
Auch mit einer Woche Abstand sind wir einfach immer 
noch sprachlos, was über die sechs Tage Fasnet in unserem 
Spitzbuebe-Dorf los war. Nach zwei Jahren „Coronafas-

net“ war die Lust bei jedem groß und das war bei jeder 
Veranstaltung zu spüren. Nach wochenlanger Vorberei-
tung, die auch geprägt war von einigen Rückschlägen, gilt 
es nun für uns DANKE zu sagen. Ein besonderes Lob und 
herzlichen Dank gilt allen Spitzbuebe, allen Musiker*innen 
der Musikkapelle Oberwinden e.V. und des Musikvereins 
Katzenmoos e.V., allen Akteuren am Zunftabend und am 
Kindernachmittag, dem Pfiffedeckel-Komitee und unse-
rem ersten Pfiffendeckel Dieter Kapp, den Vorträgern der 
Moritaten am Fasnet-Mendig und am Fasnet-Zischdig, der 
wahrscheinlich geilsten Band der Welt „Peter & Matthias 
Volk“, allen Umzugsgruppen, dem Kindergarten St. Ste-
phan Oberwinden, dem DRK und der Polizei. Weiterhin 
möchten wir uns auch bei allen Bewirtern und Gasthäu-
sern, allen Helferinnen und Helfern im Hintergrund, den 
Mitgliedern der freiwilligen Feuerwehr für ihre Unterstüt-
zung beim Ordnungsdienst, Bürgermeister Klaus Hämmer-
le mit seinen Mitarbeiter*innen der Verwaltung und vom 
Bauhof, dem Hausmeister der Schule, allen Anliegern an 
den Umzugswegen, bei denen wir unsere einzigartigen 
Lichterketten anschließen konnten und auch bei allen, die 
einfach in irgendeiner Art und Weise zum Gelingen dieser 
wunderschönen Fasnet 2023 beigetragen haben, bedan-
ken! Nicht vergessen wollen wir auch alle Nichtfasnächtler, 
die uns Närrinnen und Narren unsere Fasnet und unsere 
Tradition akzeptieren und tolerieren.
Zum Schluss wollen wir uns nochmal gesondert bei der Mu-
sikkapelle Oberwinden e.V. und dem Kindergarten St. Ste-
phan Oberwinden bedanken. Ohne ihre Mithilfe hätten wir 
die Änderungen an unserem Fasnetprogramm nicht durch-
führen können. Der Erfolg der Veranstaltungen zeigt, dass 
wir mit den Änderungen den richtigen Weg eingeschlagen 
haben.

Ab jetzt heißt es wieder „s‘goht degege!“ 
VIELEN DANK!

Eure Narrenzunft D'r Oberwindemer Spitzbue e.V.
i. A. Chris Burger - Zunftmeister

 
 Foto: NZ Oberwinden

Schindlejokel-News
Liebe Närrinnen und Narren,
das war's - vorbei ist die Fasnet 2023. Und es war ganz si-
cher eine der besten, die wir je hatten. Vielen Dank an je-
den von euch, der etwas dazu beigetragen hat, Gast war, 
online interessiert war oder geduldig mit uns war, wenn 
die Fasnet nicht unbedingt im Fokus stand.
Damit die Erinnerung nicht verloren geht, gibt es auf un-
seren Social Media-Kanälen viele Bilder zu bestaunen. An 
dieser Stelle auch noch einmal vielen herzlichen Dank an 
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unseren Fotografen Alexander Wisser - wie gewohnt ein-
same Spitze!
Was leider mal wieder nicht so gut funktionierte, ist die 
Berichterstattung in unseren Lokalzeitungen. Irgendwie ist 
da die Priorität noch nicht ganz klar. Aber wir haken da mal 
nach. Bestimmt finden wir auch dort noch Platz für eine 
Schulstunde.
Nun macht die Fasnet aber Pause. Doch sie dauert nicht ein-
mal 1 Jahr. Denn die nächste ist schon Anfang Februar 2024 
- vom 08. - 13.02.2024! Und s'goht degege!
Wir, der Narrenrat und die G'selle, machen aber keinen Ur-
laub. Einige Dinge sind bereits in der Planung. Lasst euch 
überraschen. Für alle, die noch nicht Teil unseres Newslet-
ters sind, es aber gerne wären: schickt einfach eine E-Mail 
mit dem Betreff „Newsletter“ an info@schindlejokel.de
Bleibt oder werdet gesund. 
Auf bald.
Närrische Grüße,
Euer Narrenrat mit den Jokel G'selle

Schwarzwaldverein 
Elzach-Winden e.V.

Seniorenwanderung  
auf dem Mühlenwanderweg in Simonswald
Zur Seniorenwanderung auf dem Simonswälder Mühlen-
wanderweg, vorbei an alten Mühlen und Bauernhöfen 
mit wunderbaren Blicken in die abwechslungsreiche Land-
schaft, lädt der Schwarzwaldverein Elzach-Winden ein. Die 
Wanderstrecke beträgt ca. 9 km; es sind ca. 300 Höhenme-
ter zu bewältigen, die Gehzeit beträgt ca. 3 Std.
Eine Einkehr am Ende der Tour ist vorgesehen. Treffpunkt: 
Dienstag, 7. März, 13:00 Uhr, „Parken an der Elz“ in Elzach 
zur Bildung von Fahrgemeinschaften in Privat-Pkw.
Nähere Informationen bei Gertrud Kury, Telefon 07685 602.
Alle SWV-Mitglieder sowie alle anderen Wander- und Na-
turfreundinnen und -freunde sind herzlich willkommen.
Weitere Infos auch im Internet unter 
www.swv-elzach-winden.de.

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Wir laden alle Mitglieder, Freunde und Interessenten un-
seres Vereins zur Jahreshauptversammlung am Samstag,  
18. März 2023 um 20:00 Uhr in den Wintergarten unseres 
Vereinsheims am Steinmattensee in Oberwinden ein.
Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2. Bericht des Schriftführers
3. Bericht des Kassenwartes
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung des Kassenwartes
6. Bericht des Gewässerwartes
7. Bericht des Jugendwartes
8. Bericht des 1. Vorsitzenden
9. Ansprache des Bürgermeisters
10. Entlastung der Vorstandschaft
11. Verschiedenes
Vorstandschaft der Sportfischer Oberwinden e.V.

AUS DEN NACHBARGEMEINDEN

Fischerzunft Biederbach e. V.
Einladung
Zur diesjährigen ordentlichen Mitgliederversammlung der 
Fischerzunft Biederbach e. V. laden wir alle Mitglieder, 
Freunde, Gönner und Interessenten herzlich ein.
Tag: Samstag, 18.03.2023
Ort: Fischerhütte Biederbach
Zeit: 20:00 Uhr
Vorläufige Tagesordnung:
1.  Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2.  Totenehrung
3.  Kassenbericht des Kassierers
4.  Entlastung des Kassierers durch die Kassenprüfer
5.  Bestellung der neuen Kassenprüfer
6.  Bericht des Schriftführers
7.  Entlastung des Gesamtvorstandes
8.  Satzungsänderung
9.  Wünsche und Anträge
10. Schlussworte
(Änderung vorbehalten)
Anträge zur Mitgliederversammlung sind schriftlich vor der 
Mitgliederversammlung an den 1. Vorstand, Marc Sigwalt, 
einzureichen.
Wir hoffen, Sie an diesem Abend begrüßen zu dürfen.
Die Vorstandschaft

Rauchmelder 
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INKLUSIVLEISTUNGEN
· Linienflug mit mit renommierter Airline von
Frankfurt nach Windhoek in der Economy
Klasse
· Flughafensteuern und Sicherheitsgebühren
· Transfers im klimatisierten Reise- oder
Minibus gemäß Reiseverlauf
· 10 Übernachtungen in Hotels und Lodges
der Mittelklasse, Unterbringung im Doppel-
zimmer (davon 6 Nächte auf Rundreise,
2 Nächte auf dem 4* Midgard Country
Estate und 2 Nächte in Windhoek im
4* Safari Court Hotel)
· 10 x Frühstück, 5 x Abendessen
· Konzert »Stars unter Afrikas Sternen«
· 2 Stadtrundfahrten
(Windhoek und Swakopmund)

· Besuch eines FLY & HELP Schulprojektes
· Eintritte in die Nationalparks laut Reiseverlauf
· Ausflugsangebote optional zubuchbar
· Deutschsprachige Reiseleitung
· Reisepreissicherungsschein

Tauchen Sie ein in die Schönheit Namibias
Windhoek und Umgebung - Sossusvlei - Swakopmund - Etosha.
Erleben Sie eines der schönsten Länder der Welt und die einzigartige
Atmosphäre eines Konzertes auf einer Namibischen Lodge, mit drei
Highlights der deutschen Schlagerwelt: Anna-Maria Zimmermann,
Mickie Krause, Markus und Yvonne. Das Konzert „Stars unter Afrikas
Sternen 2024“ zugunsten der Reiner Meutsch Stiftung FLY & HELP
werden Sie noch lange in Erinnerung behalten.

Tauchen Sie auf dieser Busrundreise in die Schönheit Namibias ein und
lassen Sie sich von der Vielfalt eines Landes fesseln, in dem Deutsch
sogar noch oft gesprochen wird.

vom Reisepreis kommen der Reiner Meutsch
Stiftung FLY & HELP zugute und werden für
einen Schulbau auf Hispaniola verwendet.
www.fly-and-help.de

E-Mail: reisen@prime-promotion.de

Tel.: 0214-7348 9548
(Mo.-Fr. 9-14 Uhr)

Anna-Maria Zimmermann, Mickie Krause, Markus und Yvonne (Neue Deutsche Welle)

• Konzert »Stars unter Afrikas Sternen«
• 2 Stadtrundfahrten (Windhoek & Swakopmund)

· Besuch eines FLY & HELP Schulprojektes

Ihre inkludierten Reise-Highlights:

pro Person

Namibia Rundreise 2024
mit Fly & Help und
Stars unter Afrikas Sternen

* Fly & Help Schulbesuch *

Veranstalter: Prime Promotion GmbH

www.schlagernacht-namibia.de

Musikalischer Höhepunkt »Stars unter Afrikas Sternen«

Buchungsmöglichkeiten:
18.01.- 30.01.2024 ab 2.499 € p.P.
Einzelzimmerzuschlag: 449 €

· Besuch eines FLY & HELP Schulprojektes Swakopmund

p. P. ab

2.499 €
im DZ vom 18.01.-30.01.2024
13-tägig (10 Nächte) ab/bis

Frankfurt inkl. Flug, Busrundreise,
teils Halbpension und Konzert

Buchungscode:
NB24

Auch als
19-tägige Kombi-
nationsrundreise
Namibia und Süd-
afrika buchbar!
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ÜBER 30.000 KINDER IN BW SIND TEIL
DER TURNBEUTELBANDE

Viele weitere Infos zum
Projekt Turnbeutelban-
de, Videos sowie den
Link zur Projekthome-

page finden Sie unter diesem QR-
Code oder auch hier:

https://lokalmatador.net/turnbeutelbande/

Mit der Initiative „Turnbeutelbande –
Motorik-Test für Kinder“ hat die Kinder-
turnstiftung Baden-Württemberg eine
Welt geschaffen, die es pädagogischen
und Sportfachkräften ermöglicht, den
aktuellen Leistungsstand der Kinder in
Kita, SchuleundSportvereinkindgerecht
zu erheben und zu dokumentieren. Je-
des Kind, das den Test absolviert, wird
Teil der Turnbeutelbandeunderhält eine
Urkunde und einen Turnbeutel. Anhand
der Ergebnisse können die motorischen
Stärken und Schwächen abgelesen und
eine gezielte Förderung eingeleitet wer-
den. Bereits über 30.000 Kinder sind
mittlerweile Teil der Turnbeutelbande.

ELEMENTAR
WiewichtigBewegung für eingesundes
Leben ist, belegen viele Studien. Bewe-
gung macht fit, hält gesund, bildet, ver-
bindet undmacht glücklich. ImOktober
2022 veröffentlichte die Weltgesund-
heitsorganisation (WHO) aber einen
aktuellen Bericht, der zu einem alar-
mierenden Fazit kommt: Deutschland

bewegt sich zuwenig. Auch der Fitness-
barometer 2022 der Kinderturnstiftung
Baden-Württemberg verhieß im Juni
2022nichtsGutes: die Fitness der Kinder
in Baden-Württemberg nimmt ab; die
Corona-Pandemie zeigt erste negative
Spuren (wir berichteten).

SCHNELL UND EINFACH
Wiefit sinddieKinder indenKommunen
Baden-Württembergs? Das kannmit der
Initiative „Turnbeutelbande – Motorik-
Test für Kinder“ der Kinderturnstiftung
BW herausgefunden werden. Kitas,
GrundschulenundTurn- undSportverei-
nekönnendenTestganzeinfachundkos-
tenfrei durchführen, beispielsweise im
Rahmen eines Aktionsmonats während
der regulären Bewegungsstunden in
den Institutionen. Auf der Projekthome-
page finden sich alle Infos zum Motorik-
Test fürKinderund fürdieDurchführung.
Dazu gibt es Videos zu den einzelnen
Testaufgaben und die Broschüre mit
Informationen zur Testdurchführung
sowie die Bewegungsgeschichte der

Turnbeutelbande zum Einstieg. Außer-
dem kann dort ein Zugangscode zur
kostenlosen digitalen Auswertungs-
plattformbeantragtwerden.

MIT SPASS DABEI
Doch das Wichtigste: es macht den Kin-
dern großen Spaß – sie alle wollen Teil
der Turnbeutelbande werden. Vielfäl-
tige Tipps zur weiteren Bewegungs-
förderung hat die Kinderturnstiftung
Baden-Württemberg ebenfalls auf der
Projekthomepage aufbereitet.

SCHNELL SEIN LOHNT SICH
Übrigens: Für die fünf ersten Kommu-
nen, die den Motorik-Test für Kinder
bei sich durchführen wollen, bietet
dieKinderturnstiftungBaden-Württem-
berg eine kostenlose digitale Schulung
an. Im Rahmen der etwa zweistündigen
Veranstaltung wird der Test vorgestellt
und es werden Tipps zur erfolgreichen
Organisation und Durchführung gege-
ben, Kontakt hier:
info@turnbeutelbande.de (pm/red)

Teil der Bande
Wer zur Turnbeutelbande gehört,

bekommt - klar! - einen Turnbeutel.

IN BEWEGUNG

Bewegung ist wichtig
Mit der "Turnbeutelbande"
setzt sich die Kinderturnstiftung
gezielt für die Fitness von Kids ein. Fotos: Kinderturnstiftung BW
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Jetzt mitmachen!
4444 Euro gewinnen.

Alle Infos unter
SWR4.de/vereint

SWR4

AUF DIE PROJEKTE. FERTIG. LOS

VEREIN(T)

Die Aktion wird medial unterstützt durch

Exklusives Gewinnspiel

Die Gewinner/-innen und andere Gewinnspiele finden Sie auf www.lokalmatador.de zudem werden Sie über Ihren
Gewinn schriftlich benachrichtigt. Ausgeschlossen von der Teilnahme sind Personen unter 18 Jahren sowie Mitarbeiter
des Verlages und deren Angehörige. Die Teilnahme ist pro Person nur einmal möglich. Weitere Teilnahmebedingungen
und sonstige Hinweise zu Gewinnspielen finden Sie unter: www.lokalmatador.de/vorteilsclub/teilnahmebedingungen

Nussbaum Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG • Merklinger Str. 20 • 71263 Weil der Stadt • www.nussbaum-medien.de

Gewinnspiel:
Akustik-Gitarrenfestival
Das 7. Akustik-Gitarrenfestival imWasserschloss Bad Rappenau vom
16. bis 19. März bietet eine bunteVielfalt an Gitarrenmusik und stellt
das Saiteninstrument mit allen Facetten in den Mittelpunkt.

Teilnahmeschluss: Sonntag, 05.03.2023

Jetzt teilnehmennach einer einmaligen und kostenlosenNussbaumID-
Registrierungunterwww.lokalmatador.de/webcode/vorteil-41851

Jetzt
3 x 2

Tickets
gewinnen!

Kulturamt Bad Rappenau
„Kunst und Kultur im Schloss“

Rufen Sie uns an unter 07033 5266 75
Wir stellen den Kontakt für Sie her!

Energiewende mitgestalten –
Investieren mit Klimaschutzwirkung

Nachhaltig, fair und verantwortungsvoll in den
größtenWachstumsmarkt investieren.

Solarbeteiligung ab einer Mindestbeteiligung von
5.000 EUR und einer Laufzeit von sechs Jahren.

Emil-Haag-Straße 27 - 71263Weil der Stadt - info@brigittte-nussbaum.de
Brigitte Nussbaum

GmbH und Co. KG

Interesse?

Werbung bringt Erfolg!



UNTERWEGS AUF DEN SPUREN DER ALBSCHÄFER

WANDERTOUR
  

Foto: Landratsamt Heidenheim/Natalja Bese

Die Benediktinerabtei Neresheim ist eines 
der Highlights auf dem Fernwanderweg.

Foto: Gaschwald/iStock/Getty Images Plus

Alle zehn Etappen des Albschä-
ferwegs im Überblick (mit Videos) 
sowie ein Buchtipp: „Der Albschä-
ferweg und seine Zeitspuren" von 
Wanderführerin Susi Reiser finden 
Sie über diesen Link: 

https://lokalmatador.net/albschaeferweg/

Der Albschäferweg auf der Schwä-
bischen Alb wurde Ende 2022 zu 
Deutschlands schönstem Wander-
weg des Jahres gekürt. Zu Recht, 
wie wir finden. Zehn Etappen mit 
viel Natur und vielen spannenden 
Ausflugszielen warten hier in einer 
atemberaubenden und urwüchsigen 
Kulturlandschaft darauf, entdeckt zu 
werden. Und Schafe.

Über Felder, Wiesen, durch Wälder, 
entlang von Streuobstwiesen oder 
Wacholderheiden der Schwäbischen 
Alb führt dieser Fernwanderweg. 
Durch Naturschutzgebiete, eine gro-
ßen Krater, entlang eines Millionen 
Jahre alten Felsenkliffs wandern, 
dabei altehrwürdige Burgruinen 
erkunden oder in die historische Welt 
eines Klosters eintauchen und am 
Ende stets mit einem idyllischen Land-
schaftsausblick belohnt werden – dies 
alles lässt sich auf der abwechslungs-
reichen Tour ganz im Osten von 
Baden-Württemberg erleben.

2022 wurde der Albschäferweg vom 
Fachmagazin „Wandermagazin“ als 

Deutschlands schönster Wanderweg 
in der Sparte „Mehrtagestouren“ aus-
gezeichnet. 158,95 Kilometer geht es 
hier durch die Heidenheimer Brenzre-
gion. Zur Orientierung dient stets das 
Wegsymbol des weißen Schäfers auf 
blauem Grund.

EINE LANGE TRADITION
Die Wanderschäferei hatte und hat 
auf der Schwäbischen Alb noch 
heute eine lange Tradition. Und sie 
leistet einen wichtigen Beitrag zur 
Landschaftspflege. Denn die Tiere 
halten den Wildwuchs im Zaum und 
tragen dabei in ihren Fellen Samen 
und Insekten weiter von Weide zu 
Weide. Dadurch unterstützen sie die 
Biodiversität und Artenvielfalt. Mehr 
dazu lässt sich auf dem Albschäferweg 
an vielen Stellen anschaulich erfahren.

Da die knapp 160 Kilometer selbstver-
ständlich nicht an einem Tag zu schaf-
fen sind, bietet sich für die Wanderung 
eine Einteilung in zehn Etappen an. 
Jede von ihnen ist zwischen zehn 
und 20 Kilometer lang. Jeden Tag 
gibt es dabei ein paar Höhepunkte 

zu entdecken: Höhlen, Ruinen, Städte, 
Gewässer, Wacholderheiden, idyllische 
Landschaften … was will man mehr?!

KULTUR UND NATUR
Los geht es in der Teddybären-
stadt Giengen an der Brenz, und auf 
der Rundstrecke warten mit dem 
Archäopark Vogelherd 40.000 Jahre 
Menschheitsgeschichte. Denn bereits 
lange vor den Schäfern mit ihren Her-
den streiften hier schon Neandertaler 
und die ersten modernen Menschen 
als Jäger und Sammler durch das Tal 
der Lone. Mit der Charlottenhöhe 
liegt die mit 587 Metern längste be-
gehbare Schauhöhle Baden-Würt-
tembergs auf dem Weg, und mit  dem 
Kloster Neresheim kann man hier ei-
nen der Höhepunkte europäischer 
Barockarchitektur bestaunen.

Und natürlich warten überall Schafe: 
Heute noch bewirtschaftete Schafhöfe, 
uralte Schaftriebe, die Kultur des Schä-
ferlaufes – sie alle geben spannende 
Einblicke in die Kultur der Schäfer, die 
die Region bis heute einzigartig und 
vor Ort erlebbar machen.  (haf/jr)
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STELLEN

UNTERRICHT

AUTO

TRAUER

Ihre Immobilienexperten in der Region für
alle Fragen rund um Ihre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.
Profitieren Sie von unserer über 41-jährigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 0761 88 85 72-70
freiburg@garant-immo.de
www.garant-immo.de

Nachhilfe
Klasse 4 bis zum Abi
Mathe, Deutsch, Englisch,
sehr preiswert (gewerblich)

g 01579 2470304

A
CH

TU
N
G

Audi-BMW-Mercedes-Porsche-VW-Jaguar-Maserati-AlfaRomeo-Honda-Jeep-Nissan-Skoda-Toyota-Volvo-AMG-

Alpina-AstonMartin-Ferrari-Lexus-Lotus-Adria-Bürstner-Hobby-Hymer-Karmann-LMC-Pössl-Rapido-Westfalia

Ford
Mitsubishi

Nissan
Opel

Peugeot
Renault
Skoda
Toyota

Oldtimer

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE
& Sportwagen –Wohn- und Reisemobile –
SUVs – Cabriolets – Old-/New- und Youngtimer
Liebhaberfahrzeuge & ganze Sammlungen!

0711 - 3424 7363
info@auto-schwab-fellbach.de

Diese und über 13.000 weitere Anzeigen finden Sie auf www.jobsuchebw.de

QR-Code
Scannen für
Weitere Jobs

Traumjob gesucht?
Regionale Stellenangebote
für Baden-Württemberg

jobsuchebw.net/traumjob-emmendingen

Position (m/w/d) Unternehmen Region/Kreis Job-ID

Ausbildung zum Bankkaufmann Volksbank Neckartal eG Baden-Württemberg 104995980

pädagogische Fachkraft Bürgermeisteramt Murr Murr 104994347

Teamleiter Vertriebsinnendienst PohlCon GmbH Klettgau 104994297

Monteur Bucher Hydraulics GmbH | Human Resources Klettgau 104993980

Pädagogische Fachkraft Bürgermeisteramt Lottstetten Lottstetten 104994321

Teamleiter Spargel- und Erdbeerverkaufsstände Weingut Fritz Waßmer | Lisa Waßmer Bad Krozingen 104992422

Assistenz der Geschäftsleitung weisenburger bau GmbH Karlsruhe 104926024

Sachbearbeiter Kundenberatung Techniker Krankenkasse Esslingen 104991134

GESCHÄFTSANZEIGEN

Wir beraten Sie gerne!
Tel. 0741 5340-0
Durschstraße 70 · 78628 Rottweil
rottweil@nussbaum-medien.de


