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ENDSPURT! 
 
Das STADTRADELN geht noch bis einschließlich Sonntag, 9. Juli 2023.  
Mitradeln ist immer noch möglich – einfach unter 
www.stadtradeln.de/winden registrieren und los geht´s.  
 
Machen Sie mit – gemeinsam treten wir weiterhin mächtig in die Pedale.  
 
Zwischenstand nach 14 Tagen STADTRADELN: 
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B 294 Ortsumfahrung Winden – Straßenbau 
In der Zeit vom 3. Juli bis voraussichtlich 21. Juli kommt es 
auf der B 294 beim Ostportal des künftigen Brandbergtun-
nels zwischen Oberwinden und Elzach aufgrund einer Ta-
gesbaustelle im Straßenbau in der Zeit von 08:30 bis 16:00 
Uhr zu einer halbseitigen Sperrung mit Ampelschaltung.  
Wir bitten alle Verkehrsteilnehmer um Verständnis und Be-
achtung.  
Ihre Gemeindeverwaltung 

Öffnungszeiten des Rathauses
Am Freitag, 7. Juli ist das Rathaus geschlossen.
Wir bitten um Beachtung.
Ihre Gemeindeverwaltung

Stadt – Land - Quiz
Die Ausstrahlung ist am kommenden Samstag, 8. Juli um 
18:45 Uhr im SWR Fernsehen
Jens Hübschen spielt Stadt Land Quiz in Wolken und in 
Winden im Elztal. Wo kennt man sich besser aus mit Sonne, 
Regen und Schnee?
Here comes the sun! Stadt Land Quiz-Moderator Jens Hüb-
schen will herausfinden, wie gut die Menschen im Südwes-
ten sich mit dem Thema Wetter auskennen. Wo könnte er 
das besser testen, als in den wohlklingenden Gemeinden 
Wolken bei Koblenz und Winden im Elztal? Wie immer ist 
sein Quiz-Computer gut bestückt mit allerlei Fragen: Wo ist 
man textsicherer, wenn es um Bauernregeln geht? Wer hat 
schon mal beobachtet, wie die Natur auf einen Wetterum-
schwung reagiert? Und kostet die Namenspatenschaft für 

ein Tiefdruckgebiet wirklich weniger als für ein Hochdruck-
gebiet?
Die Kandidaten interessiert vor allem eine Frage: Welcher 
Ort strahlt am Ende siegreich mit der Sonne um die Wette 
– Wolken oder Winden?
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Nahwärmegenossenschaft  
Winden im Elztal eG
Wie bereits vor einigen Wochen angekündigt, beginnen 
wir im Juli 2023 mit der Erhebung der für die Nahwärme-
anschlüsse relevanten Daten. Nach und nach wird ein Mit-
arbeiter des Planungsbüros Hölken Berghoff GmbH sich 
bei Ihnen melden und einen Termin für die Erfassung der 
Nahwärmeanschlüsse vereinbaren. Dabei wird festgelegt, 
wo die Übergabestation installiert wird und wo die Wär-
meleitung durch die Außenwand in den Keller geführt 
wird. Außerdem werden die Leitungslängen ermittelt. Für 
weitere Fragen steht der Mitarbeiter des Planungsbüros 
ebenfalls zur Verfügung.
Nach Beendigung der Erhebung und Kalkulation der Auf-
wendungen erhalten Sie dann eine Kostenberechnung.
Bitte sorgen Sie dafür, dass die entsprechenden Räume be-
treten werden können.
Noch ein Hinweis: Da nur bei Genossenschaftsmitgliedern 
die Erfassung der Anschlüsse erfolgt, ist es sinnvoll, mög-
lichst zeitnah der Genossenschaft beizutreten. Hierzu ist 
ein Aufnahmeantrag sowie die Bezahlung des Mitgliedsan-
teils erforderlich.
Vielen Dank für im Voraus für Ihre Bemühungen
Nahwärmegenossenschaft Winden im Elztal eG

Im Rathaus wurden folgende Fundsachen abgegeben:
5 Fahrräder
Die Fundsachen können während der Öffnungszeiten 
(Montag bis Freitag 8:30 Uhr bis 12:00 Uhr, Donnerstag 
16:00 Uhr bis 18:00) beim Fundbüro im Rathaus Oberwin-
den, Bahnhofstraße 1, 79297 Winden im Elztal vom Verlie-
rer abgeholt werden.
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Am Sonntag, 9. Juli
Frau Ingrid Meyer  zum 70. Geburtstag

Auch den Altersjubilaren, die namentlich nicht genannt 
werden wollen, gratulieren wir recht herzlich zu ihrem Ge-
burtstag und wünschen alles erdenklich Gute, vor allem je-
doch Gesundheit und Wohlergehen.

Landratsamt Emmendingen

Aus gegebenem Anlass:  
Keine heiße Asche in die Mülltonne!
In der Grillsaison kommt es vermehrt vor, dass Mülltonnen 
im Landkreis Emmendingen abbrennen oder verschmoren, 
weil sie mit nicht vollständig ausgekühlter Asche befüllt 
werden. Die Abfallwirtschaft Emmendingen weist daher 
darauf hin, dass ein Müllbehälter, wie darauf angegeben, 
nicht mit heißer Asche befüllt werden darf. Füllen Sie Asche 
erst dann in die Restmülltonne, wenn diese vollständig er-
kaltet ist. Am besten lassen Sie die Asche mehrere Tage 

in einem Metall-Ascheeimer mit Deckel sicher auskühlen. 
Auch wenn Asche von außen erloschen zu sein scheint, 
kann dies täuschen, denn im Inneren kann sie noch lange 
nachglühen. In Verbindung mit Sauerstoff können selbst 
kleinste Glutreste zusammen mit Abfällen zu gefährlichen 
Schwelbränden und zu offenem Feuer in der Mülltonne 
oder im schlimmsten Fall in den Müllfahrzeugen führen. 
Bei Beschädigung eines Restmüllbehälters durch Eigenver-
schulden, wird dieser, sowie die Ersatzlieferung, in Rech-
nung gestellt. Die fachgerechte Entsorgung des beschä-
digten Behälters obliegt dem Verursacher. Für weitere 
Informationen/Rückfragen steht Ihnen die Abfallberatung 
Emmendingen gerne zur Verfügung, Tel. 07641-4519700.

„Wir bleiben Eltern“ - Infoabend in Elzach 
für Eltern in Trennung oder Scheidung
Eine Trennung und/oder Scheidung bedeutet für jede Fa-
milie grundlegende Lebensveränderungen und neue Her-
ausforderungen. Wichtige Entscheidungen bezüglich der 
Kinder müssen getroffen werden: Bei wem werden die Kin-
der leben und wie kann die Eltern-Kind-Beziehung künf-
tig gestaltet und gepflegt werden? Wie können wir als 
getrennte Eltern gut kommunizieren? Wie schaffen wir es 
„Eltern zu bleiben“? Die Familienberatungsstelle des Land-
kreises Emmendingen und der Kommunale Soziale Dienst 
des Jugendamtes möchten mit einem kostenlosen Angebot 
Eltern, die sich trennen wollen oder schon in Trennung le-
ben und minderjährige Kinder haben, unterstützen, damit 
ihre Kinder möglichst unbeschadet durch diese schwieri-
ge Zeit kommen. Bei dem Infoabend im Bürgerzentrum 
Krone-Ladhof, Ladhof 5 in Elzach am Donnerstag, 13. Juli 
2023 um 19 Uhr werden sowohl die rechtlichen Aspekte ei-
ner Trennung oder Scheidung sowie die Beziehungsdyna-
mik der Eltern und die Bedürfnisse der Kinder besprochen. 
Ebenso werden die Möglichkeiten von Beratung und Hilfen 
vorgestellt.

Digitale Rentenübersicht ist ein Baustein 
der Altersvorsorgeplanung

Start der Digitalen Rentenübersicht
Individuelle Altersvorsorgeberatung gibt jedoch mehr Pla-
nungssicherheit
Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg (DRV 
BW) vermittelt ihren Versicherten seit über 10 Jahren in in-
dividuellen Beratungen das notwendige Wissen, das für den 
eigenverantwortlichen Aufbau einer zusätzlichen Altersvor-
sorge erforderlich ist. Damit nimmt sie nicht zuletzt auch 
den gesetzlichen Auftrag der wichtigen Wegweiserfunktion 
in Fragen der zusätzlichen Altersvorsorge wahr. 
Digitale Rentenübersicht 
„Natürlich steht am Anfang jeder Beratung die Feststellung 
der Summen, die über eine gesetzliche, betriebliche oder 
private Altersvorsorge erwartet werden können“, stellt 
Gabriele Frenzer-Wolf, Direktorin der DRV BW, klar. Die-
se können die Menschen zukünftig auch niederschwellig 
durch die Digitale Rentenübersicht abrufen. Das ist eine 
gute, erste Grundlage für die Planung der Alterssicherung. 
Die eigentlich entscheidenden Schritte kommen jedoch 
erst im Anschluss an die Betrachtung der Übersicht: Was 
bedeuten die Zahlen in der Digitalen Rentenübersicht und 
sind Maßnahmen und Handlungsschritte von Versicherten 
daraus abzuleiten, um ein angemessenes Auskommen im 
Alter zu haben? 
Intensivgespräche zur Altersvorsorge 
Zu diesen Fragen bietet die DRV BW in ihren 19 Service-
zentren für Altersvorsorge in Baden-Württemberg kos-
tenlos ausführliche Beratungen – die über 90-minütigen 

Verwaltung der Gemeinde

WINDEN IM ELZTAL
Anschrift: Bahnhofstraße 1
79297 Winden im Elztal
Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 8:30 Uhr - 12:00 Uhr, Do. 16:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Selbstverständlich sind nach Absprache auch Termine außerhalb 
der Öffnungszeiten möglich. 

Bürgermeister Klaus Hämmerle Tel. 07682 9236-10
Sekretariat Silvia Becherer Tel. 07682 9236-10
 Bianca Tränkle Tel. 07682 9236-10

Standesamt Andreas Schultes Tel. 07682 9236-22
Bürgerbüro Anja Florin Tel. 07682 9236-12
 Anja Läufer Tel. 07682 9236-14
 Natalie Burger Tel. 07682 9236-16
Rechnungsamt,  Susanne Herr Tel. 07682 9236-20
Bauamt  
Gebühren/Steuern Andreas Schultes Tel. 07682 9236-22
Gemeindekasse Bettina Rietschle Tel. 07682 9236-24
 Eva Granget Tel. 07682 9236-23
Bauhof Martin Häringer Mobil 0177 6328119
Kläranlage  Norbert Riegger Tel. 07685 1268
Wassermeister  Martin Häringer Mobil 0172 7616283
Hausmeister Schulen
 Helmut Haas Mobil 0162 1326276

Telefax: 07682 9236-79
E-Mail: gemeinde@winden-im-elztal.de
Internet: www.winden-im-elztal.de

Amtsgericht Emmendingen - Grundbuchamt
(zuständig für Winden im Elztal)
Liebensteinstr. 2, 79312 Emmendingen
Tel. 07641/96587-600, Fax: 07641/96587-603

Einfach ausschneiden und gut sichtbar aufbewahren
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„Intensivgespräche zur Altersvorsorge“ – an. Hierbei wer-
den im persönlichen Gespräch zunächst die für das Alter 
prognostizierten Summen festgestellt, die sich aus den 
gesetzlichen, betrieblichen und privaten Rentenanwart-
schaften ergeben. Zeigen sich hier Lücken, werden die ak-
tuelle Vorsorgesituation und die weiteren Möglichkeiten 
betrieblicher und/oder privater Altersvorsorge besprochen. 
Die Erklärung der unterschiedlichen Förderwege, sowie der 
Vor- und Nachteile erfolgt dabei stets anbieterunabhängig 
und produktneutral. „Unsere Beraterinnen und Berater 
leisten hier eine ganz hervorragende Arbeit und haben da-
bei stets Alter, Einkommen, Familienstand und die persön-
liche Sicherheitsorientierung ihres Gegenübers im Blick“, so 
Frenzer-Wolf. 
Zuletzt berichtete die Zeitschrift „Finanztest“ in ihrer Aus-
gabe 03/2023 über die kostenfreien, neutralen und unab-
hängigen Intensivgespräche zur Altersvorsorge der DRV 
BW. Aktuell wird verstärkt auf die Zielgruppe der Frauen 
zugegangen. 

Über Störungen der Stromversorgung auf 
dem Laufenden bleiben – mit dem kostenlo-
sen Benachrichtigungsservice der Netze BW
Um Ihnen rund um die Uhr den besten Service bieten zu 
können, erweitert die Netze BW kontinuierlich die digi-
talen Informationsangebote rund um das Stromnetz. Mit 
dem digitalen und kostenlosen Benachrichtigungsservice 
für Stromstörungen setzt der Verteilnetzbetreiber neue 
Maßstäbe: Ab sofort können Sie als Bürger*innen und Un-
ternehmen eine Information per E-Mail erhalten, falls eine 
Störung der Stromversorgung in Ihrem Ortsteil auftritt. Der 
Benachrichtigungsservice informiert Sie über den Eintritt, 
den Verlauf und das Ende der Störung. Die Netze BW ist 
der erste Verteilnetzbetreiber in Baden-Württemberg, der 
eine solche Benachrichtigungsfunktion anbietet.
Bei Stromstörungen handelt es sich um ungeplante Unter-
brechungen der Stromversorgung, wie sie beispielsweise 
durch Unachtsamkeiten bei Tiefbauarbeiten oder Gewitter/
Sturm verursacht werden. Solche Beeinträchtigungen sind 
räumlich begrenzt und treten immer mal wieder auf.

Die Anmeldung erfolgt in nur drei einfa-
chen Schritten über www.netze-bw.de/
stoerungsmeldung oder durch Scannen 
des QR-Codes mit Ihrer Postleitzahl, Zäh-
lernummer und E-Mail-Adresse.
Zur Anmeldung:

Stark im Vorstellungsgespräch
„Bin ich gut genug vorbereitet? Welche Fragen könnten 
mir gestellt werden? Wie kann ich klug und schlau ant-
worten?“ Kennen Sie diese inneren Gedanken vor einem 
Vorstellungsgespräch? Die Kontaktstelle Frau und Beruf 
lädt zu einem Workshop ein, der sich rund um das Thema 
Vorstellungsgespräch dreht. Das Seminar findet am Don-
nerstag, 20. Juli 2023, von 9:00 bis 11:00 Uhr im Haus am 
Festplatz, Schwarzwaldstr. 4, in Emmendingen statt.
Oft konzentrieren wir uns bei der Vorbereitung auf den In-
halt, auf das Was. Dabei vergessen wir das Wie der Kommu-
nikation. Denn entscheidend ist oft, Wie wir etwas sagen, 
Wie wir sprechen und auftreten, Wie wir gut mit uns und 
dem Gegenüber in Beziehung kommen. In diesem Semi-
nar erhalten Sie wichtige Impulse, wie Sie mit souveränem 
Sprechen, einer klaren Stimme und einem selbstbewussten 
Auftritt Zustimmung erhalten.
Die Zahl der Teilnehmerinnen ist begrenzt. Der Workshop 
ist kostenlos. Eine Anmeldung ist ab sofort über die Web-
seite der Kontaktstelle unter frauundberuf-bw.de/freiburg-
so (Stichwort Veranstaltungen) möglich.

Der Workshop ist Teil der Veranstaltungsreihe „Wiederein-
stieg kompakt – Information und Austausch für Frauen“, zu 
der die Kontaktstelle Frau und Beruf Freiburg - Südlicher 
Oberrhein regelmäßig einlädt. Sie steht allen Frauen of-
fen, die nach einer Familienphase oder beruflichen Auszeit 
wieder erwerbstätig werden wollen. Das Gesamtprogramm 
gibt es unter frauundberuf-bw.de/freiburg-so (Stichwort: 
Flyer und Broschüren).

Dating Direkteinstieg Kita
Am Dienstag, 11. Juli, findet das zweite Job-Speed-Dating 
für den „Direkteinstieg Kita“ statt. Die Veranstaltung be-
ginnt um 10 Uhr im großen Sitzungssaal (A518) der Agen-
tur für Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77 und dauert rund 
zwei Stunden. Interessierte Bewerberinnen und Bewerber 
rufen an unter Telefon +49 721 823-2559 oder schreiben 
eine E-Mail an: Freiburg.projektich@arbeitsagentur.de. 
Träger von Kindertageseinrichtungen melden ihr Interes-
se zur Teilnahme am Job-Speed-Dating unter Telefon +49 
761 2710-274 oder schreiben eine E-Mail an Freiburg.BQ@
arbeitsagentur.de. Das neue Ausbildungsprogramm „Di-
rekteinstieg Kita“ richtet sich an lebens- und berufserfah-
rene Frauen und Männer, die im Rahmen einer verkürzten 
Ausbildung den anerkannten Berufsabschluss zur Sozialpä-
dagogischen Assistentin, zum Sozialpädagogischen Assis-
tenten, zur Erzieherin oder zum Erzieher erwerben wollen. 
Damit ist das Programm gleichermaßen interessant für Be-
rufstätige, Wiedereinsteigende und Erwerbslose, die sich 
neu orientieren möchten, sowie für Zusatzkräfte, die be-
reits in Kindertageseinrichtungen tätig sind und einen an-
erkannten Berufsabschluss anstreben. Die praxisorientierte 
Ausbildung, die auch in Teilzeit absolviert werden kann, 
ist bei Erfüllung der individuellen Voraussetzungen grund-
sätzlich förderfähig. Zuständig dafür sind die Agentur für 
Arbeit und die Jobcenter. Arbeitskräfte erfüllen in Kin-
dertagesstätten einen gesellschaftspolitisch bedeutenden 
Bildungsauftrag. Gleichzeitig steigt der Bedarf an Arbeits-
kräften dort. Das sind tolle Perspektiven für alle, die in der 
Arbeit mit Kindern eine sinnstiftende und erfüllende Auf-
gabe sehen. Das Programm „Direkteinstieg Kita“ ist eine 
Kooperation zwischen dem Ministerium für Kultus, Jugend 
und Sport und der Bundesagentur für Arbeit, vertreten 
durch die Regionaldirektion Baden-Württemberg.

Betriebsinterne Veranstaltung
Die Agentur für Arbeit Freiburg und die angeschlossenen 
Geschäftsstellen in Emmendingen und Titisee-Neustadt 
sind am Donnerstag, 13. Juli 2023, wegen einer betriebsin-
ternen Veranstaltung nur eingeschränkt dienstbereit. Kun-
denvorsprachen ohne Termin sind am 13. Juli nicht möglich. 
Wer sich an diesem Tag persönlich arbeitslos melden will, 
kann dies auch am darauffolgenden Öffnungstag nach-
holen, ohne dass Nachteile entstehen. Ungeachtet dessen 
finden bereits vereinbarte Beratungstermine wie geplant 
statt. Das Berufsinformationszentrum der Agentur für Ar-
beit Freiburg in der Lehener Straße bleibt an diesem Tag 
geschlossen.
Die Arbeitnehmer-Rufnummer 0800 4 5555 00 ist wie ge-
wohnt zwischen 8 und 18 Uhr erreichbar.

„Let’s talk about it – Chance Job“
In einer Telefonaktion am Donnerstag, 13. Juli 2023, berät 
die Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt, 
Andrea Klimak, in allen Fragen der Rückkehr ins Berufs-
leben nach der Familienphase. Zur Kontaktaufnahme ge-
nügt ein Anruf unter der kostenfreien Rufnummer 0800 4 
5555 00 und Nennung des Kennworts „Chance Job“ und 
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des Wohnorts. Das Aktionstelefon ist von 9 Uhr bis 12 Uhr 
geschaltet. Folgende Themen stehen im Vordergrund: 
Chancen auf dem regionalen Arbeitsmarkt, Vereinbarkeit 
von Familie und Beruf, Ausbildungs- und Beschäftigungs-
möglichkeiten in Teilzeit, Berufswegeplanung sowie Qua-
lifizierungsmöglichkeiten, E-Learning-Plattformen, weitere 
Unterstützungsangebote der Agentur für Arbeit. Unkom-
pliziert, niederschwellig und ohne Verpflichtung können 
Interessierte ihre Fragen direkt telefonisch klären. Auf 
Wunsch wird der Kontakt zur Berufsberatung im Erwerbs-
leben hergestellt. Obwohl die Betriebe händeringend Fach-
kräfte suchen, zögern vor allem noch immer viele Frauen 
mit dem beruflichen Wiedereinstieg. „Im Wettbewerb um 
Arbeitskräfte bieten immer mehr Unternehmen Arbeits-
bedingungen, die Familien entgegenkommen. Jetzt wäre 
ein guter Zeitpunkt, den beruflichen Wiedereinstieg an-
zugehen. Wir unterstützen dabei“, sagt Klimak, die in der 
Agentur für Arbeit Freiburg in übergeordneten Fragen der 
Frauenförderung, der Gleichstellung von Frauen und Män-
nern am Arbeitsmarkt und der Vereinbarkeit von Familie 
und Beruf berät.

Gewerbe Akademie Freiburg

Einstieg in die CNC-Technik
Für Fachkräfte und Auszubildende aus dem Metallbereich, 
die sich mit der computergestützten Fertigung vertraut 
machen wollen, bietet die Gewerbe Akademie der Hand-
werkskammer Freiburg einen vierwöchigen Grundkurs im 
CNC-Drehen an. Ziel ist, anhand von Werkstück-Zeichnun-
gen Programme nach DIN 66025 zu erstellen und zu testen. 
Beginn ist am 22. September. Der Unterricht findet freitags 
von 14:00 bis 18:30 Uhr und samstags von 8:00 bis 14:00 Uhr 
statt – in kleinen Gruppen und mit neuester Software.
Ab September wird die Teilnahme an solchen Kursen ver-
stärkt gefördert. Je nach Voraussetzung sind dann Zuschüsse 
von 30 oder 70 Prozent aus Mitteln des Europäischen Sozial-
fonds möglich. Auskünfte dazu gibt die Gewerbe Akademie 
unter Telefon 0761 15250-24. Infos und Anmeldung auch im 
Netz: www.gewerbeakademie.de/weiterbildung

Naturerleben mal anders:  
Anpacken mit Spaß und Sinn
Auch im Jahr 2023 organisiert der Naturpark Südschwarz-
wald in Kooperation mit zahlreichen engagierten Projekt-
partnerinnen und Projektpartnern aus der Region eine 
Vielzahl an Tageseinsätzen im Rahmen des Projektes „Vo-
luntourismus für biologische Vielfalt in nationalen Natur-
landschaften“. An insgesamt 12 Terminen bis Ende Oktober 
haben freiwillige Helferinnen und Helfer die Möglichkeit, 
gemeinsam mit Förstern, Rangern und weiteren Fachleu-
ten, zum Beispiel bei der Biotoppflege für das Auerhuhn 
oder der Mischbaumförderung aktiv zu werden – und das 
ganz ohne Vorkenntnisse. Das benötigte Werkzeug und 
ein Mittagssnack werden gestellt.
Für die kommenden Termine am Freitag, 14. Juli in Tod-
tnau sowie für den Samstag, 15. Juli am Rohrhardsberg 
werden noch helfende Hände gesucht. Lust mitzumachen? 
Weitere Informationen, alle Termine und Anmeldungen 
unter www.voluntourismus-im-naturpark.de.

Mittwoch, 5. Juli
20:00 Uhr –   Unterhaltungskonzert, 
     Freizeitanlage Oberwinden, 
     Akkordeon-Club Niederwinden
Freitag, 7. Juli
19:00 Uhr –   Unterhaltungskonzert „Firobe-Hock“ am 

unteren Rain, Familie Schindler, Untere 
Rainstr. 1, Musikverein Niederwinden

Samstag, 8. Juli
17:00 Uhr –   Steinmattenseehock, Steinmattensee, 
     Im Erzenbach, Sportfischer Oberwinden
Mittwoch, 12. Juli
13:30 Uhr -    Halbtageswanderung des Schwarzwald-

vereins Elzach-Winden, 
     Treffpunkt: Rathaus Oberwinden

Freiwillige Feuerwehr 
Winden im Elztal

Dienstplan
Montag, 10. Juli
20:00 Uhr –  Gruppe 2 (H. Gantert)

Öffnungszeiten der Kath. Pfarrbüros:
Oberwinden,    Kirchberg 16, Tel.: 07682 / 256,    
       Fax: 07682/ 8435
E-Mail:      hoernleberg@kath-oberes-elztal.de
Öffnungszeiten:   Montag und Donnerstag 
       von 9:00 – 12:00 Uhr
       Mittwochnachmittag 
       von 15:00 – 18:00 Uhr
Elzach,      Kirchplatz 6, Tel.: 07682 / 8083-0,   
       Fax: 07682 / 8083-10
E-Mail:      info@kath-oberes-elztal.de 
Öffnungszeiten:   Mittwoch, Donnerstag, Freitag 
       von 09:00 – 12:00 Uhr
       Donnerstagnachmittag 
       von 15:00 – 18:00 Uhr

Gottesdienste
St. Leonhard, Niederwinden
Mittwoch, 5. Juli
19:00 Uhr  Eucharistiefeier
St. Stephan, Oberwinden
Donnerstag, 6. Juli
19:00 Uhr  Eucharistiefeier, anschl. Euch. Anbetung
Sonntag, 9. Juli
10:00 Uhr   Eucharistiefeier mit Ministranten/- innen Auf-

nahme
Regional denken - Regional handeln
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■ NOTDIENSTE 
Notruf Polizei:  110
Notruf Feuerwehr, Notarzt, Rettungsdienst:  112
Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (allgemein-, kin-
der-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 
 116 117 (Anruf ist kostenlos); 
Gift-Notrufzentrale:  0761 19240; 
Zahnärztlicher Notfalldienst:  0761 120 120 00
Allgemeine Notfallpraxis Freiburg, Universitätsklinikum Frei-
burg, Sir-Hans-A.-Krebs-Straße, 79106 Freiburg im Breisgau,
Mo., Di., Do.      von 20:00 Uhr bis 24:00 Uhr,
Mi., Fr.       von 16:00 Uhr bis 24:00 Uhr,
Sa., So. und Feiertag   von   8:00 Uhr bis 24:00 Uhr
Kinder-Notfallpraxis Freiburg, St. Josephs-Krankenhaus,
Sautierstraße 1, 79104 Freiburg im Breisgau
Mo. bis Do.      von 19:00 Uhr bis 22:30 Uhr,
Fr.         von 16:00 Uhr bis 22:30 Uhr,
Sa., So. und Feiertag   von   8:00 Uhr bis 22:30 Uhr
Von 22:30 Uhr bis 08:00 Uhr erfolgt die Notfallbehandlung 
durch das Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin des Uni-
versitätsklinikums, Mathildenstraße 1 (Anfahrt über Heilig-
geiststraße 1) in 79106 Freiburg im Breisgau.
Augen-Notfallpraxis Freiburg, Universitätsklinikum Freiburg,
Kilianstr. 5, 79106 Freiburg im Breisgau,
Sa., So. und Feiertag   von 8:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Emmendingen,
Gartenstraße 44, 79312 Emmendingen, Öffnungszeiten der 
Notfallpraxis (vorherige Anmeldung nicht erforderlich)
Mo., Di. und Do.    von 19:00 Uhr bis 22:00 Uhr,
Mi. und Fr.      von 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr,
Sa., So. und Feiertag   von   8:00 Uhr bis 22:00 Uhr

■ APOTHEKEN-NOTDIENSTE
Dienstbereitschaft von 8:30 Uhr bis 8:30 Uhr des folgenden Tages:
Mi., 05.07.  Stadtapotheke Waldkirch
    Lange Str. 37, Tel. 07681 479110
Do., 06.07.  Glotter-Apotheke, Glottertal
    Talstr. 70a, Tel. 07684 1355
    Neue Apotheke, Emmendingen
    Milchhofstr. 1, Tel. 07641 9332221
Fr., 07.07.  Central-Apotheke, Emmendingen
    Theodor-Ludwig-Str. 1, Tel. 07641 914170
    Rathaus-Apotheke, Elzach
    Hauptstr. 70, Tel. 07682 1717
Sa., 08.07.  easyApotheke, Emmendingen
    Freiburger Str. 4, Tel. 07641 954280
So., 09.07.  Bären-Apotheke, Waldkirch
    Adenauerstr. 11, Tel. 07681 4740740
    Spitzweg-Apotheke, Emmendingen
    Fritz-Boehle-Str. 38, Tel. 07641 51191
Mo., 10.07.  Marien-Apotheke, Gutach
    Golfstr. 9, Tel. 07681 7257
    Paracelsus-Apotheke, Denzlingen
    Schwarzwaldstr. 3, Tel. 07666 2392
Di., 11.07.  Glocken-Apotheke, Kollnau
    Kollnauer Str. 1, Tel. 07681 7054
    Kronen-Apotheke, Teningen
    Reetzenstr. 5, Tel. 07641 41109

■ PFLEGEDIENSTE
Kirchliche Sozialstation Oberes Elztal e.V.
Schwimmbadstraße 11, 79215 Elzach, Telefon 07682 909040,
Fax 07682 909041
Familienwerk Sölden, Einsatzleitung
Birgitta Fahrländer, Telefon 0176 17612633, 
E-Mail: birgitta.fahrlaender@familienwerk-soelden.de
Ambulanter Pflegedienst Heike Schmook
Spitzenbacher Straße 16, 79297 Winden im Elztal
Telefon 07682 921537, Fax 07682 921538
Pflegestützpunkt des Landkreises Emmendingen
Romaneistraße 3, 79312 Emmendingen
Kontakt und Terminvereinbarung Telefon 07641 451-3091, 
-3095, -3025,
E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de; 
www.landkreis-emmendingen.de

Die Beratungen erfolgen telefonisch oder 
persönlich im Pflegestützpunkt Emmendingen in den 
Außensprechzeiten oder beim Hausbesuch
Außensprechzeiten Waldkirch: Montag: 12:00 bis 16:00 Uhr, 
Marktplatz 1-5, Generationenbüro
Herbstzeit - Betreutes Wohnen für alte und pflegebedürftige 
Menschen in (Gast-)Familien
Landvogtei 5, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 9671590, 
www.herbstzeit-bwf.de

■ SPRECHSTUNDE DES CARITAS-SOZIALDIENSTES
Caritas-Sozialdienst – Allgemeine Sozial- und Lebensberatung
Dipl.-Soz.-Päd. Frau Drechsel, Telefon 07642 9214123
Diakonisches Werk Emmendingen
Karl-Friedrich-Str. 20, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 
9185-13 (Frau Homburger) und 07641 9185-16 (Frau Funk)
Außensprechstunde dienstags zwischen 10:00 Uhr und 13:00 
Uhr (nach Vereinbarung) im evang. Gemeindezentrum Her-
bolzheim, Hansjakobstr. 8

■  ERGÄNZENDE UNABHÄNGIGE TEILHABEBERATUNG 
FÜR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG (EUTB)

EUTB Lebenshilfe KV Emmendingen e.V.
Karl-Friedrich-Str. 68/1, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 
93341-214 (Frau Heiß und Frau Kasper), Außensprechstunde 
in Waldkirch freitagnachmittags.
Termine bitte telefonisch vereinbaren.
EUTB Diakonisches Werk Emmendingen
Karl-Friedrich-Str. 20, 79312 Emmendingen; Telefon: 07641 
9185-13 (Frau Hensel), 07641 9185-16 (Frau Funk); Außen-
sprechstunde in Herbolzheim dienstagvormittags.
Termine bitte telefonisch vereinbaren.
EUTB Deutsches Rotes Kreuz KV Emmendingen e.V.
Milchhofstr. 1b, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 96212-
65 (Frau Thiemann); Außensprechstunde in Elzach donners-
tags, Termine bitte telefonisch vereinbaren.

 ■ KREISSENIORENRAT DES LANDKREISES EMMENDINGEN
www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

 ■ FACHSTELLE SUCHT
Beratung, Behandlung, Prävention
Mauermattenstraße 8, Waldkirch, Telefon 07681 24623
Dienstag und Donnerstag 10:00 bis 17:00 Uhr, 
E-Mail: fs-emmendingen@bw-lv.de
Emma, Jugend- und Drogenberatung
Friedhofstraße 1, Waldkirch, Telefon 07681 3891

 ■ KREBSINFORMATIONSDIENST
Telefon 0800 420 3040, kostenfrei, täglich 8:00 Uhr bis 20:00 Uhr
E-Mail: krebsinformationsdienst@dkfz.de;
Internet: www.krebsinformationsdienst.de

 ■ HILFETELEFON „GEWALT GEGEN FRAUEN“
Rufnummer 08000 116 016 oder www.hilfetelefon.de.
Frauenhorizonte: Telefon 0761 2858585 oder info@frauen-
horizonte.de

 ■  NOTRUF-FAX DER INTEGRIERTEN LEITSTELLE DIREKT 
ÜBER 112 ERREICHBAR

Wer einen Notruf per Fax absetzen will, kann dies nun über 
die Notrufnummer 112 tun. Den Vordruck kann man über 
die Homepage des DRK-Kreisverbandes Emmendingen unter 
www.drk-emmendingen.de, Rubrik Rettungsdienst, Integ-
rierte Leitstelle, herunterladen.

 ■ TIERÄRZTLICHER NOTDIENST
Falls der zuständige Tierarzt nicht erreichbar ist, versieht den 
tierärztlichen Notdienst für Kleintiere an diesem Wochenende:
Samstag/Sonntag, 08./09.07.2023
Dr. Kissel, Kenzingen , Offenburger Str. 23, Tel. 07644 559
Der Notfalldienst für Großtiere wird am Sonntag in der Zeit 
von 10.00 bis 18.00 Uhr versehen.
Seit 01.01.2022 ist ein tierärztlicher Kleintiernotdienst einge-
richtet, der werktags von 18.00 bis 8.00 Uhr besetzt ist und 
tagesaktuell über den Haustierarzt zu erfragen ist.

WICHTIGE RUFNUMMERN, NOTDIENSTE
UND BEREITSCHAFTSDIENSTE
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St. Barbara, Oberspitzenbach
Sonntag, 9. Juli
08:30 Uhr  Eucharistiefeier
Wallfahrtskirche Hörnleberg
Samstag, 8. Juli
08:30 Uhr  Rosenkranz
09:00 Uhr  Wallfahrtsgottesdienst
Sonntag, 9. Juli
12:00 Uhr   Wallfahrtsgottesdienst der Pfarrei St. Felix 

und Regula, Reute

INFORMATIONEN AUS DEN KIRCHENGEMEINDEN  
ELZACH UND OBERPRECHTAL:

Sonntag, 9. Juli 
10:00 Uhr  Gottesdienst mit Taufen in Elzach
Sonntag, 16. Juli 
10:00 Uhr  Gottesdienst mit Taufe in Oberprechtal
Sonntag, 23. Juli 
10:00 Uhr  Gottesdienst in Elzach

Achtung, neue Büro-Öffnungszeiten ab Juli 2023
Dienstags  09:00 Uhr bis 10:30 Uhr und 
donnerstags  15:30 Uhr bis 17:00 Uhr
Elzach-oberprechtal@kbz.ekiba.de, 
Homepage: www.eki-elzach-oberprechtal.de
Telefon 07682 8281, Fax 07682 67647

 
 Plakat: Akkordeon-Club Niederwinden

 
 Plakat: Bläserjugend Niederwinden e.V.

Blasmusik 
in Oberwinden GbR

Herzlichen Dank

Wir möchten uns ganz herzlich bei allen bedanken, die 
zum Gelingen unseres diesjährigen Sommerfestes bei-
getragen haben. Vielen Dank allen Anwohnern rund um 
unser „Sommerfest-Dorf“ für das Verständnis und Entge-
genkommen bei Lärm, Behinderungen durch Straßensper-
ren und Parkplatzproblemen. Auch bei allen freiwilligen 
Helferinnen und Helfern sowie unseren Partnerinnen und 
Partnern möchten wir uns ganz herzlich für ihre tatkräf-
tige Unterstützung bedanken. Ihnen, liebe Festbesucher, 
gilt ein ganz besonderes Dankeschön. Sie haben durch Ihr 
Kommen und Mitfeiern auch in diesem Jahr wieder ein sehr 
schönes, stimmungsvolles und erfolgreiches Festwochenen-
de ermöglicht.

Ihre Festgemeinschaft „Blasmusik in Oberwinden GbR“
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Kultur im Freien - Konzert am unteren Rain
Die Windener Chorsänger laden die einheimische Bevölke-
rung, die Feriengäste und alle ihre passiven und Ehrenmit-
glieder herzlich ein zu einem Platzkonzert in Niederwin-
den. In der Reihe „Kultur im Freien“ findet das Konzert am 
Sonntag, 16. Juli um 15:00 Uhr bei Familie Schindler am 
unteren Rain statt.
Bei Kaffee und Kuchen präsentieren Ihnen die Chorsän-
ger, unter der Leitung von Jürgen Krämer, die beliebtesten 
Lieder der Chorsänger-„Hitparade“ aus dem erfolgreichen 
Konzert Ende Juni in Oberwinden.
Freuen Sie sich auf einen kurzweiligen und unterhaltsamen 
Sonntagnachmittag in familiärer Atmosphäre in Nieder-
winden.
Der Eintritt ist frei. Sollte es regnen, findet das Konzert 
nicht statt.
Ihre Windener Chorsänger und die Gemeinde Winden in 
Elztal

Musikalischer Grillabend
Sehr geehrte Feriengäste, liebe Ehrenmitglieder und Freun-
de der Blasmusik,
am Samstag, 15. Juli 2023 um 18:00 Uhr findet unser be-
liebter musikalischer Grillabend im Lindenhofgarten in 
Oberwinden (Bahnhofstr. 14) statt. Wir laden Sie herzlich 
ein, mit uns einen geselligen Abend bei guter Blasmusik, 
leckeren Grillspezialitäten und Salaten in lauschiger Atmo-
sphäre zu verbringen. Der Grillabend kann leider nur bei 
schönem Wetter stattfinden, dann jedoch freuen wir uns 
sehr über Ihren Besuch.
Wir freuen uns darauf, an diesem Abend auch den Spen-
denerlös unseres Kirchenkonzertes an den Verein „Zusam-
men erLeben e.V.“ übergeben zu dürfen.
Ihre Musikkapelle Oberwinden e.V.

Firobe-Hock am unteren Rain
Am Freitag, 7. Juli um 19:00 Uhr findet unser Unterhal-
tungskonzert am unteren Rain bei Familie Schindler statt. 
Für das leibliche Wohl wird bestens gesorgt sein. Wir freu-
en uns auf Ihren Besuch!
Musikverein Niederwinden e.V.

Hinweis: Bei schlechtem Wetter fällt die Veranstaltung aus.

ADAC-Jugendkart-Turnier beim RMSV Soli Oberwinden 
e.V. im ADAC
Der RMSV Solidarität Oberwinden e.V. im ADAC ist am 
Sonntag, 9. Juli, ab 09:00 Uhr Ausrichter eines ADAC-Ju-
gendkart-Turniers dieser laufenden Meisterschaft auf dem 
Bahnhofsplatz in Oberwinden. Neben 70 Fahrern aus der 
ganzen Region werden auch die Fahrer der Soli Oberwin-
den starten.
Die Bevölkerung ist zu dieser Veranstaltung herzlich ein-
geladen.
Für das leibliche Wohl, unter anderem mit einer riesigen 
Kuchenauswahl, wird im Soli-Schuppen bestens gesorgt.
Aufgrund dieses Jugendkart-Turniers ist der Bahnhofsplatz 
von 06:00 bis 18:00 Uhr gesperrt. Die örtliche Umleitung 
erfolgt über den Kirchberg.
Wir danken für Ihr Verständnis.

Steinmattenseehock
Herzliche Einladung zum Steinmattenseehock am Samstag, 
8. Juli in Oberwinden. Traditionell werden ab 16:00 Uhr ge-
backene und geräucherte Forellen sowie Steaks und Grill-
würste mit Brot und Kartoffelsalat angeboten. Der Hock 
findet bei jedem Wetter statt.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Sportfischer Oberwinden e.V.

AUS DEN NACHBARGEMEINDEN

Musikverein Trachtenkapelle Biederbach e.V.
Jahreskonzert „Open-Air Sommernachtsgala“
Am Samstag, 8. Juli um 20:00 Uhr lädt der Musikverein 
Trachtenkapelle Biederbach e.V. unter der Leitung von 
Stephan Rinklin zum Jahreskonzert „Sommernachtsgala“ 
am Haus der Vereine in Biederbach ein. Dirigent Stephan 
Rinklin hat abwechslungsreiches und unterhaltsames Pro-
gramm mit eigenen Solisten sowie externen musikalischen 
Gästen auf die Beine gestellt. Zusammen mit den musikali-
schen Gästen, u. a. Sängerin Melanie Schäfer sowie Sänger 
Rainer Lenz wird sich der Musikverein von seiner modernen 
Seite präsentieren und in den Stücken u. a. „The Sound of 
Silence“, „This Is Me“ aus dem Film The Greatest Showman, 
„Elephant Love Medley“ oder „Simply The Best“ auf der 
Open-Air-Bühne Gänsehautmomente verleihen. Auch un-
sere eigenen Solisten werden Sie in den Stücken „Elvis – The 
King“, „Someone Like You“ aus dem Musical Jekyll & Hyde 
sowie „Coldplay On Stage“ mit ihrem Können verzaubern. 
Seien Sie gespannt auf einen tollen Abend mit vielen wei-
teren musikalischen Highlights unter freiem Himmel. Der 
Eintritt ist frei! Einlass ab 19:00 Uhr. Bei schlechtem Wetter 
wird das Konzert im Haus des Gastes in Elzach stattfinden.
Wir freuen uns!
Ihr Musikverein Trachtenkapelle Biederbach e.V.

IMPRESSUM 
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BaWue-Seite1

Diese sieben Sommer-
rodelbahnen in BW
sind aus Sicht der Nuss-
baum Redaktion einen
Besuch wert. Alle Infos
und Links gibt's über
den QR-Code

oder auch hier:

FREIZEIT

SONNE UND RODEL GUT –
SOMMERRODELBAHNEN IN BADEN-WÜRTTEMBERG

https://lokalmatador.net/sommerrodeln/

Wer sehnt sich bei den derzeitigen Tempe-
raturen nicht nach ein wenig Abkühlung?
Ab in den Schnee, eine Runde Rodeln, das
wär̀ doch jetzt fein. Schwierig hierzulan-
de, wenn uns selbst im Winter mancher-
orts der Schnee fehlt ... Aber um Rodeln zu
gehen, braucht es zum Glück gar keinen
Schnee. Egal, ob in den Ferien oder am
Wochenende – Bobfahren oder Rodeln
macht auch im Sommer Spaß.

KLEINER ADRENALINKICK
Sommerrodelbahnen sind eine großarti-
ge Möglichkeit, um Spaß zu haben, einen
kleinen Adrenalinkick zu erleben und
gleichzeitig die schöne Landschaft Baden-
Württembergs zu erkunden. Ob mit Freun-
den oder Familie – eine Fahrt auf einer
Sommerrodelbahn ist ein unvergessliches
Erlebnis. Viele der Sommerrodelbahnen
liegen in beliebten Ausflugsregionen,
Berge gibt es – das ist das Naturell von sol-
chen Einrichtungen – ohnehin dazu. Also
warum nicht die Sonntagswanderung
mit einer kleinen Abfahrt beenden? Oder
einfach einen Familienausflug machen?

Im Schwarzwald rasant im imaginä-
ren Eiskanal durch blühende Wiesen
düsen, würzige Schwarzwaldluft um
die Nase spüren und anschließend
gepflegt entspannen, in Westerheim,
Oberried, Gutach oder Todtnau, ein-
fach überall da, wo im Winter die
Schlitten die Hänge herunterbrausen,
ist auch im Sommer Rodelvergnügen
pur angesagt. Nicht auf Eis, sondern
auf Schienen. Dafür mit Kreiseln, Steil-
kurven und Wellen. Und wem das nicht
wild genug ist ... schon mal mit VR-Bril-
le durch die Wüste gerodelt?

RASANT BERGAB
Eine der bekanntesten Sommerrodel-
bahnen in Baden-Württemberg findet
sich am Mehliskopf. Mit einer Länge von
über 1,2 Kilometern und vielen Kurven
und Schikanen ist sie eine der längs-
ten und anspruchsvollsten Bahnen im
Schwarzwald. Von der Bergstation aus
geht es rasant bergab, während man die
Landschaft im Schwarzwald genießt.
Die Sommerrodelbahn ist ein beliebtes

Ausflugsziel für Familien und Gruppen,
die Spaß und Spannung suchen.

Weiteres Highlight: die „Schwaben-
park Sommerrodelbahn" in Kaisersbach
im schwäbisch-fränkischen Wald. Der
Schwabenpark ist ein Freizeitpark, der
eine Vielzahl von Attraktionen für die
ganze Familie bietet. Die Sommerrodel-
bahn ist ein echtes Highlight und bietet
eine rasante Abfahrt auf einer gut ausge-
bauten Strecke. Nach der Abfahrt kann
man weitere Attraktionen erkunden und
den Tag in vollen Zügen genießen.

NUSSBAUM ABONNENTEN SPAREN
Und auch im Familienpark Westerheim
kommen Rodelfans auf ihre Kosten.
Hier auf der Alb findet sich nicht nur
eine besonders rasante Srecke, nach
der Fahrt reisen Gäste mit dem Lift
rückwärts mitten durch das Dinoland.
Nussbaum Abonnenten sparen dabei
sogar. Also anschnallen und ab geht die
wilde Fahrt!
(jer/jr/red)

(Berg-)ab geht's: Die Abfahrt mit dem Schwarzwaldbob
in Gutach ist auch im Doppelpack möglich.

Foto: Wiegand Erlebnisberge GmbH

Rund ums Horn: Am Hasenhorn in
Todtnau steht eine der längsten und
aufregendsten Sommerrodelbahnen
Deutschlands.

Foto: Steinwasenpark
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SO SCHMECKT DIERegion Emmendingen
Entdecke die NUSSBAUM Freizeitwelt und spare mit den

Nussbaum Club Coupons in ganz Baden-Württemberg.

04 Asia Restaurant
Glückshaus

79312 Emmendingen

2 Hauptgerichte
zum Preis von 1

05 Cocktailbar zur Post
79312 Emmendingen

2 Cocktails
zum Preis von 1

01 Restauration Pizzeria
Ristorante da Armando

79369 Wyhl

2 Hauptgerichte
zum Preis von 1

03 Café Sattler
79215 Elzach

2 Heißgetränke + 2 Stück Kuchen
zum Preis von 1

02

02 Eis-Galaxie
79312 Emmendingen

2 Eisbecher
zum Preis von 1

0301

04 05

Auch über die Region hinaus tolle Angebote unserer Top-Partner:

... und viele mehr

Es handelt sich nicht um Print-Coupons. Sie können nur über die Nussbaum Club App oder
online unter nussbaumclub.net/club-coupons aufgerufen und eingelöst werden.

In Kooperation mit Mobile Gutscheine.de

Diese und mehr als
7.500 Coupons findest du in der

NUSSBAUM Freizeitwelt.
Einfach QR-Code scannen und

drei Monate kostenlos ausprobieren.

Aktionscode: FZW12
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www.arbeitsagentur.de www.azubibw.de

Ihr Stellenmarkt in
Baden-Württemberg

www.jobsuchebw.de

Die weiteren Kernelemente
des im Januar 2023 gestarte-
ten Bürgergelds greifen zum
Beginn der zweiten Jahres-
hälfte. Nach den zu Jahres-
beginn eingeführten neuen
Regelsätzen werden nun der
erweiterte Instrumentenkas-
ten für Förderungen und der
Kooperationsplan eingeführt.
Einige der Änderungen betref-
fen Kundinnen und Kunden
der Jobcenter und der Agentu-
ren für Arbeit gleichermaßen.

Dr. Susanne Koch, Geschäftsfüh-
rerin Operativ der Regionaldi-
rektion Baden-Württemberg der
Bundesagentur für Arbeit, erklärt
dazu: „Im zweiten Schritt der
Bürgergeld-Reform verbessern
sich die Arbeitsmarktchancen für
unsere Kundinnen und Kunden.
Die Bürgergeld-Beziehenden
können sich leichter qualifizie-
ren und einen Berufsabschluss
nachholen. Auch für bei den
Agenturen für Arbeit arbeitslos

Gemeldete gibt es erweiterte
Fördermöglichkeiten. Wir sind
vorbereitet und freuen uns!“

Neue Chancen

Mit dem zweiten Schritt der Bür-
gergeld-Reform wird der Bedeu-
tung einer guten Qualifizierung
für eine nachhaltige Integration
auf dem Arbeitsmarkt Rechnung
getragen. Eine langfristige ab-
schlussorientierte Weiterbildung
kann als Alternative zu einer kurz-
fristigen Beschäftigungsaufnah-
me mit einemWeiterbildungsgeld
gefördert werden. Eine Umschu-
lung, die bisher nur in verkürz-
ter Form möglich war, kann bei
Bedarf über die gesamte Ausbil-

dungsdauer gefördert werden.
Für Bürgergeld-Beziehende gibt es
weitere Neuerungen: für die Teil-
nahme an bestimmten Angeboten
kann ein so genannter Bürgergeld-
bonus gezahlt werden. Daneben
besteht für Menschen mit beson-
deren Rahmenbedingungen die
Möglichkeit der ganzheitlichen
Betreuung, einer besonderen
Form des Coachings. Auch die Frei-
beträge für ergänzend erzieltes Er-
werbseinkommen ändern sich.
Der rechtsunverbindliche Ko-
operationsplan ersetzt die
bisherige Eingliederungsver-
einbarung und fördert die ver-
trauensvolle Zusammenarbeit
zwischen Kundinnen und Kun-
den und dem Jobcenter. Im

Kooperationsplan werden die
nächsten Schritte gemeinsam
vereinbart.
Bereits zum Jahreswechsel wur-
den das Arbeitslosengeld II und
das Sozialgeld formal durch das
Bürgergeld ersetzt. Im ersten
Schritt wurden etwa die Regel-
sätze erhöht und eine Karenzzeit
rund um Vermögen und Wohnen
eingeführt. Es wurde zudem eine
Bagatellgrenze eingeführt.

Bürgergeld-Reform Agentur für Arbeit – Regionaldirektion Baden-Württemberg

Zweiter Schritt der Bürgergeld-Reform
tritt am 1. Juli in Kraft

Foto: panthermedia

Mehr Informationen

Das Bürgergeld
www.arbeitsagentur.de/einfuehrung-buergergeld

Kontakt
Agentur für Arbeit
Freiburg
Lehener Str. 77
79106 Freiburg
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STELLEN

Wir sind ein mittelständisches, solides und familiengeführtes Unternehmen
der Kunststoff- und metallverarbeitenden Branche.

Zur Unterstützung unseres Teams in Biederbach suchen wir:

Verfahrensmechaniker Kunststoff- und Kautschuktechnik (m/w/d)

Werkzeugmechaniker oder Feinwerkmechaniker (m/w/d)

Reinigungskraft – geringfügige Beschäftigung (m/w/d)

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage www.rihaplastic.de
Über Ihre aussagekräftige Bewerbung per Mail freuen wir uns: personal@rihaplastic.de

Riha Plastic GmbH | Personalabteilung | Dentersstraße 1 | 79215 Biederbach
Telefon 07682 / 9107-0 | personal@rihaplastic.de | www.rihaplastic.de

Wir suchen Verstärkung für unser Team

Diese und über 13.000 weitere Anzeigen finden Sie auf www.jobsuchebw.de

QR-Code
Scannen für
Weitere Jobs

Position (m/w/d) Unternehmen Region/Kreis Job-ID

Verfahrensmechaniker Kunststoff- und Kautschuktechnik Riha Plastic GmbH Biederbach 106583823

Bürokauffrau oder Bürokaufmann Faust Lab Science GmbH Klettgau 106459786

Pädagogische Fachkräfte Verrechnungsstelle für kath. Kirchengemeinden Bruchsal Freiburg im Breisgau 106471902

Hochschulabsolvent für Traineeprogramm Württembergische Versicherung AG Kornwestheim 106202631

Sachbearbeiter*in Bürgerbüros Landeshauptstadt Stuttgart Stuttgart 104966422

Servicekraft Restaurant Mange Klettgau 104971289

jobsuchebw.net/traumjob-emmendingen

Traumjob gesucht?
Regionale Stellenangebote
für Baden-Württemberg

Berücksichtigen Sie beim Einkauf die Angebote unserer Inserenten!

Kurzer Weg - klasse Service!
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Die ausführlichen Ergebnisse des Fit-
nessbarometers 2023 gibt es hier zum 
Download im Artikel. 

FREIZEIT

FITNESSBAROMETER ZEIGT:  
FITNESS GESAMTWERT BEI KINDERN SINKT WEITER

https://lokalmatador.net/fitnessbarometer/

Wie fit sind die Kinder im Land? Welche Trends 
gibt es? Bestehen Unterschiede zwischen Stadt 
und Land? Seit elf Jahren lässt die Kinderturnstif-
tung Baden-Württemberg im Rahmen der Initia-
tive „Turnbeutelbande“ Daten des Motoriktests 
für Kinder anonymisiert auswerten. 

Auf dieser Grundlage veröffentlicht die  Stiftung 
seit fünf Jahren in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. 
Klaus Bös und dem Forscherteam um Dr. Claudia 
Niessner vom Karlsruher Institut für Technologie 
(KIT) jährlich das Fitnessbarometer und ermittelt 
den  Fitnesszustand der Kinder in Baden-Würt-
temberg. Ein besorgniserregender Trend zum 
Corona-Knick zeichnet sich ab.  

Die positiven Wirkungen von Bewegung und Fit-
ness auf die körperliche, geistige, soziale sowie 
psychisch-emotionale Gesundheit sind wissen-
schaftlich belegt. Und trotzdem zeigen Studien 
und Berichte  regelmäßig Alarmierendes. Dass 
Bewegung vor allem bei Kindern wichtig ist, zeigt 
das Fitnessbarometer 2023. Die aktuell veröffent-
lichten Daten belegen, dass der Fitness Gesamt-
wert der Kinder im Land weiter sinkt. 

MINUS 2,4 PROZENT
„Im Vergleich ist festzustellen: Baden-Württem-
bergische Kinder sind nach wie vor fitter als der 
bundesdeutsche Durchschnitt. Aktuell 6,4 Pro-
zentpunkte. Das war aber schon einmal mehr. Es 
bleibt außerdem festzuhalten: Das Fitnessniveau 

ist gleichbleibend niedrig“, meint Prof. Dr. Klaus 
Bös, Distinguished Senior Fellow am KIT. Ver-
gleicht man die Daten vor Corona (2012 - 2019) 
mit den Daten aus den drei Corona-Jahren 2020 
- 2022, zeigt sich ein Einbruch des Fitnessgesamt-
werts um 2,4 Prozentpunkte. 

MOMENTAUFNAHME
„Die Daten sind eine Momentaufnahme. Im kom-
menden Jahr werden wir feststellen können, ob 
dieser Trend tatsächlich anhält und es sich damit 
um einen längerfristigen Corona-Knick handelt.“ 
Für die Analyse ist eine solide Datengrundlage 
von mindestens 5000 Daten pro Jahr erforderlich. 
 Insgesamt haben bereits über 30.000 Kinder den 
Motoriktest in Kitas, Grundschulen und Sport-
vereinen durchgeführt. „Es braucht aber noch 
mehr “, betont Prof. Bös. 

AUSDAUER UND SCHNELLIGKEIT  
NEHMEN AB
Für die Corona-Jahre zeigt sich im Vergleich zu 
davor: Die Kinder sind deutlich langsamer und 
deutlich weniger ausdauernd. Auch die koor-
dinativen Fähigkeiten sowie die  Beweglichkeit 
verschlechtern sich. Nur im Bereich der Kraft 
 stagniert das Niveau. 

„Die Fitness der Kinder hat in den Corona-Jahren 
abgenommen. Vor allem die Fähigkeiten, die 
kontinuierliche und intensive Reize benötigen, 
zeigen einen deutlichen negativen Trend. Um 

die Trends positiv zu verändern, brauchen Kinder 
ein bewegungsförderndes Umfeld: ein aktives 
Familienleben mit Eltern als Vorbilder. Qualifizier-
te  Fachkräfte, die ihren Bildungsauftrag mit und 
durch Bewegung umsetzen und so jeden Raum 
zum Bewegungsraum machen. Es braucht kom-
munale Entscheider, die die positive Wirkung 
 erkennen und mit den Einrichtungen vor Ort –
Kita, Grundschule, Turn- und Sportverein – ein 
Netzwerk bilden“, lautet das Fazit von Susanne 
Weimann, geschäftsführender Vorstand der Kin-
derturnstiftung Baden-Württemberg. Die Stiftung 
selbst geht hier mit gutem Beispiel voran und 
sorgt u. a. mit der „Rollenden Kinderturnwelt" für 
ein Angebot in den Kommunen vor Ort. (pm/red)

Foto:StockPlanets_E+
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AUTO

VERSCHIEDENES

TRAUER

Ihre Immobilienexperten in der Region für
alle Fragen rund um Ihre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.
Profitieren Sie von unserer über 41-jährigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 0761 88 85 72-70
freiburg@garant-immo.de
www.garant-immo.de

A
CH

TU
N
G

Audi-BMW-Mercedes-Porsche-VW-Jaguar-Maserati-AlfaRomeo-Honda-Jeep-Nissan-Skoda-Toyota-Volvo-AMG-

Alpina-AstonMartin-Ferrari-Lexus-Lotus-Adria-Bürstner-Hobby-Hymer-Karmann-LMC-Pössl-Rapido-Westfalia

Ford
Mitsubishi

Nissan
Opel

Peugeot
Renault
Skoda
Toyota

Oldtimer

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE
& Sportwagen –Wohn- und Reisemobile –
SUVs – Cabriolets – Old-/New- und Youngtimer
Liebhaberfahrzeuge & ganze Sammlungen!

0711 - 3424 7363
info@auto-schwab-fellbach.de

Mehr Informationen:
www.arbeitsagentur.de/

Reform Stufe II ab 1. Juli 2023

Die Bundesagentur für Arbeit informiert

Bereits zum Jahreswechsel wurden das Arbeits-
losengeld II und das Sozialgeld formal durch das
Bürgergeld ersetzt. Im ersten Schritt wurden etwa
die Regelsätze erhöht undeineKarenzzeit rundum
Vermögen undWohnen eingeführt.

Mit dem zweiten Schritt der Bürgergeld-Reform wird
nun der Bedeutung einer guten Qualifizierung für eine
nachhaltige Integration auf dem Arbeitsmarkt Rech-
nung getragen. Als Alternative zu einer kurzfristigen
Beschäftigungsaufnahme kann zum Beispiel eine län-
gerfristige abschlussorientierte Weiterbildung mit
einem monatlichen Weiterbildungsgeld gefördert wer-
den. Eine Umschulung, die bisher nur in verkürzter Form
möglich war, kann bei Bedarf über die gesamte Ausbil-
dungsdauer gefördert werden.

www.arbeitsagentur.de/einfuehrung-buergergeld

Pflegeimmobilie als
Kapitalanlage

Mietrendite bis 4,6 %, staatlich abgesichert,
langfristige Mietverträge über 25 Jahre, ab 147.000 Euro.
Bestands- u. Neubauobjekte, günstige KfW Zinsen. Kein
Mieterkontakt, kein Betreuungsaufwand, sofortige
Mietzahlung.

Wir stellen für Sie den Kontakt her!

Brigitte Nussbaum
GmbH und Co. KG

Emil-Haag-Straße 27
71263Weil der Stadt
Fon 07033 5266 75
info@brigitte-nussbaum.de

Porzellan, Bleikristall, Sammeltassen, Hummelfiguren & Wand-
teller, Orientteppiche, Möbel, Pelzmäntel, -jacken, -mützen &
-stolen sowie hochwertige Abendgarderobe & Handtaschen.

Telefon 0162 4197355

Porzellan, Bleikristall, Sammeltassen, Hummelfi guren & Wand-

Kaufe von privatKaufe von privat

GESCHÄFTSANZEIGEN

Die schönsten Seiten
Baden-Württembergs.
Ein Newsletter.
Einmal die Woche.

Jetzt abonnieren!


