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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

gewidmet dem Gedenken und der Erinnerung an
die Opfer von Krieg und Gewalt ist die Botschaft des
Volkstrauertages aktueller denn je.

Es scheint, dass die heute in kriegerischer Auseinander-
setzung stehenden Nationen nichts aus dem groBen
Leid und Elend der beiden Weltkriege gelernt haben.
Umso wichtiger ist der Volkstrauertag als Mahn- und
Gedenktag, als ein Tag des Innehaltens und des Nach-
denkens.

Lassen Sie uns gemeinsam das Vermachtnis der Opfer
erfullen und in Verbundenheit mit den gefallenen Sol-
daten, den Kriegsgefangenen, den Opfern der Gewalt-
herrschaft, der Bombenangriffe, der Flucht und Men-
schenrechtsverletzungen der Vergangenheit und der
Gegenwart gedenken.

Im Namen unserer ortlichen Vereine und der Pfarr-
gemeinde darf ich Sie zu Gedenkfeier anlasslich des
Volkstrauertages am

Sonntag, 19. November 2023
nach dem 10:00-Uhr-Gottesdienst
in der Kath. Kirche St. Stephan in Oberwinden

einladen.

Unser aller Aufgabe liegt darin, aus der Vergangenheit
fur die Zukunft zu lernen. Die daraus resultierende
Verantwortung fur Frieden, Demokratie und die Ein-
haltung von Menschenrechten ist eine Burgerpflicht.
Nehmen wir diese Pflicht ernst. -

aus Hammerle

Foto: JeanRee/Getty Images/iStockphoto

Offentliche Gemeinderatssitzung

Am Mittwoch, 22. November 2023, findet um 19:00 Uhr
im Sitzungssaal des Rathauses im Ortsteil Oberwinden eine
offentliche Gemeinderatssitzung statt.

Tagesordnung:
1. Fragen der Einwohnerinnen und Einwohner

2. Sachstandsbericht der Okostromgruppe Freiburg zum
~Windpark Winden” im Bereich Tafelbthl & Eckle
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3. Gemeindewald

a) Kenntnisnahme des Betriebsergebnisses vom Forst-
wirtschaftsjahr 2023

b) Beratung des Betriebsplanes fur das Forstwirt-
schaftsjahr 2024

4. Beratung und Feststellung der GebUhrenkalkulation
a) Abwassergebuhren
b) Wassergebihren des Eigenbetriebs ,,Wasserversor-

gung Winden im Elztal”

5. Sechste Satzung zur Anderung der Satzung (ber die
offentliche Abwasserbeseitigung (Abwassersatzung —
AbwS) vom 7. November 2012

6. Dreizehnte Satzung zur Anderung der Satzung (iber den
Anschluss an die 6ffentliche Wasserversorgungsanlage
und die Versorgung der Grundstlicke mit Wasser (Was-
serversorgungssatzung — WVS) vom 26. November 1997

7. Neufassung der Betriebssatzung des Eigenbetriebs
. Wasserversorgung Winden im Elztal”

8. Ausstattung der Freiwilligen Feuerwehr Winden im Elz-
tal mit Digitalfunk; Auftragsvergabe

9. Elztal & Simonswaldertal Tourismus GmbH & Co. KG;
Wirtschafts- und Finanzplan 2024

10.Besetzung des Marketingausschusses der Elztal & Si-
monswaldertal Tourismus GmbH & Co. KG

11.Stellungnahme zu Baugesuchen
a) Umbau und Erweiterung eines vorhandenen Wohn-

hauses, Flst. Nr. 52/5, Im Steingarten 1, Gemarkung
Niederwinden

12.Verschiedenes / Bekanntgaben

13.Fragen der Einwohnerinnen und Einwohner

Zu dieser 6ffentlichen Gemeinderatssitzung sind die Ein-

wohnerinnen und Einwohner unserer Gemeinde recht

herzlich eingeladen. Im Anschluss findet eine nichtoffent-
liche Sitzung statt.

gez. Klaus Himmerle

Blargermeister

Feststellung
Jahresabschluss 2022

Der Gemeinderat hat in der 6ffentlichen Sitzung am 08.
November 2023 das Ergebnis des Jahresabschlusses — Bi-
lanz, Gewinn- und Verlustrechnung und Anhang - des Ei-
genbetriebs ,Wasserversorgung Winden im Elztal” fur das
Wirtschaftsjahr 2022 gemal § 16 Abs. 3 des Eigenbetriebs-
gesetzes (EigBG) wie folgt festgestellt:

Wasserversorgung
Winden im Elztal

%

1. Feststellung Jahresabschluss

1.1 Bilanzsumme

1.1.1 |Davon entfallen auf der Aktivseite
auf

- das Anlagevermdégen

- das Umlaufvermégen

4.240.932,06 €

4.039.813,09 €
166.183,18 €
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Davon entfallen auf der Passivsei-
te auf

- das Eigenkapital

- empfangene Ertragszuschisse

809.785,36 €
1.994.042,10 €

- Ruckstellungen 19.380,16 €
- Verbindlichkeiten 1.417.724,44 €
1.2 Jahresergebnis 48.848,69 €
1.2.1 |Summe der Ertrage 448.246,65 €
1.2.2 |Summe der Aufwendungen 382.118,53 €

2. Behandlung Jahresgewinn
Der Jahresgewinn in Hoéhe von
wird auf neue Rechnung vorgetragen.

48.848,69 €

3. Entlastung der Betriebsleitung

Der Betriebsleitung wird Entlastung erteilt (§ 9 Abs. 1 Nr.
2 EigBG).

Der Jahresabschluss liegt gemaB § 16 Abs. 4 Eigenbetriebs-
gesetz (EigBG) in der Zeit von Donnerstag, 16. November
2023 bis einschlieBlich Freitag, 24. November 2023 wéhrend
der Ublichen Dienstzeiten im Blrgermeisteramt Gemeinde
Winden im Elztal, Rathaus Oberwinden, Bahnhofstr. 1, Zim-
mer 6 (Rechnungsamt), zur Einsichtnahme aus.

Sicher im Netz unterwegs.
Chancen nutzen - Risiken erkennen.

Wer Uber seine Rechte und Pflichten im Internet Bescheid
weiB, kann die vielfaltigen Moglichkeiten des Webs nutzen.
Aber wie schiitzen Sie sich vor Trickbetriiger und Abzocke
im Netz? Wie funktioniert sicheres Einkaufen und Online-
Banking? Welche Rolle spielen E-Mail-Programme und
Messenger Dienste? Kann lhnen Kl und ChatGPT die eine
oder andere Arbeit erleichtern?

Zu diesem spannenden Thema findet am Montag, 27. No-
vember 2023, um 19:00 Uhr im Biirgerzentrum Krone-Lad-
hof, 79215 Elzach eine Veranstaltung statt.

Die Referentin ist Ria Hinken (Medien- und Digitalexpertin).
Die Veranstaltung ist kostenfrei und fur alle Altersgruppen
aufschlussreich. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Wir
freuen uns auf einen informativen Abend!

-

B

Sicher im Netz unterwegs.
Chancen nutzen - Risiken erkennen.
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Grund- und Gewerbesteuer -
4. Quartal 2023

Am 15. November 2023 wird die 4. Rate der Grundsteuer-
und Gewerbesteuervorauszahlung fuar das Jahr 2023 zur
Zahlung fallig.

Die Hohe der zu zahlenden Grundsteuerrate entnehmen
Sie bitte dem zuletzt zugestellten Grundsteuer- bzw.
Grundsteueranderungsbescheid (im Januar 2014) der seine
Gultigkeit bis zu einem neuen Bescheid behalt.

Wir bitten um Beachtung und Uberweisung der falligen
Betrage — unter Angabe des Buchungszeichens — auf eines
unserer bekannten Konten, sofern Sie der Gemeindekasse
kein SEPA-Lastschriftmandat erteilt haben.

Teilnahme am SEPA-Lastschriftverfahren

Bitte beteiligen Sie sich am SEPA-Lastschriftverfahren und
lassen Sie lhre falligen Forderungen der Gemeinde von der
Gemeindekasse abbuchen. Vordrucke sind bei der Gemein-
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dekasse, den Banken und Sparkasse noder Uber Internet
unter www.winden-im-elztal.de, Link — Rathaus — Formu-
lare—, erhaltlich.

Die Gemeindekasse

Bitte Baume und Straucher an
offentlichen StraBen- und Verkehrsflachen
zuriickschneiden!

Aste und Straucher, die aus dem Garten in die StraBe
und in den Gehweg hineinragen, kénnen ein ernsthaf-
tes Sicherheitsrisiko fur die Verkehrsteilnehmer darstel-
len. Sie behindern nicht nur die Sicht an Kreuzungen und
EinmUndungen, sondern verdecken auch Verkehrszeichen,
Beleuchtungen und Hausnummern. Deshalb weist die Ge-
meindeverwaltung alle Haus- und Grundstuckseigentimer
wieder darauf hin, dass sich nach den Vorschriften des
StraBengesetzes Baden- -Wiurttemberg verpflichtet sind,
diese Beeintrachtigungen zu entfernen. Uber den Gehwe-
gen muss eine Hohe von mindestens 2,5 Meter frei sein,
Uber StraBen mindestens 4,5 Meter Héhe. Entlang des
offentlichen StraBenraums, hierunter fallen auch land-
wirtschaftliche 6ffentliche Wege, ist der Bewuchs auf die
Grundstlcksgrenze zurickzunehmen.

DarUber hinaus sind Baume, Straucher und Hecken, welche
die Sicht auf Verkehrsschilder, StraBenschilder, Hausnum-
mern usw. behindern, zurtickzuschneiden.

Die Gemeindeverwaltungbittetalle Grundstlckseigentimer
sowie Nutzungsberechtigten, dafir Sorge zu tragen, dass
der Gehweg- und StraBenbereich gemafB den Vorschriften
freigehalten wird und die Uberhdngenden Aste, Straucher
und Hecken zurtickgeschnitten werden.

Verwaltung der Gemeinde

WINDEN IM ELZTAL
Anschrift: BahnhofstraBe 1
79297 Winden im Elztal
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 8:30 Uhr - 12:00 Uhr, Do. 16:00 Uhr -

Selbstverstandlich sind nach Absprache auch Termine auBerhaIb
der Offnungszeiten méglich.

07682 9236-10
07682 9236-10
07682 9236-10

Klaus Himmerle Tel.
Silvia Becherer Tel.
Bianca Trankle Tel.

Biirgermeister
Sekretariat

Standesamt Andreas Schultes Tel. 07682 9236-22

Biirgerbiiro Anja Florin Tel. 07682 9236-12
Anja Laufer Tel. 07682 9236-14
Natalie Burger Tel. 07682 9236-16

Rechnungsamt, Susanne Herr  Tel.

Bauamt

Gebuihren/Steuern Andreas Schultes Tel. 07682 9236-22

Bettina Rietschle Tel. 07682 9236-24
Eva Granget Tel. 07682 9236-23
Martin Haringer Mobil 0177 6328119
Klaranlage Norbert Riegger Tel. 07685 1268
Wassermeister Martin Haringer Mobil 0172 7616283
Hausmeister Schulen

Helmut Haas

Telefax: 07682 9236-79
E-Mail: gemeinde@winden-im-elztal.de
Internet: www.winden-im-elztal.de

Gemeindekasse

Bauhof

Mobil 0162 1326276

Amtsgericht Emmendingen - Grundbuchamt
(zustandig fiir Winden im Elztal)
Liebensteinstr. 2, 79312 Emmendingen

07682 9236-20 !
Tel. 07641/96587-600, Fax: 07641/96587-603
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Einfach ausschneiden und gut sichtbar aufbewahren
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Landratsamt Emmendingen
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Dritter Teil der dreiteiligen Online-Vortrags-
reihe zu Frauen in der Kommunalpolitik

Anlasslich der Kommunalwahlen am 9. Juni 2024 méchten
die Gleichstellungsbeauftragen des Ortenaukreises, des
Landkreises Emmendingen und des Landkreises Breisgau-
Hochschwarzwald Frauen darin bestarken, sich neu oder
erneut aufstellen zu lassen. Mit einer dreiteiligen Online-
Vortragsreihe wird zum einen der Weg in die Kommu-
nalpolitik beleuchtet, zum anderen werden vorliegende
Kompetenzen und Ressourcen der Teilnehmerinnen in den
Blick genommen sowie Anregungen und Tipps zum Zeit-
management und Selbstflursorge gegeben. Der dritte Teil
findet am Mittwoch, 22. November, von 19:00 bis 20:30
Uhr als Online-Veranstaltung statt und tragt den Titel ,Fit
durchs Mandat”. Zur Veranstaltung: Wer sich zusatzlich
zu den taglichen Pflichten erfolgreich kommunalpolitisch
engagieren méchte, braucht neben einem guten Orga-
nisationsgeschick auch ausreichend Energiereserven. Die
Teilnehmerinnen erhalten Anregungen und Tipps, um po-
wervoll und gesund durch das Mandat zu kommen. Eine
Veranstaltung fur Frauen im Gemeinderat oder Kreistag
und solche, die es werden wollen. Referentin ist Annette
Dold, Systemisches Coaching und Supervision. Anmeldung
an: gleichstellung@Ortenaukreis.de

Eine Kooperation der kommunalen Gleichstellungsbeauf-
tragten aus dem Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald,
dem Ortenaukreis und dem Landkreis Emmendingen.

Malwettbewerb ,,Weihnachtskarte”
des Kreiskrankenhauses Emmendingen

Kinder im Alter zwischen 5 und 12 Jahren sind dazu aufgeru-
fen, am Malwettbewerb fur die Weihnachtskarte des Kreis-
krankenhaus Emmendingen teilzunehmen. Einsendeschluss
ist der 30. November 2023. Das Motto lautet: Weihnachten
in unserer Familie. Ganz gleich, ob die Familie gemeinsam
unter dem Weihnachtsbaum gemalt wird, beim Spazieren-
gehen, beim Weihnachtsessen, im Winterurlaub oder beim
GroBvater, der Geschichten erzéhlt — der Fantasie sind kei-
ne Grenzen gesetzt. Die schonsten drei Bilder druckt das
Kreiskrankenhaus auf seine Weihnachtskarten, die die Pa-
tientinnen und Patienten und Geschaftspartner erhalten.
Alle eingesendeten Bilder werden auf dem Instagram-Kanal
des Kreiskrankenhauses veroffentlicht. Unter allen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern werden Gutscheine fur die
Trampolinhalle in Kenzingen, fur das IMPULSIV Kinderland
und von der Spielspirale in Emmendingen verlost. Die Bilder
bitte mit Angabe des Vornamens und des Alters bis zum 30.
November 2023 an Kreiskrankenhaus Emmendingen, Unter-
nehmenskommunikation, Gartenstrae 44, 79312 Emmen-
dingen schicken.

Vortrag im Rahmen der Aktionstage gegen
Gewalt an Frauen und Madchen

~Resilienz — mit seelischer Widerstandskraft gestarkt aus
Krisen hervorgehen” heif3t ein Vortrag, der im Rahmen der
Aktionstage gegen Gewalt an Frauen und Madchen am
Montag, 27. November, stattfindet. Um 17:30 Uhr wird in
der Festhalle des Zentrums fur Psychiatrie (ZFP, Neubronn-
straBe 25, Emmendingen) zuerst Daniel Sanford, Oberarzt
am ZFP in seinem Vortrag erlautern, was genau Resilienz
ist, wie sie uns in Notlagen hilft und durch welche Fakto-
ren sie gestarkt werden kann. AnschlieBend berichtet Cor-
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nelia Grothe aus der praktischen Arbeit von AMICA e.V.,
wie durch Empowerment der Resilienz von Frauen, die in
Kriegs- und Krisengebieten beziehungsweise auf der Flucht
von Gewalt betroffen sind, gestarkt wird. Die Teilnahme ist
kostenfrei.

Onlineveranstaltung zum Thema
FairWertung — Der Weg der Altkleider

Vom 18. bis 26. November 2023 findet die Europaische Woche
der Abfallvermeidung (EWAV) statt. Die EWAYV verfolgt einen
dezentralen Ansatz, bei dem Kommunen, Schulen, Unterneh-
men, Vereine und Einzelpersonen eigene Aktionen gestalten
kénnen. In diesem Kontext bietet die Wabe gGmbH aus Wald-
kirch am 22. November 2023 um 13:00 Uhr eine Onlineveran-
staltung zum Thema Altkleiderverwertung an. Interessierte
koénnen sich direkt bei der Wabe unter info@wabe-waldkirch.
de anmelden. Sie erhalten dann einen Link zum Onlinevor-
trag zugesandt. In dem Vortrag informiert Maike Liesner vom
Dachverband FairWertung Uber die Wege der Altkleider und
wie diese fair verwertet werden kénnen.

Geburtsvorbereitende Akupunktur im
Kreiskrankenhaus Emmendingen

Die Akupunktur ist eine Behandlungsmethode aus der Tra-
ditionellen Chinesischen Medizin. Auch in der Schwanger-
schaft, rund um die Geburt und im Wochenbett hat sich die
Anwendung bewahrt. Die Hebammen Judith Zimmermann
und Anna EBlinger des Kreiskrankenhauses Emmendingen
bieten Akupunktur zur Geburtsvorbereitung an, um die
Er6ffnungsphase zu erleichtern und den Geburtsprozess
zu unterstUtzen. Geburtsvorbereitende Akupunktur be-
ginnt ab der 37. Schwangerschaftswoche und wird einmal
wochentlich bis zur Geburt empfohlen. Termine fur die
Akupunktur sind immer dienstagvormittags ab 8:30 Uhr
moglich. Die Kosten fur das Angebot betragen 20 Euro pro
Termin. Eine Anmeldung ist Gber das Sekretariat der Gyna-
kologie (Tel. 07641/454-2271) mdglich.

Veranstaltung im Kreiskrankenhaus fir
Eltern zum Thema Beikost

Bei der Veranstaltung am Dienstag, 21. November, um
19:30 Uhr im Kreiskrankenhaus Emmendingen erfahren die
Teilnehmenden alles Gber den richtigen Zeitpunkt fur den
Beikoststart, Reifezeichen, Allergien und Zahnpflege. An-
meldungen unter m.mayer@krankenhaus-emmendingen.
de, Telefon: 07641 454-52821 oder im Sekretariat der Gy-
nakologie, Telefon: 07641 454-2271.

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wirttemberg

Riester-Zulage bis Jahresende sichern

Riester-Anbieter nehmen bis 31.12.2023 Antrdge an
Riester-Sparerinnen und -Sparer sollten sich noch bis zum
31. Dezember 2023 die staatliche Riester-Zulage fiir 2021 si-
chern. Antrage dafir nehmen die jeweils zustandigen Ries-
ter-Anbieter entgegen. Antrage fur ,Wohn-Riester” gehen
hingegen direkt an die Zentrale Zulagenstelle fur Altersver-
mogen der DRV Bund. Die Deutschen Rentenversicherung
Baden-W(urttemberg (DRV BW) empfiehlt einen Dauerzula-
genantrag beim Riester-Anbieter zu hinterlegen, damit die
Zulagenzahlung jedes Jahr automatisch beantragt wird.

Antrag priifen und Zulagen sichern

Far die Zulagenantrage selbststdndig _prifen sollten alle
Sparende persoénliche Angaben sowie Anderungen bei Ge-
halt und Lebensverhaltnissen — wie Hochzeit, Geburt oder
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Wegfall des Kindergeldes. Bei diesen Faktoren sind gege-
benenfalls die Eigenbetrdge zur Riester-Rente anzupas-
sen. Die volle staatliche Riester-Grundzulage betragt 175
Euro pro Jahr. Bis zu 300 Euro pro Kind und Jahr kénnen
als Kinderzulage zusatzlich gezahlt werden. Vor dem voll-
endeten 25. Lebensjahr sind zudem einmalig 200 Euro als
«Berufseinsteigerbonus” moéglich. Bei der Berechnung der
Zulagenhohe und des entsprechenden Eigenanteils helfen
die Online-Riester-Rechner der Deutschen Rentenversiche-
rung unter www.ihre-vorsorge.de oder unter www.riester.
deutsche-rentenversicherung.de

Kontakt zu Servicezentren

Die DRV BW informiert in ihren 19 Servicezentren fir Al-
tersvorsorge neutral, unabhangig, kostenlos und leicht ver-
standlich Uber alle Themen der Altersvorsorge (gesetzliche,
betriebliche und private Altersvorsorge). Weitere Informa-
tionen unter www.prosa-bw.de

Beratung zur beruflichen Neu- bzw.
Umorientierung in Emmendingen

Das Regionalburo fur berufliche Fortbildung bietet jeden
letzten Donnerstag im Monat, von 14:30 bis 16:30 Uhr Ori-
entierungsberatungen in Emmendingen an.

Der nachste Beratungsnachmittag findet, vom monatlichen
Turnus abweichend, am Donnerstag, 23. November statt.
Die Beratung umfasst alle Themen rund um die berufliche
Fortbildung und Karriereplanung bzw. Neuorientierung.
Interessierte sind herzlich eingeladen, dieses Beratungsan-
gebot in Emmendingen zu nutzen. Das Regionalblro fur
berufliche Fortbildung ist Teil des Netzwerks Fortbildung
und wird finanziert vom Ministerium fur Wirtschaft, Arbeit
und Tourismus Baden-Wiirttemberg. Die Beratung findet
im Landratsamt Emmendingen, Haus am Festplatz, Raum
247 nur nach vorheriger Terminvereinbarung statt. Ein Be-
ratungstermin kann telefonisch oder online Uber die Bu-
chungsseite https://eveeno.com/netzwerk_fortbildung ver-
einbart werden.

Kontakt: Regionalbiro fur berufliche Fortbildung - Frau
Bannasch, c/o vhs Freiburg, FriedrichstraBe 52, 79098 Frei-
burg, Telefon: 0761-3689528, E-Mail: freiburg@regionalbu-
ero-bw.de

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau

LKK-Kurzkur — Wenn nicht jetzt, wann dann?

Warum den Winter nicht fiir eine entspannte Auszeit nut-
zen und dabei die Gesundheit starken? Die Sozialversiche-
rung fir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) als
Landwirtschaftliche Krankenkasse (LKK) bietet Versicherten
mit der LKK-Kurzkur genau die passende Méglichkeit.
LKK-Kurzkuren werden bundesweit in dafur qualifizier-
ten Einrichtungen angeboten. Auf dem Programm stehen
je nach Kurklinik Nordic-Walking, Herz-Kreislauftraining,
Wirbelsaulengymnastik, Muskelaufbautraining, Ricken-
schule, Autogenes Training, Entspannungsibungen, Stress-
bewaltigungsseminare und Ernahrungsberatung. Fur die
Teilnahme ist keine arztliche Verordnung erforderlich.

Genehmigung abwarten - dann erst buchen

Die LKK erstattet einmal pro Kalenderjahr die Kosten fur
die Praventionskurse einer LKK-Kurzkur. Wichtig zu wissen:
Die Kostenerstattung muss vor Kurzkurantritt von der LKK
genehmigt werden. Interessierte sollten daher rechtzeitig
einen Antrag stellen und erst nach der Genehmigung ei-
nen Termin bei der Kureinrichtung buchen. Die Vorausset-
zungen fur die Erstattung der KursgebUhren sind, dass die
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Teilnehmenden mindestens 80 Prozent der Kurseinheiten
besuchen und dass die LKK ihnen noch keine anderen Pra-
ventionskurse in diesem Jahr bezuschusst hat. LKK-Kurzku-
ren umfassen drei bis sieben Ubernachtungen. Zur Auswahl
stehen Einzel- oder Doppelzimmer sowie Halb- oder Voll-
pension. Die Kosten fur Unterbringung, Verpflegung, Kurta-
xe oder andere Leistungen tragen die Teilnehmenden selbst.
Weitere Informationen zur LKK-Kurzkur, zu den Anbietern
und zu den Terminen gibt es online unter www.svlfg.de/

Ikk-kurzkuren.

Agentur fiir Arbeit

Elternabend der Berufs- und
Studienberatung

Abi - und nun?

In einem Elternabend am Donnerstag, 30. November, in-
formieren die Berufs- und Studienberaterinnen Beatrice
Kuri-Bauer und Nina Hermann Uber Studien-, Ausbildungs-
und Uberbrickungsméglichkeiten. Die Veranstaltung rich-
tet sich an Erziehungsberechtigte, die ihr Kind nach dem
Abitur oder der Fachhochschulreife bei der beruflichen Ori-
entierung unterstitzen mochten. Der Elternabend beginnt
um 18:30 Uhr im Berufsinformationszentrum der Agentur
fur Arbeit Freiburg, Lehener StraBe 77. Die Teilnahme ist
kostenlos, eine Anmeldung nicht erforderlich. Die Veran-
staltungsstatte ist gut mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu
erreichen und Parkplatze in unmittelbarer Nahe sind aus-
reichend vorhanden.

BiZ & Donna -
Jetzt den ersten Schritt machen

Viele Frauen in der Region gehen keiner bezahlten Arbeit
nach, obwohl sie das gerne tun wirden. In einem Vortrag
am Donnerstag, 7. Dezember, informiert Fabian Martin in-
teressierte Frauen in allen Fragen einer erfolgreichen Ruick-
kehr in das Berufsleben.

Die Veranstaltung beginnt um 9:30 Uhr im Berufsinformati-
onszentrum (BiZ) der Agentur fur Arbeit Freiburg, Lehener
StraBBe 77, und dauert rund zwei Stunden. Die Teilnahme
ist kostenlos. Anmeldung unter https://eveeno.com/wieder-
einsteiggelingt.

Die Frauen aus der ,Stillen Reserve” sind hoch motiviert und
gut ausgebildet. Aber sie trauen sich haufig nicht, den ers-
ten Schritt zu machen. Das kénnte dann eine ausfuhrliche
Beratung nach Termin sein, fur den sich der Wiedereinstiegs-
berater dann eine Stunde Zeit nimmt. Denn die Aspekte des
beruflichen Wiedereinstiegs sind vielfaltig und fur jede Rat-
suchende bedarf es einer individuellen Loésung, damit es mit
dem zweiten Berufsstart auch nachhaltig klappt.

IMPRESSUM
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B NOTDIENSTE

Notruf Polizei: 110
Notruf Feuerwehr, Notarzt, Rettungsdienst: 112
Rufnummer fiir den arztlichen Notfalldienst (allgemein-, kin-
der-, augen- und HNO-arztlicher Notfalldienst):

116 117 (Anruf ist kostenlos);
Gift-Notrufzentrale: 0761 19240;
Zahnarztlicher Notfalldienst: 0761 120 120 00
Allgemeine Notfallpraxis Freiburg, Universitatsklinikum Frei-
burg, Sir-Hans-A.-Krebs-Stra3e, 79106 Freiburg im Breisgau,
Mo., Di., Do. von 20:00 Uhr bis 23:00 Uhr,
Mi., Fr. von 16:00 Uhr bis 23:00 Uhr,
Sa., So. und Feiertag von 8:00 Uhr bis 23:00 Uhr
Kinder-Notfallpraxis Freiburg, St. Josephs-Krankenhaus,
SautierstraBBe 1, 79104 Freiburg im Breisgau
Mo. bis Do. von 19:00 Uhr bis 22:30 Uhr,
Fr. von 16:00 Uhr bis 22:30 Uhr,
Sa., So. und Feiertag von 8:00 Uhr bis 22:30 Uhr
Von 22:30 Uhr bis 08:00 Uhr erfolgt die Notfallbehandlung
durch das Zentrum fur Kinder- und Jugendmedizin des Uni-
versitatsklinikums, MathildenstraBe 1 (Anfahrt Uber Heilig-
geiststraBe 1) in 79106 Freiburg im Breisgau.
Augen-Notfallpraxis Freiburg, Universitatsklinikum Freiburg,
Kilianstr. 5, 79106 Freiburg im Breisgau,
Sa., So. und Feiertag von 8:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Emmendingen,
GartenstraBe 44, 79312 Emmendingen, Offnungszeiten der
Notfallpraxis (vorherige Anmeldung nicht erforderlich)
Mo., Di. und Do. von 19:00 Uhr bis 22:00 Uhr,
Mi. und Fr. von 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr,
Sa., So. und Feiertag von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr

B APOTHEKEN-NOTDIENSTE

Dienstbereitschaft von 8:30 Uhr bis 8:30 Uhr des folgenden Tages:
Mi., 15.11.  Central-Apotheke, Emmendingen
Theodor-Ludwig-Str. 11. Tel. 07641 914170
Rathaus-Apotheke, Elzach

Hauptstr. 70, Tel. 07682 1717
Glotter-Apotheke, Glottertal

Talstr. 70a, Tel. 07684 1355

Neue Apotheke, Emmendingen
Milchhofstr. 1, Tel. 07641 9332221
Marien-Apotheke, Gutach

Golfstr. 9, Tel. 07681 7257
Paracelsus-Apotheke, Denzlingen
Schwarzwaldstr. 3, Tel. 07666 2392
Spitzweg-Apotheke, Emmendingen
Fritz-Boehle-Str. 38, Tel. 07641 51191
Schlossberg-Apotheke, Emmendingen
Steinstr. 12, Tel. 07641 914650
Schwarzwald-Apotheke, Elzach
Nikolausplatz 2, Tel. 07682 392
Baren-Apotheke, Waldkirch
Adenauerstr. 11, Tel. 07681 4740740
Glocken-Apotheke, Waldkirch
Kollnauer Str. 1, Tel. 07681 7054
Kronen-Apotheke, Teningen
Reetzenstr. 5, Tel. 07641 41109

B PFLEGEDIENSTE

Kirchliche Sozialstation Oberes Elztal e.V.
SchwimmbadstraBBe 11, 79215 Elzach, Telefon 07682 909040,
Fax 07682 909041

Familienwerk Sélden, Einsatzleitung

Birgitta Fahrlander, Telefon 0176 17612633,

E-Mail: birgitta.fahrlaender@familienwerk-soelden.de
Ambulanter Pflegedienst Heike Schmook
Spitzenbacher StraBe 16, 79297 Winden im Elztal
Telefon 07682 921537, Fax 07682 921538
Pflegestiitzpunkt des Landkreises Emmendingen
RomaneistraBBe 3, 79312 Emmendingen

Kontakt und Terminvereinbarung

Telefon 07641 451-3091, -3095, -3025,

E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de;
www.landkreis-emmendingen.de

Do. 16.11.

Fr., 17.11.

Sa., 18.11.
So., 19.11.

Mo., 20.11.
Di., 21.11.

WICHTIGE RUFNUMMERN, NOTDIENSTE
UND BEREITSCHAFTSDIENSTE

Die Beratungen erfolgen telefonisch oder

personlich im Pflegestutzpunkt Emmendingen in den AuBen-
sprechzeiten oder beim Hausbesuch

AuBensprechzeiten Waldkirch: Montag: 12:00 bis 16:00 Uhr,
Marktplatz 1-5, Generationenburo

Herbstzeit - Betreutes Wohnen fiir alte und pflegebediirftige
Menschen in (Gast-)Familien

Landvogtei 5, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 9671590,
www.herbstzeit-bwf.de

B SPRECHSTUNDE DES CARITAS-SOZIALDIENSTES

Caritas-Sozialdienst — Allgemeine Sozial- und Lebensberatung
Dipl.-Soz.-Pad. Frau Drechsel, Telefon 07642 9214123
Diakonisches Werk Emmendingen

Karl-Friedrich-Str. 20, 79312 Emmendingen, Telefon 07641
9185-13 (Frau Homburger) und 07641 9185-16 (Frau Funk)
AuBensprechstunde dienstags zwischen 10:00 Uhr und 13:00
Uhr (nach Vereinbarung) im evang. Gemeindezentrum Her-
bolzheim, Hansjakobstr. 8

] EBGANZENDE UNABHANGIGE TEILHABEBERATUNG
FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG (EUTB)

EUTB Lebenshilfe KV Emmendingen e.V.

Karl-Friedrich-Str. 68/1, 79312 Emmendingen, Telefon 07641
93341-214 (Frau HeiB und Frau Kasper), AuBensprechstunde
in Waldkirch freitagnachmittags.

Termine bitte telefonisch vereinbaren.

EUTB Diakonisches Werk Emmendingen

Karl-Friedrich-Str. 20, 79312 Emmendingen; Telefon: 07641
9185-13 (Frau Hensel), 07641 9185-16 (Frau Funk); AuBen-
sprechstunde in Herbolzheim dienstagvormittags.

Termine bitte telefonisch vereinbaren.

EUTB Deutsches Rotes Kreuz KV Emmendingen e.V.
Milchhofstr. 1b, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 96212-
65 (Frau Thiemann); AuBensprechstunde in Elzach donners-
tags, Termine bitte telefonisch vereinbaren.

Hl KREISSENIORENRAT DES LANDKREISES EMMENDINGEN
www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

B FACHSTELLE SUCHT

Beratung, Behandlung, Pravention

MauermattenstraBBe 8, Waldkirch, Telefon 07681 24623
Dienstag und Donnerstag 10:00 bis 17:00 Uhr, E-Mail: fs-em-
mendingen@bw-Iv.de

Emma, Jugend- und Drogenberatung

FriedhofstraBe 1, Waldkirch, Telefon 07681 3891

Hl KREBSINFORMATIONSDIENST

Telefon 0800 420 3040, kostenfrei, taglich 8:00 Uhr bis 20:00 Uhr
E-Mail: krebsinformationsdienst@dkfz.de;
Internet: www.krebsinformationsdienst.de

B HILFETELEFON ,GEWALT GEGEN FRAUEN“

Rufnummer 08000 116 016 oder www.hilfetelefon.de.
Frauenhorizonte: Telefon 0761 2858585 oder
info@frauenhorizonte.de

B NOTRUF-FAX DER INTEGRIERTEN LEITSTELLE DIREKT
UBER 112 ERREICHBAR

Wer einen Notruf per Fax absetzen will, kann dies nun tber
die Notrufnummer 112 tun. Den Vordruck kann man Uber
die Homepage des DRK-Kreisverbandes Emmendingen unter
www.drk-emmendingen.de, Rubrik Rettungsdienst, Integ-
rierte Leitstelle, herunterladen.

B TIERARZTLICHER NOTDIENST

Falls der zustandige Tierarzt nicht erreichbar ist, versieht den
tierarztlichen Notdienst fiir Kleintiere an diesem Wochenende:
Samstag/Sonntag, 18./19.11.2023

Dr. Hesse, Forchheim

Aspergstr. 10, Tel. 07642 2324

Der Notfalldienst fiir GroBtiere wird am Sonntag in der Zeit
von 10.00 bis 18.00 Uhr versehen.

Seit 01.01.2022 ist ein tierarztlicher Kleintiernotdienst einge-
richtet, der werktags von 18.00 bis 8.00 Uhr besetzt ist und
tagesaktuell Uber den Haustierarzt zu erfragen ist.
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Betriebsmanagement fiir Handwerksmeister

Meister und Meisterinnen sowie Flihrungskrafte aus Hand-
werk und Mittelstand haben bei der Fortbildung ,, Gepruf-
ter Betriebswirt (HwO)” die Chance, sich innerhalb von zwei
Jahren gezielt auf das Management eines Unternehmens
vorzubereiten. Am 27. Januar startet dazu an der Gewerbe
Akademie der Handwerkskammer Freiburg ein berufsbe-
gleitender Kurs, der dem DQR-Niveau 7 zugeordnet ist. Der
Unterricht findet an zwei Abenden pro Woche online statt
sowie an ein bis zwei Samstagen im Monat in Prasenz.

Zu den Inhalten zahlen die strategische Planung und Or-
ganisation eines Betriebs. Mitarbeiter zu gewinnen und
zu fuhren sowie neue Projekte zu entwickeln sind weitere
zentrale Themen. Das praxisnahe Wissen kann sofort im Be-
ruf angewendet werden. Die Weiterbildung wird tber das
Aufstiegs-BAfOG bezuschusst. Auskinfte bei der Gewerbe
Akademie, Telefon 0761 15250-24, www.gewerbeakade-
mie.de.

Gewerbe Akademie Freiburg

Freiwillige Feuerwehr
Winden im Elztal

Dienstplan
Montag, 20. November
20:00 Uhr — Atemschutzprobe (H. Gantert/). Gerike)

Katholisches Pfarramt
Oberwinden

Gottesdienste

St. Stephan, Oberwinden
Donnerstag, 16. November
19:00 Uhr  Eucharistiefeier mit anschl. Anbetung

St. Barbara, Oberspitzenbach
Sonntag, 19. November
08:30 Uhr  Eucharistiefeier

St. Stephan, Oberwinden
Sonntag, 19. November
10:00 Uhr  Eucharistiefeier

St. Leonhard, Niederwinden
Mittwoch, 22. November
19:00 Uhr  Eucharistiefeier

Einladung zur Pfarrgemeinderatssitzung

Herzliche Einladung zur 6ffentlichen Pfarrgemeinderatssit-
zung der Rdm. Kath. Kirchengemeinde Oberes Elztal, am

Mittwoch, 22. November, um 20:00 Uhr,
im Pfarrzentrum Elzach, Kirchplatz 6.

In der Tagesordnung sind u.a. folgende Punkte vorgese-
hen: Formalien — STR — Beschllsse — Ruckblick Klausurtag —
Ausblick/Vorbereitung/Planung Advents- und Weihnachts-
zeit — Aktualisierung: Schutzkonzept - Info Romwallfahrt
2024 - Organisatorisches / Termine 2024 - Verschiedenes

MI!‘EE‘EIJLMI_}NJG'S)IEIL_AEI_T Mittwoch, 15. November 2023

zLridertim-Elztal

Offnungszeiten der Kath. Pfarrbiiros:

e Oberwinden, Kirchberg 16,
Tel.: 07682 / 256, Fax: 07682 / 8435
E-Mail: hoernleberg@kath-oberes-elztal.de
Offnungszeiten:
Montag und Donnerstag, 9:00 - 12:00 Uhr
Mittwochnachmittag, 15:00 — 18:00 Uhr

e Elzach, Kirchplatz 6,
Tel.: 07682 / 8083-0, Fax: 07682 / 8083-10
E-Mail: info@kath-oberes-elztal.de
Offnungszeiten:
Mittwoch, Donnerstag, Freitag, 09.00 — 12:00 Uhr
Donnerstagnachmittag, 15:00 — 18:00 Uhr

Evangelisches Pfarramt
Elzach

Evangelische Kirchengemeinden Elzach und Oberprechtal
Evangelisches Pfarramt Elzach x ZollstockstraBe 6 x 79215
Elzach

INFORMATIONEN AUS DEN KIRCHENGEMEINDEN
ELZACH UND OBERPRECHTAL

Sonntag, 19. November 2023, um 10:00 Uhr
Abendmahlsgottesdienst in Elzach, Johanneskirche
Mittwoch, 22. November 2023, um 19:00 Uhr

BuB- und Bettag. Abendmahlsgottesdienst in der Christus-
kirche Oberprechtal

(Triberger Str. 3 im Kirchhof)

Freitag, 24. November 2023, um 19:00 Uhr

Nacht der Lichter mit dem Taizé-Chor Elzach in der Chris-
tuskirche Oberprechtal

(Triberger Str. 3 im Kirchhof)

Sonntag, 26.11.2023, um 10:00 Uhr

Gotﬁesdienst mit Totengedenken in der Johanneskirche El-
zac

Biiro-Offnungszeiten:

dienstags, 9:00 - 10:30 Uhr und
donnerstags, 15:30 — 17:00 Uhr

E-Mail: Elzach-oberprechtal@kbz.ekiba.de,
Homepage: www.eki-elzach-oberprechtal.de,
Telefon 07682 8281,

Fax 07682 67647

Katholsche l
Landjugendbenegung
Diczesanverband Feiburg

Jahreshauptversammlung der KLJB Oberwinden

Wir wollen Sie ganz herzlich zur Jahreshauptversammlung
der Landjugend Oberwinden am Samstag, 25. November
2023 um 20:00 Uhr im Foyer der Mehrzweckhalle Oberwin-
den einladen. Naturlich besteht auch bei der diesjahrigen
Versammlung fur alle Jugendlichen ab 15 Jahren die M6g-
lichkeit, der Landjugend beizutreten.

Tagesordnung:

BegruBBung

Bericht des 1. Vorstandes

Bericht der Schriftfuhrerin

Kassenbericht

Bericht der Kassenprufer

Entlastung der Vorstandschaft

Austritte/Eintritte in die KLJB Oberwinden

Neuwahlen

. GruBworte

10.Sonstiges, Winsche und Anregungen

Wir freuen uns auf lhr Kommen.

KLJB Oberwinden

Katholische Landjugend-
bewegung Oberwinden

RN WN =
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In der Ortsmitte Niederwindsn
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Einladung zu unserem diesjdhrigen Winterzauber der Bla-

serjugend Niederwinden e.V.
Plakat: Blaserjugend Niederwinden e.V.

Wir freuen uns auf Euch!

Elztiler Ballett-
und Turnverein e.V.

Einladung zur Schnupperstunde Ballett

Fur alle tanzbegeisterten Jungen und Madchen beginnt ab
Ende November 2023 wieder ein neuer Ballettkurs bei un-
serer Ballettmeisterin Frau Erika Correa.

Jeweils mittwochs von 14:00 bis 15:00 Uhr fur Kinder ab 4
Jahren im Spiegelsaal der Mehrzweckhalle in Oberwinden
(Eingang unter der Schultreppe).

Beginn des neuen Kurses mit zwei Schnupperstunden ist am
22.11.2023 und 29.11.2023. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Wer Fragen hat, meldet sich bitte unter 79297_tur-
nen@web.de

Viel Spal3 beim Tanzen winscht Euch Eure
EBTV-Vorstandschaft

} Alles auf einen Blick ‘
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Musikverein Niederwinden e.V.

MUSIKVEREIN NIEDERWINDEN E.V.

Jahreskonzert

Herzliche Einladung zu un-
serem Jahreskonzert am
Samstag, 18. November um
20:00Uhr in der Festhalle
Niederwinden.

Unter dem Motto ,Neue
Wege gehen” wollen wir
mit unserem neuen Diri-
genten Xaver Meier ein
abwechslungsreiches  Pro-
gramm bieten und freuen
uns auf Ihren Besuch!

M'.'BIK&LI.S_EZHE LEITUNG; XAVER MEIER

Plakat: Musikverein Nieder-
winden e.V.

Schwarzwaldverein
Elzach-Winden e.V.

Einladung zur Wanderecke 2023

Der Schwarzwaldverein Elzach-Winden |adt ein zur Wande-
recke, bei der der Wanderplan fiir 2024 erstellt werden soll.
Ein attraktives Programm lebt von der Abwechslung. Alle
SWV-Mitglieder sowie alle anderen Wander- und Natur-
freundinnen und -freunde sind deshalb herzlich eingela-
den, ihre Ideen, Wiinsche und Vorstellungen einzubringen
und Vorschlage fur Unternehmungen im Wanderjahr 2024
zu machen.
Treffpunkt: Freitag, 17. November, um 19:30 Uhr,
Café Elisabeth, Ladhof.

Schriftliche Vorschlage kénnen gerne per E-Mail Gbermit-
telt werden an wanderwart@swv-elzach-winden.de.
Néhere Informationen bei Konrad Rotzinger,

Telefon 0171 8334649.

Lichterspaziergang fiir Familien zum Goldenen Kopf
Zu einem Lichterspaziergang fur Familien in der dunklen
Jahreszeit zum Goldenen Kopf ladt der Schwarzwaldverein
Elzach-Winden herzlich ein. Oben wartet ein Lagerfeuer
mit Kinderpunsch und Gluhwein auf die kleinen und gro-
Ben Teilnehmenden. Wer mag, kann ein Wurstchen zum
Grillen mitbringen. Die Strecke ist fur Kinderwagen gut ge-
eignet. Fir den Heimweg bitte Taschenlampen mitbringen.
Treffpunkt: Samstag, 18. November, um 17:00 Uhr,
Elzach, Haus des Gastes.
Anmeldungen zwecks Planung erbeten per E-Mail an 1.vor-
sitzender@swv-elzach-winden.de oder telefonisch an Fam.
Grunwald, Telefon 07682 6060. Alle SWV-Mitglieder sowie
alle anderen Wander- und Naturfreundinnen und -freunde
sind herzlich willkommen.

Kulinarische Herbstwanderung nach Biederbach

Der Schwarzwaldverein Elzach-Winden ladt ein zu einer

kurzen, gemutlichen kulinarischen Herbstwanderung von

Elzach nach Biederbach.

Die Wanderstrecke betragt ca. 6 km, es sind ca. 150 Hohen-

meter zu bewaltigen. Gegen 17 Uhr Eintreffen im Gasthaus

Sonnhalde zum gemeinsamen Abendessen. Nichtwanderer

kénnen direkt zum Gasthaus Sonnhalde kommen.

Treffpunkt: Sonntag, 26. November, um 14:20 Uhr,
Elzach, Industriegebiet Biederbachwiesen
bei der Werkstatte der Lebenshilfe.

Es wird ein Reh-Essen und ein Schnitzelgericht angebo-

ten, jeweils mit Pommes, Spatzle und Gemuse, Vegetarier

wahlen aus der Karte aus. Um Anmeldung und Mitteilung
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aller Speisewlinsche — auch der Nichtwanderer — wird bis
17.11.23 gebeten an Gertrud Kury, Telefon 07685 602, oder
Brigitte Schatzle, Telefon 07641 53412.

Alle SWV-Mitglieder sowie alle anderen Wander- und Na-
turfreundinnen und -freunde sind herzlich willkommen.
Weitere Infos auch im Internet unter
www.swv-elzach-winden.de.

Tennis-Club Winden e.V.

Einladung zur Mitgliederversammlung 2023

Zur diesjahrigen Mitgliederversammlung des TC Winden
e.V. laden wir alle Mitglieder, Interessierten und Freunde
des Vereins recht herzlich am

Dienstag, 28. November 2023, um 20:00 Uhr im Café Elz-
blick in Niederwinden ein!

Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:

BegriuBung und Bekanntgabe der Tagesordnung
Bericht des Sportwarts

Bericht des Jugendwarts

Bericht des Huttenwarts

Bericht des Kassierers

Bericht der Kassenprufer

Bericht des 1. Vorsitzenden

Entlastung des Kassiers

. Entlastung des Vorstandes

10.Verschiedenes

Wir freuen uns Uber ein zahlreiches Erscheinen!

Die Vorstandschaft

CHNOVAWN

Was noch

Aus dem Verlag

Geflillte Zwiebeln mit Kartoffel-Sellerie-Piiree

Mira Maurer fiillt rote Zwiebeln mit einer wiirzigen Hackmas-
se. Dazu gibt es Kartoffel-Sellerie-Piiree, knusprigen Speck
und Apfelspalten - einfach und kostlich!

Portionen: 4

Zubereitungszeit: 1,5 Stunden

Schwierigkeitsgrad: leicht

Koch/Kochin: Mira Maurer

Zutaten

Fiir die Zwiebeln:
8 Zwiebeln, rot, moglichst grof3
etwas Salz
0,5 Bund Petersilie
2 TL Fenchelsaat
400 g Hackfleisch, vom Rind
1 Ei (GroBBe M)
2 EL Semmelbrosel
2 TL Bio-Zitronenschale, fein abgerieben
etwas Pfeffer
100 g Gouda, gerieben
250 ml Fleischbriihe
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Fiir das Kartoffel-Selleriepiiree:
500 g Kartoffeln, mehligkochend
1 Sellerieknolle, ca. 300 g
1 Lorbeerblatt
etwas Salz
200 ml Milch
50 g Butter
etwas Muskatnuss

AuBlerdem:
8 Scheiben Friihstiicksspeck, Bacon
1 Apfel, z. B. Elstar, Gala

Zubereitung

1. Die Zwiebeln abziehen. Zugedeckt etwa 8 Minuten in Salz-
wasser kochen.

2. Zwiebeln herausnehmen und abkihlen lassen.

3. Vonden Zwiebeln einen Deckel abschneiden, den Boden evtl.
etwas gerade schneiden, damit die Zwiebeln einen festen
Stand haben.

4. Das Zwiebelinnere, bis auf 2-3 Aulenhaute vorsichtig heraus-
16sen und fein hacken.

5. Petersilie abbrausen, trockenschiitteln und fein schneiden.
Fenchelsaat morsern.

6. Hackfleisch, Zwiebelinneres, Petersilie, Fenchel, Ei, Semmel-
brésel und Zitronenschale in eine Schiissel geben.

7. Hackfleischmasse mit je etwas Pfeffer und Salz wirzen. Mit
den Handen verkneten und locker in die Zwiebelhalften ful-
len.

8. Zwiebeln mit der Fillung nach oben in eine groBe ofenfeste
Form setzen.

9. Briihe aufkochen und in die Form gieBen. Zwiebeln im Back-
ofen auf der mittleren Schiene bei 180 Grad Ober- und Unter-
hitze etwa 35-40 Minuten garen.

10. Inzwischen flir das Piiree die Kartoffeln und Sellerie schélen,
abbrausen und in grobe Stiicke schneiden. Kartoffeln, Sellerie
und Lorbeerblatt in Salzwasser ca. 15 Minuten weich kochen.

11. Kartoffeln und Sellerie abgie3en, kurz ausdampfen lassen.

12. Milch und Butter erwdrmen. Zu den Kartoffeln geben und mit
den Quirlen des Handrihrers im Topf kurz cremig riihren. Mit
Muskatnuss und Salz abschmecken.

13.Fiir die Zwiebeln, den Kase fein reiben. Etwa 10 Minuten vor
Ende der Garzeit auf den Zwiebeln verteilen. Die Zwiebelde-
ckel ebenfalls in die Form geben und neben die Zwiebeln le-
gen.

14. Speck (Bacon) in feine Streifen schneiden. Apfel vierteln, ent-
kernen und ebenfalls in feine Spalten schneiden.

15. Speck knusprig auslassen und auf Kiichenkrepp abtropfen
lassen.

16. Apfelspalten im Speckfett weich schmoren.

17. Zwiebeln aus dem Ofen nehmen, Deckel darauf setzen. Mit
dem Kartoffel-Sellerie-Piiree, Speck und Apfelspalten anrich-
ten und servieren.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR

Auszeit
Zeit
die dir gehort
in der keiner stort
in der du kannst machen
all die Sachen
die du gerne tust
und die du nicht musst
Brigitte Thiessen
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gava’ld Jetzt auch digital
App Store & Play Store

Ein Weihnachtsgeschenk, das sechs Mal grofle Freude bereitet!

Energiewende mitgestalten -
Investieren mit Klimaschutzwirkung

Nachhaltig, fair und verantwortungsvoll in den
groBten Wachstumsmarkt investieren.

Solarbeteiligung ab einer Mindestbeteiligung von
5.000 EUR und einer Laufzeit von sechs Jahren.

Interesse?
Interesse? /

Rufen Sie uns an unter 07033 5266 75 ’%
Wir stellen den Kontakt fr Sie her!

HEB
Brigitte Nussbaum 05’

GmbH und Co. KG Emil-Haag-Stralle 27 - 71263 Weil der Stadt - info@brigittte-nussbaum.de

werden nach Moglichkeit

0 (]
erfiillt, konnen jedoch
a ZIerun swunsc e leider nicht immer
beriicksichtigt werden.
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Der Stuttgarter MesseHerbst 2023
Acht abwechslungsreiche Messen fiir Jung und Alt

Der Stuttgarter MesseHerbst
steht in den Startléchern und
in den Messehallen gibt es
viel zu entdecken. Vor allem
Familien kommen bei dem
abwechslungsreichen Ausstel-
lungsprogramm voll auf ihre
Kosten. Aber auch fiir vegeta-
rische Kochinnen und Koche
und vegane Gourmets, an-
gehende Haustierhalterlnnen
oder Fans von Blasmusik, Edel-
steinen und Selbstgebasteltem
wird die Zeit auf den Herbst-
messen wie im Flug vergehen.
Vom 23. bis 26. November sor-
gen volle Messehallen fiir ein
buntes Treiben rund um Fami-
lie, Kreativitat, Kulinarik, Spiel
und SpaB. Am Donnerstag,
23. November eroffnen die

Messe-Klassiker, Familie & Heim,
Spielemesse und die KREATIV,
sowie die eat&style das uber-
lange Messe-Wochenende.

Ab Freitag, 24. November ver-
vollstandigen die Mineralien,
Fossilien, Schmuck, die veg-
gie & und frei von, die Blasor-
chester-Messe BRAWO und die
Heimtiermesse ANIMAL den
diesjahrigen Messeverbund.

Ideen fiir das Eigenheim

Alles rund um die eigenen vier
Wande findet man auf der Fa-
milie & Heim: Deko-ldeen, Be-
ratungen zum Energiesparen,
Bau- und Verschonerungslo-
sungen sowie viele Produkte
zum Thema Einrichtung. Mit

den Bereichen von Gesund-
heit und Beratung bis zu den
Schwerpunktthemen Kiiche
und Haushalt sowie Bauen
und Modernisieren deckt die
Familie & Heim alle Facetten
ab, die beim Gestalten des Ei-
genheims wichtig sind.

Auf der Messe sind renom-
mierte Kichenhduser mit
ihren Planungsprofis vor Ort,
die ein offenes Ohr fiir Fragen
rund um die Kiiche haben. Pra-
sentiert werden zeitgemale
Kichenutensilien und kom-
plette Kiichen sowie zukunfts-
weisende Baul6sungen, Ener-
gieberatung und hochwertige
Méobel bis hin zu kulinarischen
Genussen aus der Region.

Ein abwechslungsreiches Rah-
menprogramm erganzt das
Angebot der Familie & Heim.
Fur die kleinen Messebesucher-
Innen sorgt ein Kinderbereich
fur Action und Unterhaltung.

Zweiter Auftritt der BRAWO

Die Welt der Blasmusik trifft
sich auf der Blasorchester-
Messe ,BRAWO” zum zweiten
Mal in Stuttgart. Neben den
Konzerten der Orchester er-
warten die Besucherlnnen in

der BRAWO-Akademie Inst-

rumentalworkshops, Wett-
bewerbe und Gemeinschafts-
konzerte. Die Ausstellung
bietet Platz zum Probespielen,
Instrumentenbauerlnnen und
namhafte Manufakturen sowie
Musikverlage und Herstellerln-
nen von Zubehdr prasentieren
ihr Angebot. Zum Ohren-
schmaus stellen sich renom-
mierte Orchester ein, darunter
das Landespolizeiorchester
Baden-Wiirttemberg, die SWR
Big Band, das Landesblasor-
chester Baden-Wirttemberg,
das Heeresmusikkorps Ulm
sowie die Big Bands von Daim-
ler und Bosch.

Das Highlight ist die 22. Euro-
pameisterschaft der boh-
misch-mahrischen Blasmusik
mit Kapellen aus vier Landern.



\VAS (€]

Spielen und erleben

Spiel, SpaB und Kreativitdt
stehen bei der KREATIV und
der Spielemesse auf dem Pro-
gramm. Die Ausstellung der
KREATIV bietet Ideen, Mate-
rial, Anleitungen und Produk-
te rund um den Do-it-Your-
self Trend. In taglich rund 100
Workshops kénnen Anfénger-
Innen und Fortgeschrittene
Ideen sammeln, erste Hand-
griffe lernen sowie Materialien
und Techniken ausprobieren.
Hobby und Spal} werden auch
auf der Spielemesse grofBge-
schrieben. Spielebegeisterte
kénnen hier neue Spiele aus-
probieren und sich Uber In-

halte informieren. Das High-
light: der lange Spieleabend
am Freitag, 24. November.
Am Donnerstag, 23. und Frei-
tag, 24. November, finden die
Kinder- und Schultage statt.
Wissensrallye, Roboter-Wett-
bewerb, ein Lego-Baubereich,
Luftballonworkshop sowie
Bastel- und Malevents sind
nur einige Punkte aus dem
Programm. Der Eintritt zur
Spielemesse ist an diesen Ta-
gen fur Schulklassen und de-
ren Betreuerlnnen kostenfrei.

Paradies fiir Tierliebhaber

Ein weiteres Highlight ist die
Heimtiermesse ANIMAL. Tier-
fans finden Informationen,
Fachliteratur und Experten-
vortrdge zum Thema Tierhal-
tung - von Hund und Katze
bis zu Fischborse und Aqua-
scaping. Im Kinderprogramm
rund um die tierischen Lieb-
linge kann man Pferde und
Alpakas streicheln, Nutzliches
Uber Raubvogel erfahren oder
Kaninchen beim Hirdensprin-
gen zuschauen. Im Aqua-Ter-
ra-Bereich warten Reptilien
und Fische auf die Kinder; hier
kdnnen sie einen Leguan be-
rihren, eine Vogelspinne auf
die Hand nehmen und Spin-
nen-Bilder ausmalen. In der
Themenwelt Hund steht das
Dogdance Turnier im Fokus,
bei dem es um die Qualifika-
tion zur Europameisterschaft
geht. Sportlich wird es beim

Hunderennen Animal-Cup, zu-
dem zeigen Rettungshunde,
wie sie vermisste Menschen
finden. SchlieBlich gibt Hun-
detrainer André Vogt aus der
TV-Sendung ,Der Welpentrai-
ner” Erziehungstipps.

Flr Liebhaberinnen und Lieb-
haber von Stubentigern ist die
Themenwelt Katze ein Muss.
Neben zahlreichen Experten-
vortragen und Vorfiihrungen
ist die Rassekatzenausstellung
der Anziehungspunkt. Rund
1000 Katzen und 30 Rassen
sind am Start - darunter die
groBte Rassekatze der Welt,
die Maine Coon, sowie die
zweitkleinste, die Burma-Katze.

Schmuck aus aller Welt

Viel zu entdecken gibt es fir
Schmuckfans und Edelstein-
liebhaberlnnen auf der Mine-
ralien, Fossilien, Schuck. Seit
Uber 30 Jahren empféangt die

Messe Hobbysammlerinnen
wie Fachhandlerlnnen gleicher-
maBen mit einer Fille von Sel-
tenem, Glanzendem und Wert-
vollem aus aller Welt.

Lecker und gesund

Kulinarik pur: die eat&style
und die veggie & frei von ver-
sprechen ein umfangreiches
Ausstellungsangebot  rund
ums Thema Erndhrung. Die
eat&style prasentiert Buntes
und Leckeres aus aller Welt.
Fur das leibliche Wohl sorgen
verschiedene Foodtrucks.
Alles rund ums Thema vegane
und vegetarische Erndhrung
und Lifestyle gibt es auf der
veggie & frei von zu entde-
cken. AuBerdem bietet die
Ausstellung einen Bereich
zum Thema Nahrungsunver-
traglichkeiten. Mit Timo Hil-
debrand hat sich Ubrigens
ein prominenter Gast auf der
veggie & frei von angekiin-
digt. Der ehemalige Torwart
des VfB Stuttgart (Deutscher
Meister 2007) und in dieser
Zeit auch fir die deutsche Na-
tionalmannschaft aktiv, eroff-
nete 2021 mit zwei Kollegen
das vegane Restaurant ,Vhy!,
wo er als Geschéftsfiihrer be-
schéftigt ist. In dieser Funktion
kommt er zur veggie & frei
von, wo es am Samstag, 25.
November, ein Q&A mit ihm
geben wird.

»,1
ST \

UTTGARTER

Auf einen Blick:

Der Stuttgarter MesseHerbst
hat werktags von 10 bis 18 Uhr,
am Wochenende von 9 bis 18
Uhr gedffnet. Tageskarten kos-
ten inkl. VVS am Wochenende
17 Euro und werktags 15 Euro.
Mittagstickets (ab 14 Uhr) gibt
es fiir 12 Euro (Wochenende)
bzw. 9 Euro (werktags). Kinder
bis einschlieBlich 15 Jahre kon-
nen den Stuttgarter Messe-
Herbst kostenlos besuchen.
Die Karten berechtigen zum
Besuch aller an diesem Tag pa-
rallel stattfindenden Messen.
Tickets gibt es unter www.
stuttgarter-messeherbst.de

Laufzeit der einzelnen Messen:
23.-26. November

Familie & Heim

KREATIV

Spielemesse

eat&style

24, - 26. November

BRAWO

ANIMAL

veggie & frei von

Mineralien, Fossilien, Schmuck
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MVV PRASENTIERT

Photovoltaikanlage richtig planen

Eine Photovoltaikanlage ist wie ein MaBanzug. Sie muss die 6rtlichen Gegebenheiten beriicksichtigen und zum Nutzer
passen. Bereits bei der Planung sollten mehrere Einflussfaktoren beriicksichtigt werden.

Damit der optimale Ertrag an
Solarenergie erzielt wird, mus-
sen von vornherein die wich-
tigsten Aspekte mitgedacht
werden. Die Planungsgrund-
satze im Uberblick:

Dachflache ermitteln

Die maximale GroBRe lhrer
PV-Anlage wird durch die
verfiigbare Dachfliche be-
grenzt. Bestimmen Sie dafir
die Lange und die Hohe der
Dachflache(n) und ziehen Sie
Flachen fir Dachfenster, Gau-
ben, Antennen und verschat-
tete Bereiche ab. Hilfreich ist
hierbei ein Bauplan Ihres Hau-
ses. Ist dieser nicht verfugbar,
fertigen Sie sich idealerweise
selbst eine Zeichnung lhres
Daches.

Dachausrichtung, Dachnei-
gung und Verschattung

Daneben sind die Dachaus-
richtung sowie die Dachnei-
gung entscheidend fiir den
Solarertrag. Das Maximum
lhrer  kiinftigen  PV-Anlage
wird erreicht, wenn die Son-
nenstrahlen senkrecht auf die

PV-Module auftreffen. Das ist
der Fall, wenn das Dach nach
Suden ausgerichtet ist, eine
Neigung von 30 bis 40 Grad
hat und auch nur im Sommer
in der Mittagszeit. Aber auch
auf einem Dach mit Ost- oder
Westausrichtung, steileren
oder flacheren Neigungen sind
Uber 80 Prozent Ertrag vom
Optimum maglich. Bei der
Planung ist es ebenso wichtig,
darauf zu achten, ob Baume,
Schornsteine, Gauben oder
benachbarte Gebdude im Lau-
fe des Tages zur Verschattung
der PV-Anlage fiihren. Denn
diese wurden den Solarertrag
entscheidend reduzieren.

Ertrag berechnen

Zur einfacheren Berechnung
geht man in Deutschland von
einem durchschnittlichen So-
larertrag von 1 kWh Sonnen-
strom pro installiertem Watt
Peak Uber das Jahr hinweg
aus. Um 5.000 kWh Solarstrom
zu erzeugen, mussen Sie also
eine 5 kWp Anlage installieren.
Die tatsachlich produzierbare
Strommenge variiert jedoch

von Region zu Region auf-
grund der unterschiedlichen
Sonneneinstrahlung.

Strombedarf ermitteln und
fir die Zukunft hochrechnen

Um es vorwegzunehmen: So-
larfachleute empfehlen heut-
zutage, das Dach maximal mit
PV-Modulen zu belegen. Wer
nicht Gber das nétige Budget
verfligt, sollte die PV-Anlage
verbrauchsoptimiert planen -
also dem eigenen Strombedarf
entsprechend.

Denken Sie aber nicht nur an
lhren aktuellen Verbrauch.

MVV prasentiert:

Anzeige

Planen Sie in nachster Zeit die
Anschaffung eines E-Autos,
sollten Sie bei einer durch-
schnittlichen Fahrleistung von
12.000 km etwa 2.000 kWh
Stromverbrauch im Jahr dazu-
rechnen.

Wenn Sie lhre Ol- oder Gashei-
zung durch eine Warmepum-
pe ersetzen wollen, sollten Sie
diesen Strombedarf bereits
bei der Planung lhrer PV-An-
lage einkalkulieren. Je nach
Bauart der Warmepumpe und
Warmebedarf |hres Haushal-
tes werden dafiir nochmals
2.500 bis 5.500 kWh Strom be-
notigt.

Details zur Planung und W

Ertragsberechnung lhrer

PV-Anlage erfahren Sie hier:
Jetzt QR-Code scannen.

https://mvv.de/pv-anlage-planen

q‘ Foto: I"Ialﬁmjnt
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VERANSTALTUNGEN

Baden-Wirttemberg

Informationsveranstaltungen

Anzeigen pla nu ng zum Thema ,Schutz vor Radon®

[ Radon kann Lungen-
\ krebs verursachen.
/'

Radon ist einfach und

leicht gemacht ...

www.nussbaum-medien.de/mediadaten

kostengiinstig zu messen.

Gerne berate ich Sie rund um lhre ‘ Schiitzen Sie sich und
Anzeigenplanung und -buchung. N g e Familie vor Radon.

Gisela Fieser

Mediaberaterin

Tel. 0741 5340-13 - Telefax 0741 5340613
gisela.fieser@nussbaum-medien.de

kostenlos

Mittwoch, 29. November 2023, 18 Uhr
Mehr unter www.radon.lubw.de > Veranstaltungen

DurschstraBe 70 - 78628 Rottweil
www.nusshaum-medien.de

@ NUSSBAUM Nussbaum Medien Rottweil GmbH & Co. KG Baden-Wiirttemberg

Energiemanager
fiir nur 1 € sichern*

Kleine Box, groRe Wirkung.

Jetzt PV-Anlage + Energiemanager kaufen und 598 € sparen.

*Weitere Infos zum Produkt erhalten Sie unter mvv.de/angebot. Nur giiltig von 01.11.2023 bis 31.12.2023. Anderungen vorbehalten.
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REGIONALMAGAZIN

DAS BESTE IN BADEN-WURTTEMBERG
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Das hochwertige Regionalmagazin fiir und aus Baden-Wiirttemberg!

Beim Zeitschriftenhandler, im Supermarkt oder Bahnhofsbuchhandel fiir 4,80 € erhaltlich.
Handler in der Nahe finden: www.mykiosk.com/

@ NUSSBAUM Das ,Heimat entdecken“-Regionalmagazin ist ein Produkt von Nussbaum Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG - Opelstr. 29 - 68789 St. Leon-Rot
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VERSCHIEDENES

Wir haben Nachwuchs!

Reinrassige Golden-Retriever-Welpen aus einer Liebha-
berzucht, geb. am 24.09.2023 wachsen mit viel Flrsorge
und Eltern auf. Die Goldis zeichnen sich durch ihr freundli-
ches ruhiges Wesen als perfekte Familienhunde aus. Alle
Welpen werden tierdrztlich betreut, geimpft, entwurmt, ge-
chipt und mit EU-Pass an die neuen Besitzer Ubergeben.
Bei Interesse bitte melden unter Tel. 01791232602.

~.~ ACHT. unj!
——Neu: 8

1 Million €=

~—_zu gewinnen! -

MIETGESUCHE

Ich suche ab Januar 2024 MITSPIELEN IN IHRER
(nach Riicksprache evil. auch friiher) eine 3-Zimmerwoh- LOTTO-ANNAHMESTELLE VOR ORT.
nung im Raum Winden fur mich und meine 13-jahrige *Unsere Lotterie mit der hchsten Chance auf 1 Mio. €: 1 zu 250.000

Tochter. Ich bin berufstatig und arbeite Uberwiegend im
Home Office. Kontakt: Nicole, @ 0173 2144462

CIDA o2 LOTTO
LOTTO-BW.DE /i
Baden-Wiirttemberg

Wohnung gesucht
Suche ab Januar 2024 eine 2-3 Zi.-Whg mit EBK, Abstell-
raum und Kellerraum. @& 0152 / 23915027

Ab 18! Gliicksspiel kann stichtig machen. Infos und Hilfe unter: lotto-bw.de,
check-dein-spiel.de oder buwei.de. Offizieller Anbieter (Whitelist).

STELLEN W

Traumjob gesucht?

QR-CODE
SCANNEN FOR

Bautechniker oder Handwerksmeister Gemeinde Deizisau Deizisau 109023023
Kaufmann fiir Biromanagement Karosserie- und Lackierzentrum | Lang-Mayer GmbH & Co. KG Neuhausen auf den Fildern 109023005
Sachbearbeitung Bereich Tiefbau Stadt Leinfelden-Echterdingen Leinfelden-Echterdingen 109022904
Abteilungsleitung Finanzen Stadtverwaltung Wild-berg | Rathaus Wildberg 109009547
Sachbearbeitung fiir die Gemeindekasse Gemeindeverwaltung Dietingen Dietingen 109022952
Biiroassistenz fiir die Immobilienverwaltung Steigerwald Immobili-enverwaltung GmbH & Co. KG Ostfildern 109023021
Lagerist Ruoff GmbH | Dachbegriinung Aichtal 109022749
Pflegefachkraft AWO Wiirttemberg | Seniorenzentrum Haus Sonnenhalde Leinfelden-Echterdingen 109022803
Sachbearbeiter furr die Finanzverwaltung Stadt Gliglingen Glglingen 109022744
JObSUChG@ Diese und Uber 13.000 weitere Anzeigen finden Sie auf www.jobsuchebw.de

™ Werbung bringt Erfolg!

_
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VESPERN VOM FEINSTEN: SCHWARZWALD RELOADED V -

DAS VESPERBUCH

Deftig, gehaltvoll und satt machend -
das Vesper ist einfach eine Kult-Mahlzeit.
Ein neues Buch aus dem Schwarzwald
widmet sich der kleinen gro3en Mahlzeit
mit viel Liebe.

Nicht nur die Schwarzwaélder lieben ihr Ves-
per. Kalt oder warm? Schnell oder mit MuBe?
Mit Gutem von gestern oder frisch gemacht?
Egal, Hauptsache lecker! Ein schones Vesper
ist so vielfdltig und abwechslungsreich, dass
es hochste Zeit wird, dem wichtigsten Fami-
lienessen endlich eine eigene Rezeptsamm-
lung zu widmen. Fiir das grof3e Vesper-Buch
hat das Schwarzwald-Reloaded-Team um
Herausgeber Ulf Tietge kulinarische Traditi-
onen aufgegriffen und neu interpretiert. So
heimatverliebt wie weltoffen.

UBER 60 REZEPTE

So viele Lieblingsrezepte finden sich in die-
sem Buch, neue und alte von einigen der
besten Kdche aus dem Schwarzwald. Die
mehr als 60 abwechslungsreichen Rezepte
sind nachvollziehbar beschrieben und an-
schaulich fotografiert. Wer keine Lust mehr
hat auf schnédes Wurst- oder Kasebrot ist
hier richtig. Dazu gibt es viele Tipps, inter-
essante Reportagen und so viele kostliche

Antworten auf die Frage aller Fragen: Was
gibt’'s heute Abend zu essen?

Wohl kaum sonst wo spielt die Mahlzeit, die
so viel mehr ist, eine so wichtige Rolle, wie im
stiddeutschen Raum: Das Vesper der Baden-
er und Schwaben, die Brotzeit der Bayern,
die Jause der Osterreicher - sie alle eint eine
ebenso ziinftige wie hemdsarmelige Esskul-
tur. Satt muss es machen, gehaltvoll darf es
sein. Und davon hat das Buch jede Menge
Auswahl. Zu essen gibt es so einiges — ob Klas-
siker wie Badische Dinnele, Kartoffelkrapfen
und Bibbeleskds mit Bauernbrot oder Altbe-
wahrtes neu interpretiert wie das Todtnauer
Carpaccio, Forellen-Flammkuchenrdllchen
oder Speck-Brot-Locken.

SPITZEN KOCHE

Dass das ganze bei uns fest zur Kiichentra-
dition gehort, zeigt auch die Auswahl der
beteiligten Koche. Mit dabei sind einige der
besten Koéche des Schwarzwalds: Griiner
Michelin-Stern-Trager Volker Hupfer (Todt-
nau-Herrenschwand), Raucherpapst Michael
Wickert (Freiamt), TV-Koch Ronny Loll (Ba-
den-Baden), Promi-Koch Klaus-Werner Wag-
ner aus Sasbachwalden, Alexander Vogel aus
Hornberg oder Grillexperte Heiner Haseidl

aus Zell am Harmersbach - sie alle haben
sich kreativ und mit Leidenschaft mit dem
Thema auseinandergesetzt und kleine und
grof3e Kostlichkeiten geschaffen.

Es gibt Lieblingsrezepte und Seelenfutter,
neue Entdeckungen und die vielleicht le-
ckersten Reste-Rezepte aller Zeiten.

ABENDBROT

Ubrigens: Das Wort ,Vesper” kommt vom
lateinischen ,vespera”, das hei3t Ubersetzt
so viel wie ,Abend(zeit)” und ist seinerseits
entlehnt vom griechischen Wort fiir Abend,
+hespéra”. In der christlichen Liturgie meint
die Vesper das Abendgebet. Im katholi-
schen Ritus ist es neben dem Morgengebet
die wichtigste Betzeit. Im 18. Jahrhundert
starkte sich die weltliche Bevolkerung nach
der Arbeit meist mit einem Vesperbrot, be-
vor es in die Kirche ging. Hiervon kommt
vermutlich auch der Ausdruck ,das Vesper”.
Heute kann ein Vesper zu jeder Tageszeit
stattfinden, auch wenn der Begriff vor allem
im Siddeutschen in der Regel weiterhin mit
dem Abendbrot assoziiert ist. Nimmt man
ein(e) Vesper zu sich, dann vespert man. Und
im Landle tut man das besonders gern ...
(jr/pm/red)

DAS

VESPER
B"‘ -

lokalmatador  v=
et
e

Heiner Haseidls Rezept Speck-Brot-Locken
aus dem Vesperbuch sowie die versand-
kostenfreie Bestellmoglichkeit finden Sie
auch hier:

https://lokalmatador.net/vesper-buch/

Foto: team tietge
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lhre Immobilienexperten in der Region fiir
alle Fragen rund um lhre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.

Profitieren Sie von unserer iiber 41-jahrigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 0761 88 85 72-70

GA RAN T freiburg;@garant-immo.de

IMMOBILIEN www.garant-immo.de

AUtO DiSCh ° Elzach Atemherauhende Serengetl & mdlscher Ozean i

Krankentransport, Personenbeforderung, Dialyse-, auf gesamter Re‘se
Chemo- und Strahlenfahrten, Rollstuhltaxi Deutschsprachlge e = Greﬁe“ nah‘
1
Jiirgen Gass - Tel. 07682/216 - mobil: 01715333271 — Entdecken . o BIG t uer‘
- E‘mmahges Safanahen euer!

Haus 18 im Alpendorf Dachstein West

Inklﬁdierte Leistungen:
Fluge mit renommierter IATA Airline

Im Haus 18 finden Sie alles, was Sie von einem gemiitlichen Urlaubsdomizil er-
4x U. in komfortablen Lodges / Hotel

warten. Ngben Schléfr'a'urnen fiir e:'ine grde oder zwei kleinere Familien pietet @ x U, in der Serengefiin komfortablen | — . |
das Haus eine voll eingerichtete Kiiche, eine bequeme Wohn-/Essecke mit Sat- Zelt-Camps (Central Serengeti & Ndutu, e -\‘)d
TV. Gute Sicht auf Berg und Tal und eine groBe Portion erholsamer Stille sind inmitten der groBen Migration) Bl Re ?;ise pro Person*
im Preis enthalten. Dennoch sind Sie nicht von der AuBenwelt abgeschnitten. @ Vollverpflegung inkl. ausreichend A) Serengeti Safari pur:
Ein Internetzugang iiber WLAN ist in allen Rdumen verfiighar und erméglicht * Wasser wihrend der Safari 18.02. - 28.02.2024 ‘ imDZ =5.199 €
schnelle Kommunikation mit Kollegen und Daheimgebliebenen. @ Langjihrig erfahrene Safari Guides im EZ + 500 €
Deutschsprechender Safari-Guide! B) Serengeti Safari & Sansibar:
info@brii baum.d Sehr gute Allrad-Safarifahrzeuge 18.02. - 03.03.2024 | im DZ = 5.999 €
info@brigitte-nussbaum.de Max. 6 Personen je Safarifahrzeug ; o
N ! ¢ im EZ + 580 €
Tel: 07033 526675 Pirschfahrt im Ngorongoro Krater Filr die Reise ist ein Visum (50 €) und ein giiiger Reisepass
(UNESCO Weltnatu rerbe) re;sn:;rtllﬁ hdu?; L:r;lr;ﬂﬁls;el;s noch 6 Monate tiber das Riick-
W Besuch Tarangire Nationalpark gotelsltteuerdauf Sansibar (1 USD prg Pers. / Tag)
Begegnung mit den Massai SenvosPLUS Rasen ok Walsiadier St 46, 68525
Besuch eines Chaggadorfes inkl. Essen [Eaadats
Inlandsflug nach Sansibar SN |

4x U. im 5-Sterne Strandhotel
Alles Inklusive auf Sansibar

) ServicePLUS Reisebegleitung auf der
gesamten Reise ab/bis Frankfurt/M.

DURCHFUHRUNGSGARANTIE!

Brigitte Nussbaum
GmbH und Co. KG
Brigitte Nussbaum GmbH und Co. KG
Emil-Haag-StraBe 27
71263 Weil der Stadt
Telefon 07033 52 66-75
E-Mail: info@brigitte-nussbaum.de

Information & Buchung:

lhr Schlemmerblock - 2x geniel3en - 1x zahlen

20 Preise wie vor
e 20 Jahren!

SCHLEMMERBLock lhr Rabattcode: NUSSBAUM24

92*
— 90
ab D€ statt 4 T

+versandkostenfrei ab 5 Exemplaren

o o Hhden ab 1 Stiick 23,90 € inkl. MwsSt.
MM b ab 3 Stiick 14,90 € inkl. MwSt.
Auflage 2024 gratis. ab 5 Sttick 11,90 € inkl. MwSt.

*inkl. Gratis-Block, umgerechnet 9,92 € pro Block 2024.
Nur flir begrenzte Zeit, solange der Vorrat reicht.

Gutscheinbuch

VMG, Vertriebs-Marketing-Gesellschaft mbH, Niedesheimer Str. 18, 67547 Worms




