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Diese Ausgabe erscheint auch online

Einladung zur Informationsveranstaltung 
zum geplanten „Windpark Winden“ im 

Bereich Tafelbühl & Eckle 
am Dienstag, 19. März 2024 um 19:30 Uhr 

in der Mehrzweckhalle in Oberwinden
Die Gemeinde Winden im Elztal steht zum Klimaschutz, zur 
dringend notwendigen Energiewende und zum Ausbau 
der erneuerbaren Energien.
Die Ökostromgruppe Freiburg ist mit den Planungen und 
Vorarbeiten für drei Windenergieanlagen auf den po-
tenziellen Standorten im Geltungsbereich des Sachlichen 
Teilflächennutzungsplans zur Ausweisung von Konzentra-
tionszonen für Windkraftanlagen im Gebiet „Tafelbühl & 
Eckle“ tätig. Die regionale Wertschöpfung und die Mög-
lichkeiten einer Bürgerbeteiligung am Windenergieprojekt 
spielen dabei eine große Rolle.
Gerne möchten wir Sie über den Stand der aktuellen Pla-
nungen informieren und Ihnen das Projekt vorstellen.
Auf eine rege Teilnahme Ihrerseits und Austausch mit Ihnen 
freuen wir uns sehr und verbleiben mit herzlichen Grüßen

Klaus Hämmerle, Bürgermeister

Öffentliche Gemeinderatssitzung
Am Mittwoch, 20. März 2024, findet um 19:00 Uhr im Sit-
zungssaal des Rathauses im Ortsteil Oberwinden eine öf-
fentliche Gemeinderatssitzung statt.

Tagesordnung:

Öffentliche Sitzung
1. 	 Fragen der Einwohnerinnen und Einwohner
2. 	� Ortsumfahrung B294 Winden im Elztal, Niederwinden 

Ost;
	 a) 	Information zum Rückbau der Ramersbrücke
	 b) 	�Verzicht auf die Fußgängerbrücke zwischen den 

Sportanlagen bei entsprechender Kompensations-
maßnahme; Beratung und Beschlussfassung

3. 	� Verkauf und Übertragung von Ökopunkten an der DB 
Infra GO AG; Beratung und Beschlussfassung

4. 	� Wirtschaftsplan des Eigenbetriebs „Wasserversorgung 
Winden im Elztal“ für das Wirtschaftsjahr 2024; Bei-
trittsbeschluss - Korrektur der Kreditaufnahmen

5. 	� Erstellung der Eröffnungsbilanz der Gemeinde Winden 
im Elztal zum 01.01.2018; Beschlussfassung über die 
Ausübung von Bilanzierungswahlrechten und die An-
wendung von Vereinfachungsregeln gemäß Gemeinde-
haushaltsverordnung (GemHVO)

6. 	� Erstellung der Eröffnungsbilanz der Gemeinde Win-
den im Elztal zum 01.01.2018; Beschluss über die In-
venturrichtlinie der Gemeinde Winden im Elztal zum 
01.01.2018

7. 	� Feststellung der Eröffnungsbilanz des Gemeindeverwal-
tungsverbands Elzach zum 01.01.2019

8. 	 Stellungnahme zu Baugesuchen
	 a) 	�Neubau eines Unterstandes mit Lagerräumen Flst. 

Nr. 228/2, Sportanlage Klotzrain, Gemarkung Ober-
winden

	 b) 	�Neubau eines unterirdischen Hackschnitzellagers 
Flst. Nr. 296, Vordere Allmend 1a, Gemarkung Ober-
winden

9. 	� Bekanntgabe der Beschlüsse aus vergangener nichtöf-
fentlicher Sitzung

10.	Verschiedenes / Bekanntgaben
11.	Fragen der Einwohnerinnen und Einwohner
Zu dieser öffentlichen Gemeinderatssitzung sind die Ein-
wohnerinnen und Einwohner unserer Gemeinde recht 
herzlich eingeladen. Im Anschluss findet eine nichtöffentli-
che Sitzung statt.
gez. Klaus Hämmerle
Bürgermeister

Einkommenssteuererklärungsvordrucke 
2023
Die Einkommenssteuererklärungsvordrucke 2023 vom Fi-
nanzamt sind eingetroffen. Sie können beim Bürgeramt - 
Zimmer 3 - zu den Öffnungszeiten abgeholt werden.
Ihr Bürgeramt

Redaktionsschluss wird vorverlegt!
Der Redaktionsschluss für das Blättle KW13 (Erscheinungs-
tag: 26.03.2024) wird auf 

Freitag, 22.03.2024, 09:00 Uhr 
vorverlegt.
Verspätet eingehende Beiträge können nicht mehr berück-
sichtigt werden. Wir bitten um Beachtung!

Ist der Reisepass oder Personalausweis 
noch gültig?
Bitte werfen Sie rechtzeitig einen Blick in Ihre Ausweis-
papiere, da das Ablaufdatum von Ausweispapieren oft 
zu spät wahrgenommen wird. Deshalb müssen vorläufige 
Dokumente beantragt werden, wodurch für Sie unnöti-
ge, zusätzliche Kosten entstehen. Die Bearbeitungszeit für 
Personalausweise beträgt derzeit ca. 2-3 Wochen und für 
Reisepässe ca. 3-4 Wochen. Für die Antragstellung der Aus-
weisdokumente müssen Sie persönlich bei der Personalaus-
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weisbehörde Ihres Hauptwohnsitzes vorsprechen. Verges-
sen Sie nicht, dass auch Kinder – egal welchen Alters – beim 
Grenzübertritt gültige Ausweisdokumente benötigen.
Wichtige Infos für die Beantragung:
Personalausweis: Bei der Antragstellung wird ein biomet-
risches Lichtbild sowie der bisherige Personalausweis oder 
Reisepass benötigt. Kinder müssen ab dem vollendeten 6. 
Lebensjahr Fingerabdrücke abgeben und ab dem vollende-
ten 10. Lebensjahr muss das Kind den Antrag selbst unter-
schreiben.
Die Gebühr beträgt für Personen ab 24 Jahren 37,00 Euro,
für Personen unter 24 Jahren 22,80 Euro.
Reisepass: Bei der Antragstellung wird ein biometrisches 
Lichtbild sowie der bisherige Personalausweis oder Reise-
pass benötigt. Kinder müssen ab dem vollendeten 6. Le-
bensjahr Fingerabdrücke abgeben und ab dem vollendeten 
10. Lebensjahr muss das Kind den Antrag selbst unter-
schreiben.
Die Gebühr beträgt für Personen ab 24 Jahren 70,00 Euro,
für Personen unter 24 Jahren 37,50 Euro.
Kinderreisepass: Es können seit 01.01.2024 keine neuen 
Kinderreisepässe mehr beantragt, sowie diese nicht mehr 
verlängert, bzw. aktualisiert werden. Für Kinder kann da-
her nur noch ein Personalausweis oder Reisepass ausge-
stellt werden. Für die Beantragung eines Personalausweises 
oder Reisepasses für Kinder unter 16 Jahren ist eine Zustim-
mungserklärung der erziehungsberechtigten Eltern zwin-
gend erforderlich. Diese kann auf der Gemeindehomepage 
unter www.winden-im-elztal.de/Rathaus-Formulare ausge-
druckt werden.
Informationen zu den Einreisebestimmungen sind erhält-
lich bei den Botschaften des jeweiligen Urlaubslandes, im 
Reisebüro oder auf der Homepage des Auswärtigen Amtes
(www.auswaertiges-amt.de).
Ihr Bürgeramt

Am Montag, 18. März
Herrn Leonhard Wehrle � zum 70. Geburtstag.

Auch den Altersjubilaren, die namentlich nicht genannt 
werden wollen, gratulieren wir recht herzlich zu ihrem Ge-
burtstag und wünschen alles erdenklich Gute, vor allem je-
doch Gesundheit und Wohlergehen.

Am 11. Februar hat Tim David Jonas das Licht der Welt er-
blickt.
Eltern: Corinna und David Jonas

Landratsamt Emmendingen

Vorsicht: Hasenpest im Landkreis
Im Landkreis Emmendingen wurde bei einem Hasen der Er-
reger der Tularämie (Francisella tularensis), auch Hasenpest 
genannt, festgestellt. Ein zweiter möglicher Fall wird der-
zeit untersucht. Zusätzlich wurde bei dem Tier die für den 
Menschen ungefährliche, aber mit RHD (Rabbit Hämorrah-
gic Disease) zu verwechselnde Erkrankung mit EBHS (Euro-
pean Brown Hare Syndrome) diagnostiziert. Bei der Tularä-
mie haben die erkrankten Tiere keine natürliche Scheu vor 
dem Menschen und fallen durch Fellverlust, schwankende 
Fortbewegung und Abmagerung auf. Sie sind auffallend 
geschwächt und apathisch. Es handelt es sich um eine von 
Tieren auf den Menschen übertragbare Krankheit („Zoono-
se“). Die Übertragung erfolgt meist durch direkten Haut-
kontakt mit infizierten Tieren oder über das Einatmen erre-
gerhaltiger Tröpfchen. Außerdem kann die Infektion durch 
Aufnahme über den Mund oder durch Zecken und Flöhe 
weitergetragen werden. Eine Übertragung von Mensch zu 
Mensch ist bisher nicht bekannt.
Beim Tier führt die Krankheit meist binnen weniger Tage 
zum Tod. Beim Menschen verläuft die Krankheit in Ab-
hängigkeit des Übertragungswegs sehr unterschiedlich. 
Krankheitserscheinungen sind grippeartige Symptome wie 
Unwohlsein, Fieber, Schüttelfrost, Kopf- und Gliederschmer-
zen oder Lymphknotenschwellungen. Es können aber auch 
Bindehautentzündungen, offene Hautstellen oder Magen-
Darm-Beschwerden auftreten. Atemwege können ebenfalls 
betroffen sein. In seltenen Fällen kann die Erkrankung auch 
schwerer verlaufen. Bei rechtzeitiger Diagnose kann erfolg-
reich mit Antibiotika behandelt werden.
Aufgrund des Auftretens dieser Infektionskrankheit emp-
fiehlt das Landratsamt, von verendet oder erkrankt aufge-
fundenen wild lebenden Nutria, Hasen und Kaninchen Ab-
stand zu halten und sie nicht zu berühren. Beim Auffinden 
toter Tiere bitte, falls bekannt, den Jagdpächter informie-
ren, ansonsten die Polizei.

Leuchtstoffröhren und Energiesparlampen 
beim Schadstoffmobil abgeben
Bei der Entsorgung von Lampen gibt es Unterschiede: Glüh-
birnen und Halogenlampen kommen in die graue Tonne, 
Leuchtstoffröhren, Energiesparlampen und LED-Lampen 

Verwaltung der Gemeinde

WINDEN IM ELZTAL
Anschrift: Bahnhofstraße 1
79297 Winden im Elztal
Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 8:30 Uhr - 12:00 Uhr, Do. 16:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Selbstverständlich sind nach Absprache auch Termine außerhalb 
der Öffnungszeiten möglich. 

Bürgermeister	 Klaus Hämmerle	 Tel. 07682 9236-10
Sekretariat	 Silvia Becherer	 Tel. 07682 9236-10
	 Bianca Tränkle	 Tel. 07682 9236-10

Standesamt	 Andreas Schultes	Tel. 07682 9236-22
Bürgerbüro	 Anja Florin	 Tel. 07682 9236-12
	 Anja Läufer	 Tel. 07682 9236-14
	 Natalie Burger	 Tel. 07682 9236-16
Rechnungsamt, 	 Susanne Herr	 Tel. 07682 9236-20
Bauamt		
Gebühren/Steuern	 Andreas Schultes	Tel. 07682 9236-22
Gemeindekasse	 Bettina Rietschle	Tel. 07682 9236-24
	 Eva Granget	 Tel. 07682 9236-23
Bauhof	 Martin Häringer	Mobil 0177 6328119
Kläranlage 	 Norbert Riegger	Tel. 07685 1268
Wassermeister 	 Martin Häringer	Mobil 0172 7616283
Hausmeister Schulen
	 Helmut Haas	 Mobil 0162 1326276

Telefax: 07682 9236-79
E-Mail: gemeinde@winden-im-elztal.de
Internet: www.winden-im-elztal.de

Amtsgericht Emmendingen - Grundbuchamt
(zuständig für Winden im Elztal)
Liebensteinstr. 2, 79312 Emmendingen
Tel. 07641/96587-600, Fax: 07641/96587-603

Einfach ausschneiden und gut sichtbar aufbewahren


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müssen dagegen beim Schadstoffmobil abgegeben wer-
den. Glüh- und Halogenlampen bestehen aus Metall und 
Glas. Sie enthalten keine umweltbelastenden Inhaltsstoffe 
und können deshalb im Restmüll entsorgt werden. Dage-
gen müssen Energiesparlampen und Leuchtstoffröhren 
bei der Schadstoffsammlung abgegeben werden, da sie 
geringe Mengen an Quecksilber enthalten. Diese Lampen 
sind mit einer durchgestrichenen Mülltonne gekennzeich-
net. Eine solche Kennzeichnung haben auch LED-Lampen. 
Diese enthalten zwar kein Quecksilber, müssen aber auf-
grund enthaltener Elektronik-Bauteile und möglicher Spu-
ren giftiger Substanzen in den LED-Chips ebenfalls bei der 
Schadstoffsammlung abgegeben werden. Die Termine der 
Schadstoffsammlung im Landkreis Emmendingen stehen 
auf dem Abfallkalender oder unter www.landkreis-em-
mendingen.de.

Kreismedienzentrum in den Osterferien 
geschlossen
Das Kreismedienzentrum ist in den Osterferien von Mon-
tag, 25. März bis Freitag, 5. April 2024, geschlossen. Ab 
Montag, 8. April 2024, ist wieder zu den regulären Zeiten 
geöffnet. Die Öffnungszeiten sind Montag bis Donnerstag 
von 08:00 bis 16:00 Uhr. Freitags von 08:00 bis 13:00 Uhr.

Adipositas-Infoveranstaltung im  
Kreiskrankenhaus
Das Kreiskrankenhaus Emmendingen bietet für Menschen 
mit krankhaftem Übergewicht (Adipositas) wieder Treffen 
unter fachkundiger Leitung an: Chefarzt Prof. Dr. Ulrich 
Baumgartner, der am Kreiskrankenhaus Emmendingen 
die Behandlung und Betreuung der Adipositas-Patienten 
leitet, informiert bei diesen Treffen zu allen Fragen über 
Adipositas. Der nächste Termin ist am Montag, 25. März, 
von 19:00 bis 20:00 Uhr im Kreiskrankenhaus Emmendin-
gen. Die Veranstaltung findet im Nebengebäude in der 
Adolf-Sexauer-Str. 3, im Haus C, Veranstaltungsraum U 1 
statt. Der Zugang erfolgt über den Parkplatz des Kreiskran-
kenhauses. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Elternschule: Angebote für Eltern im  
Kreiskrankenhaus Emmendingen
Das Kreiskrankenhaus Emmendingen veranstaltet unter 
der Überschrift „Elternschule“ regelmäßig verschiedene 
Angebote für Eltern und werdende Eltern. In den kommen-
den Wochen gibt es folgende Veranstaltungen:
•	 Stilltreff Milchgeflüster, jeden 2. u. 4. Mittwoch im Mo-

nat, 9:30 – 11: 00 Uhr
•	 Stillambulanz, jeden 1. u. 3. Mittwoch im Monat,  

9:00 – 13:00 Uhr, jeden 2. u. 4. Mittwoch im Monat, 
12:30 – 15:30 Uhr, jeden 5. Mittwoch, 9:00 – 13:00 Uhr

•	 Spiel-, Sinnes-, Bewegungsanregung, für Babys 2–6 Mona-
te, jeden 1. u. 3. Samstag im Monat, 8:30 Uhr - 10.00 Uhr

•	 Babybauchabformung oder Händchen & Füßchen mit 
Gips, 14-täglich dienstags, 14:30 – 17:30 Uhr

•	 Körperentlastung in der Schwangerschaft mithilfe von 
Tragetüchern am Freitag, 22. März, um 15:00 Uhr

Nähere Informationen und Anmeldungsmöglichkeiten gibt 
es unter https://www.krankenhaus-emmendingen.de/de/
veranstaltungen-kurse

Fortbildung zur Sachkunde im  
Pflanzenschutz mit Schwerpunkt Weinbau
Das Landwirtschaftsamt Emmendingen bietet am Dienstag, 
9. April, um 18:00 Uhr eine zweistündige Fortbildung zur 
Sachkunde im Pflanzenschutz mit Schwerpunkt Weinbau in 
Endingen-Kiechlinsbergen an. Themen: Pheromoneinsatz, 
Oidiumbekämpfung und Allgemeines zum Pflanzenschutz 
im Weinbau. Die Veranstaltung wird vorrangig für Winze-
rinnen und Winzer aus dem Landkreis Emmendingen an-

geboten. Bitte bringen Sie Ihre Sachkundennachweiskarte 
mit. Die Kosten für die Teilnahmebescheinigung betragen 
10,– €. Eine Anmeldung ist erforderlich. Weitere Infos und 
Anmeldung unter www.emmedingen.landwirtschaft-bw.
de unter „Aktuelles“.

In den Sommerferien finden wieder die 
beliebten Junior-Ranger-Freizeiten statt
11- bis 15-jährige Mädchen aus dem Landkreis Emmendin-
gen können bei der Veranstaltung Junior-Ranger-Freizeit 2 
der Kreisjugendarbeit des Landratsamtes vom 25. und 26. 
Juli 2024 (mit Übernachtung) im Teninger Allmendwald 
die heimische Welt der Pflanzen, Tiere und Gewässer er-
forschen. An den beiden Tagen wird es vor allem um die 
Besonderheiten des Waldes und der Natur gehen, unter 
dem Motto „Kreativ durch die Natur“ wird den künstleri-
schen Fähigkeiten freien Lauf gelassen. Im selbstgebauten 
Nachtlager und am Lagerfeuer können die Teilnehmerin-
nen den Wald mit allen Sinnen erfahren. Eine Waldhütte 
in der Teninger Allmend bietet zusätzlichen Schutz und ist 
Ausgangspunkt für Unternehmungen.
Anmeldeschluss ist am 5. Juli 2024.
Für 8- bis 11-jährige Kinder aus dem Landkreis findet vom 
3. bis 5. September 2024 (mit Übernachtungen) die Junior-
Ranger-Freizeit 1 statt. Der Veranstaltungsort wird noch 
bekannt gegeben. Bei der naturpädagogischen Freizeit 
werden im Rahmen eines natur- und umweltpädagogi-
schen Programms Pflanzen, Tiere und Gewässer erforscht 
und gemeinsam mit Holz geschnitzt. Es wird gemeinsam 
am Lagerfeuer gekocht und im selbst errichteten Zelt-Dorf 
übernachtet.
Anmeldeschluss ist am 31. Juli 2024.
Kosten: 50 Euro für Junior-Ranger-Freizeit 1, 40 Euro für 
Junior-Ranger-Freizeit 2.
Anmeldungen und weitere Infos unter https://www.kreisju-
gendarbeit-landkreis-emmendingen.de/de/termine-ferien/
freizeiten

Elterncafé im „Markt 15“
Entspannt frühstücken, am gedeckten Tisch können Müt-
ter und Väter am Freitag, 15. März, 9:30 bis 11:30 Uhr, im 
„Markt 15“, Karl-Friedrichstr. 20, in Emmendingen,
mit Kindern im Alter von null bis drei Jahren. Außer einem 
leckeren Frühstück gibt es auch die Möglichkeit zu Gesprä-
chen rund um Themen Familie, Elternsein und Erziehung 
mit den Mitarbeiterinnen des „Markt 15“ und der Famili-
enberatung des Diakonischen Werkes Emmendingen. Für 
das Frühstück ist ein Unkostenbeitrag in Höhe von 5,- € zu 
entrichten. Um Voranmeldung wird gebeten. Diakonisches 
Werk Emmendingen, Markt 15, Karl-Friedrich-Str. 20, An-
meldung über Telefon 07641 91850 oder 07641 9335138 
oder E-Mail: info@diakonie-emmendingen.de

Freitagstreff für Menschen in Trauer
Freitagstreff für Menschen in Trauer
Am Freitag, 15. März, 17:30 bis 19:00 Uhr, findet der nächs-
te Trauer-Treff im Markt 15, Karl-Friedrichstr. 20, in Em-
mendingen statt.
Für alle, die einen Abschied oder einen Verlust zu verkraf-
ten haben, bieten ausgebildete Trauerbegleiter*innen des 
Hospizdienstes Emmendingen-Teningen-Freiamt mit den 
Trägern des Caritasverbandes für den Landkreis Emmen-
dingen e. V. und des Diakonischen Werkes des evangeli-
schen Kirchenbezirkes Emmendingen Möglichkeiten zum 
Gespräch mit Menschen in ähnlichen Lebenssituationen an. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Informationen unter 
Telefon 07641 91850
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Mit einer Blutspende zu  
Ostern Leben schenken
DRK-Blutspendedienst bedankt sich mit 
einer exklusiven Trinkflasche
Die Osterferien werden besonders bei 
schönem Wetter für Aktivitäten im Freien oder für Kurzur-
laube genutzt. Aber auch während der Ferien und an den 
Feiertagen sind schwerstkranke Patienten auf Blutspenden 
angewiesen.
Der DRK-Blutspendedienst bittet daher jetzt um Ihre Blut-
spende.

Nächster Termin:
Samstag, 30. März 2024, von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Schule/Turnhalle, Am Schießgraben 7, 79215 ELZACH

Ihren persönlichen Termin können Sie hier reservieren:
www.blutspende.de/termine
Als Dankeschön für die lebensrettende Blutspende erhal-
ten die Spender*innen bei diesem Termin eine exklusive 
Trinkflasche aus Glas.
Hätte, könnte, sollte – einfach machen!
Blut spenden ist eine der einfachsten und schnellsten guten 
Taten:
„Gerade jetzt zählt jede Blutspende. Besonders für Krebspa-
tienten sind die nur wenige Tage haltbaren Blutplättchen, 
die aus Blutspenden gewonnen werden, überlebenswichtig.
Die eigentliche Blutspende dauert 10 Minuten, mit An-
meldung und ärztlichem Gespräch nur eine Stunde. Eine 
Stunde, mit der ein ganzes Leben gerettet werden kann“, 
sagt Eberhard Weck, Pressesprecher des DRK-Blutspende-
dienstes.
Blut spenden? So einfach läuft’s:
1. 	� Wunschtermin online reservieren und am Tag der Spen-

de reichlich (alkoholfrei) trinken
2. 	Anmeldung vor Ort unter Vorlage des Personalausweises
3. 	Ausfüllen des medizinischen Fragebogens
4. 	� Kurzes, ärztliches Gespräch und eine kleine Laborkont-

rolle
5. 	� Die Blutspende: Abnahme von ca. 500 ml Blut, dauert 

nur 5 bis 10 Minuten
6. 	Ruhepause und Snacks im Anschluss an die Spende
Alle Termine und weitere Informationen unter www.blut-
spende.de oder unter 0800 11 949 11.

„Hilfemacher-Osterhasen“  
beliefern die Tafelläden
Am 18. März werden wir Hilfemacher die Tafelläden in der 
Region mit Lebensmittel im Wert von rund 6.000 € beliefern. 
Die jeweiligen Tafelläden haben die Waren bereits bestellt, 
der Handel hat die Lieferung zugesagt – nun werden unsere 
„Osterhasen“ am Aktionstag die Waren ausliefern.
Mit dabei haben sie 750 Schokolade-Osterhasen für die 
kleinen Kunden der Tafelläden. Denn wir alle wissen: Kin-
der mögen Osterhasen! Es braucht nur 15 €, um 25 Kin-
dern ein Lächeln ins Gesicht zu zaubern. Wir meinen: Das 
ist jeden einzelnen Euro wert! Und jeder weitere Euro hilft 
einer Familie in schwierigen Verhältnissen!
Wir bitten alle, die diesen Menschen helfen möchten, die 
Kindern ein Lachen ins Gesicht zaubern möchten, um eine 
Spende.
Wie immer gibt es die „Hilfemacher – Spendergarantie“: 
Alle Spenden kommen vollständig bei den Tafelläden an! 
Weitere Infos unter www.diehilfemacher.de.
Spendenkonto: IBAN DE03 6805 0101 0013 2479 60. Spen-
den und Beiträge werden steuerlich anerkannt.

Tipp: Eierfärben zu Ostern?
Natürlich mit Naturfarben
Bunte Eier erhöhen die Freude am Frühling und am Oster-
fest. Besonders viel Spaß macht es, die Eier selbst zu färben. 
Benutzen Sie dafür rein pflanzliche Farben: Diese erzeugen 
warme, harmonische Farbtöne und enthalten garantiert 
keine umweltschädlichen Chemikalien.

Blaue Farbe lässt sich zum Beispiel aus getrockneten Hei-
delbeeren oder Holunderbeeren gewinnen. Birkenblätter, 
Zwiebelschalen, Kurkuma oder Johanniskraut ergeben eine 
gelbe Färbung, Spinat, Petersilie, Gras oder Brennnesseln 
eine grüne. Für eine braune Färbung sollten die Eier länge-
re Zeit in einem Zwiebelschalensud liegen oder in Kaffee 
oder Schwarztee gekocht werden. Rotkohl sorgt für eine 
violette Färbung.
Naturfarben lassen sich leicht herstellen: Die Pflanzenteile 
müssen etwa 30 bis 45 Minuten in ca. einem Liter Wasser 
ausgekocht werden.
Danach wird der Sud gefiltert. Ein Schuss Essig erhöht 
die Kraft und Brillanz der Farben. Nach zehn Minuten im 
kochenden Sud sind die Eier hart und gefärbt. Wenn Sie 
eine intensivere Färbung erreichen wollen, sollten Sie die 
Eier nach dem Abschrecken zurück in die Farbe legen. Ge-
brauchsfertige Naturfarben gibt es in Bioläden oder Apo-
theken zu kaufen. Du willst etwas zum Naturschutz beitra-
gen? Komm zu unserem nächsten Treffen am: Mittwoch, 
20. März um 19:15 Uhr im Hotel Neun in Elzach.
BUND Gruppe oberes Elztal - www.bund-rso.de/elztal, 
E-Mail: elztal@bund-rso.de

Sozialversicherung für Landwirtschaft, 
Forsten und Gartenbau
SVLFG fördert Kauf von Sonnen- und Hitzeschutzprodukten
Die Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und 
Gartenbau (SVLFG) fördert seit dem 1. März den Neukauf 
ausgewählter Produkte, die bei der Arbeit gegen Sonne 
und Hitze schützen.
Einen Antrag können alle Unternehmen stellen, die bei der 
Landwirtschaftlichen Berufsgenossenschaft versichert sind. 
Die Zuschüsse werden in der Reihenfolge der Antragsein-
gänge vergeben. Die Förderung beträgt höchstens 50 Pro-
zent des Anschaffungspreises, maximal 400 Euro. Darüber 
hinaus ist sie auf höchstens 50 Prozent des zuletzt an die 
LBG gezahlten Jahresbeitrages begrenzt.
Gefördert wird die Anschaffung von:
•	 Kühlkleidung (Westen, Kopfbedeckungen mit Nacken-

schutz, Shirts)
•	 Sonnenschutzkappen mit Nackenschutz
•	 UV-Schutzzelte (nur für Arbeitgeberbetriebe)
Die SVLFG weist darauf hin, dass der Kauf erst erfolgen 
kann, wenn sie die Förderzusage gegeben hat. Antragsfor-
mulare stehen unter www.svlfg.de/arbeitssicherheit-ver-
bessern zum Download bereit sowie im Versichertenportal 
der SVLFG. Sie können 
	 per E-Mail an praeventionszuschuesse@svlfg.de oder 
	 per Fax an 0561 785-219127 
geschickt werden.

Berufsberatung im Erwerbsleben

Fachkraft werden!
Am Donnerstag, 14. März, informieren Julia Brandt und 
Fabian Martin in einer Präsenz-Veranstaltung über Chan-
cen und Möglichkeiten des Berufsabschlusses und über 
finanzielle Fördermöglichkeiten auf den vielfältigen We-
gen dahin. Die Veranstaltung beginnt um 16:00 Uhr in der 
Agentur für Arbeit Freiburg und dauert rund 90 Minuten. 
Das Angebot richtet sich an Beschäftigte sowie Berufsrück-
kehrerinnen und Berufsrückkehrer, die über keinen Berufs-
schluss verfügen oder deren Abschluss so weit zurückliegt, 
dass er beruflich nicht mehr verwertet werden kann. 
Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung unter 
https://eveeno.com/fachkraftwerden140324.
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■ NOTDIENSTE 
Notruf Polizei: � 110
Notruf Feuerwehr, Notarzt, Rettungsdienst: � 112
Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (allgemein-, kin-
der-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 
� 116 117 (Anruf ist kostenlos); 
Gift-Notrufzentrale: � 0761 19240; 
Zahnärztlicher Notfalldienst: � 0761 120 120 00
Allgemeine Notfallpraxis Freiburg, Universitätsklinikum Frei-
burg, Sir-Hans-A.-Krebs-Straße, 79106 Freiburg im Breisgau,
Mo., Di., Do. 					    von 20:00 Uhr bis 23:00 Uhr,
Mi., Fr. 						      von 16:00 Uhr bis 23:00 Uhr,
Sa., So. und Feiertag 		  von   8:00 Uhr bis 23:00 Uhr
Kinder-Notfallpraxis Freiburg, St. Josephs-Krankenhaus,
Sautierstraße 1, 79104 Freiburg im Breisgau
Mo. bis Do. 					     von 19:00 Uhr bis 22:30 Uhr,
Fr. 								       von 16:00 Uhr bis 22:30 Uhr,
Sa., So. und Feiertag 		  von   8:00 Uhr bis 22:30 Uhr
Von 22:30 Uhr bis 08:00 Uhr erfolgt die Notfallbehandlung 
durch das Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin des Uni-
versitätsklinikums, Mathildenstraße 1 (Anfahrt über Heilig-
geiststraße 1) in 79106 Freiburg im Breisgau.
Augen-Notfallpraxis Freiburg, Universitätsklinikum Freiburg,
Kilianstr. 5, 79106 Freiburg im Breisgau,
Sa., So. und Feiertag 		  von   8:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Emmendingen,
Gartenstraße 44, 79312 Emmendingen, Öffnungszeiten der 
Notfallpraxis (vorherige Anmeldung nicht erforderlich)
Mo., Di. und Do. 			   von 19:00 Uhr bis 22:00 Uhr,
Mi. und Fr. 					     von 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr,
Sa., So. und Feiertag 		  von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr

■ APOTHEKEN-NOTDIENSTE
Dienstbereitschaft von 8:30 Uhr bis 8:30 Uhr des folgenden Tages:
Mi., 13.03. 	 Stadt-Apotheke, Waldkirch
				    Lange Str. 37, Tel. 07681 479110
Do., 14.03. 	 Bären-Apotheke, Emmendingen
				    Fritz-Boehle-Str. 38, Tel. 07641 9783433
				    Kandel-Apotheke, Waldkirch
				    Lange Str. 58, Tel. 07681 8320
Fr., 15.03. 	 Aesculap-Apotheke, Köndringen
				    Bahnhofstr. 3, Tel. 07641 54300
Sa., 16.03. 	 Waldhorn-Apotheke Sexau
				    Emmendinger Str. 6, Tel. 07641 47575
So., 17.03. 	� Kandel-Apotheke im Gesundheitszentrum 

Waldkirch
				    Fabrik Sonntag 5a, Tel. 07681 4925250
				    Stadtapotheke am Marktplatz, Emmendingen
				    Marktplatz 11, Tel. 07641 8763
Mo., 18.03. 	 Glotter-Apotheke, Glottertal
				    Talstr. 70a, Tel. 07684 1355
				    Breisgau-Apotheke, Teningen
				    Alemannenstr. 2a, Tel. 07641 8460
Di., 19.03. 	 Severin-Apotheke, Denzlingen
				    Alemannenstr. 17, Tel. 07666 5844

■ PFLEGEDIENSTE
Kirchliche Sozialstation Oberes Elztal e. V.
Schwimmbadstraße 11, 79215 Elzach, Telefon 07682 909040, 
Fax 07682 909041
Hospizgruppe Oberes Elztal
Telefon 07682 925650
Familienwerk Sölden, Einsatzleitung
Birgitta Fahrländer, Telefon 0176 17612633, 
E-Mail: birgitta.fahrlaender@familienwerk-soelden.de
Ambulanter Pflegedienst Heike Schmook
Spitzenbacher Straße 16, 79297 Winden im Elztal
Telefon 07682 921537, Fax 07682 921538
Pflegestützpunkt des Landkreises Emmendingen
Romaneistraße 3, 79312 Emmendingen
Kontakt und Terminvereinbarung 
Telefon 07641 451-3091, -3095, -3025,
E-Mail: 	 pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de; 
www.landkreis-emmendingen.de
Die Beratungen erfolgen telefonisch oder persönlich im Pfle-
gestützpunkt Emmendingen in den 
Außensprechzeiten oder beim Hausbesuch

Außensprechzeiten Waldkirch: 
Montag: 12:00 bis 16:00 Uhr, Marktplatz 1-5, Generationenbüro
Herbstzeit – Betreutes Wohnen für alte und pflegebedürfti-
ge Menschen in (Gast-)Familien
Landvogtei 5, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 9671590, 
www.herbstzeit-bwf.de

■ SPRECHSTUNDE DES CARITAS-SOZIALDIENSTES
Caritas-Sozialdienst – Allgemeine Sozial- und Lebensberatung
Dipl.-Soz.-Päd. Frau Drechsel, Telefon 07642 9214123
Diakonisches Werk Emmendingen
Karl-Friedrich-Str. 20, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 
9185-13 (Frau Homburger) und 07641 9185-16 (Frau Funk)
Außensprechstunde dienstags zwischen 10:00 Uhr und 13:00 
Uhr (nach Vereinbarung) im evang. Gemeindezentrum Her-
bolzheim, Hansjakobstr. 8

■ �ERGÄNZENDE UNABHÄNGIGE TEILHABEBERATUNG 
FÜR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG (EUTB)

EUTB Lebenshilfe KV Emmendingen e. V.
Karl-Friedrich-Str. 68/1, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 
93341-214 (Frau Heiß und Frau Kasper), Außensprechstunde 
in Waldkirch freitagnachmittags.
Termine bitte telefonisch vereinbaren.
EUTB Diakonisches Werk Emmendingen
Karl-Friedrich-Str. 20, 79312 Emmendingen; Telefon: 07641 
9185-13 (Frau Hensel), 07641 9185-16 (Frau Funk); Außen-
sprechstunde in Herbolzheim dienstagvormittags.
Termine bitte telefonisch vereinbaren.
EUTB Deutsches Rotes Kreuz KV Emmendingen e. V.
Milchhofstr. 1b, 79312 Emmendingen, Telefon 07641 96212-
65 (Frau Thiemann); Außensprechstunde in Elzach donners-
tags, Termine bitte telefonisch vereinbaren.

	■ SPRECHSTUNDE DES CARITAS-SOZIALDIENSTES
Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung für Menschen 
mit Behinderung (EUTB)

	■ KREISSENIORENRAT DES LANDKREISES EMMENDINGEN
www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

	■ FACHSTELLE SUCHT
Beratung, Behandlung, Prävention
Mauermattenstraße 8, Waldkirch, Telefon 07681 24623
Dienstag und Donnerstag 10:00 bis 17:00 Uhr, E-Mail: fs-em-
mendingen@bw-lv.de
Emma, Jugend- und Drogenberatung
Friedhofstraße 1, Waldkirch, Telefon 07681 3891

	■ KREBSINFORMATIONSDIENST
Telefon 0800 420 3040, kostenfrei, täglich 8:00 Uhr bis 20:00 Uhr
E-Mail: krebsinformationsdienst@dkfz.de;
Internet: www.krebsinformationsdienst.de

	■ HILFETELEFON „GEWALT GEGEN FRAUEN“
Rufnummer 08000 116 016 oder www.hilfetelefon.de.
Frauenhorizonte: Telefon 0761 2858585 oder 
info@frauenhorizonte.de

	■ �NOTRUF-FAX DER INTEGRIERTEN LEITSTELLE DIREKT 
ÜBER 112 ERREICHBAR

Wer einen Notruf per Fax absetzen will, kann dies nun über 
die Notrufnummer 112 tun. Den Vordruck kann man über 
die Homepage des DRK-Kreisverbandes Emmendingen unter 
www.drk-emmendingen.de, Rubrik Rettungsdienst, Integ-
rierte Leitstelle, herunterladen.

	■ TIERÄRZTLICHER NOTDIENST
Falls der zuständige Tierarzt nicht erreichbar ist, versieht den 
tierärztlichen Notdienst für Kleintiere an diesem Wochenende:
Samstag/Sonntag, 16./17.03.2024
Tierarztpraxis Sandra Nelle, Teningen-Nimburg
Im Klettenacker 6, Tel. 07663 607790
Der Notfalldienst für Großtiere wird am Sonntag in der Zeit 
von 10.00 bis 18.00 Uhr versehen.
Seit 01.01.2022 ist ein tierärztlicher Kleintiernotdienst einge-
richtet, der werktags von 18.00 bis 8.00 Uhr besetzt ist und 
tagesaktuell über den Haustierarzt zu erfragen ist.

WICHTIGE RUFNUMMERN, NOTDIENSTE
UND BEREITSCHAFTSDIENSTE
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Offene Sprechstunde der Berufsberatung 
im Erwerbsleben

Beruflich am Ball bleiben
Am Donnerstag, 28. März, gibt es in der Agentur für Arbeit 
Freiburg, Lehener Straße 77, eine offene Sprechstunde für 
Erwerbstätige und Wiedereinsteigende, die Antworten auf 
Fragen zu ihrer beruflichen Zukunft suchen. Die Sprech-
stunde beginnt um 13:00 Uhr und endet um 16:00 Uhr. Sie 
findet statt im Raum B051 (Bauteil B). Die Kurzberatungen 
sind kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

IHK Südlicher Oberrhein

Rechtliche Hilfe zur originellen Idee
Kostenlose Erfinder-/Patentberatung der IHK Südlicher 
Oberrhein
Kreativität und Erfindergeist sind wesentliche Merkmale 
des Unternehmertums. Doch ist die pfiffigste Schöpfung 
wertlos, wird sie nicht vor Ideenklau und Nachahmung 
geschützt. Die IHK Südlicher Oberrhein bietet deshalb in 
Kooperation mit Patentanwälten aus dem Kammerbezirk 
regelmäßig kostenlose Erstberatungen zu gewerblichen 
Schutzrechten an. Die nächsten Termine im April, Mai und 
Juni stehen.
In der Erfinderberatung erhalten die Ratsuchenden In-
formationen über die grundsätzliche Schutzfähigkeit von 
technischen Erfindungen, Marken und Designs. Außerdem 
veranschaulichen die Experten der IHK das konkrete Vor-
gehen für eine Schutzrechtsanmeldung und beleuchten 
wichtige Fallstricke. Möglichkeiten, Wege und Kosten zur 
Recherche von gewerblichen Schutzrechten werden aufge-
zeigt. Denn mithilfe von Patenten und Gebrauchsmustern, 
aber auch Marken und Designs, haben Erfinder vielfältige 
Möglichkeiten, sich von Wettbewerbern zu differenzieren 
und das eigene Know-how zu schützen.
Derzeit bietet die Kammer für die kostenlose Erfinderbe-
ratung ausschließlich telefonische Termine an. Das sind im 
zweiten Quartal 2024 die folgenden Donnerstage:

• 4. April, 2. und 16. Mai und 6. Juni
Um eine vorherige Anmeldung wird gebeten. 
Kontakt: Petra Laumen, Telefonnummer: 0761 3858-262, 
E-Mail-Adresse: petra.laumen@freiburg.ihk.de

Gewerbe Akademie Freiburg

Ausbildung zum Ausbilder
Wer als Fachkraft Lehrlinge ausbilden will, muss eine ent-
sprechende Ausbildung zum Ausbilder, den sogenannten 
Ada-Schein, nachweisen. An der Gewerbe Akademie der 
Handwerkskammer Freiburg wird dazu ab dem 17. Juni 
ein vierwöchiger Kurs in Vollzeit angeboten. Direkt im An-
schluss daran kann die Ausbildereignungsprüfung (AEVO) 
abgelegt werden. Neben der persönlichen Eignung geht es 
dabei um die berufs- und arbeitspädagogische Kompetenz.
Die Teilnahme wird aus Mitteln des Europäischen Sozial-
fonds bezuschusst. Weitere Auskünfte gibt die Gewerbe 
Akademie unter Telefon 0761 15250-25. Infos im Netz: 
www.gewerbeakademie.de

Freiwillige Feuerwehr 
Winden im Elztal

Dienstplan
Montag, 18. März
20:00 Uhr – Gruppe 2 (Fahrländer S.)

Gottesdienste
St. Stephan, Oberwinden
Donnerstag, 14. März
19:00 Uhr 	� Eucharistiefeier, 
				    anschließend Euch. Anbetung
St. Leonhard, Niederwinden
Samstag, 16. März
19:00 Uhr 	 Vorabendmesse
St. Barbara Oberspitzenbach
Sonntag, 17.März
08:30 Uhr 	 Eucharistiefeier
				    Seelenamt für Karolina Burger
St. Leonhard, Niederwinden
Montag, 18. März
19:00 Uhr 	 Bußfeier

Interessiert die Bohne!
Herzliche Einladung zum Gottesdienst am Misereorsonntag 
(17. März) um 10:30 Uhr in Elzach unter dem diesjährigen 
Aktionsmotto „Interessiert die Bohne!“. Er wird inhaltlich 
mitgestaltet vom Eine-Welt-Kreis und musikalisch begleitet 
vom Taizechor. Der Eine-Welt-Kreis lädt im Anschluss ganz 
herzlich zu einem solidarischen Steh-In vor der Kirche ein. 
Hier sind auch wieder fair gehandelte Waren erhältlich.

Auf dem Hörnleberg endet eine Ära
Auf dem Hörnleberg ist eine Ära zu Ende gegangen. Seit 
1992 waren das Ehepaar Schultis (zunächst noch zusammen 
mit Maria Schultis) die Gesichter auf dem Hörnleberg, als 
Mesner in der Kirche und Bewirter im Rasthaus. Leider wer-
den sie den Dienst ab diesem Jahr nicht mehr weiterführen. 
Es sei ihnen ein sehr großer Dank gesagt! Über 30 Jahre 
haben sie diese Aufgabe verantwortungsvoll und mit viel 
Herzblut getan.
Aus diesem Grund wissen wir noch nicht, wie und ob die 
Wallfahrt ab dem 1. Mai stattfinden kann. Wir sind drin-
gend auf der Suche nach einem/-r Mesner/-in und/oder 
nach jemandem, der die Bewirtschaftung des Rasthauses 
übernimmt.
Ich bin mir sicher, dass es Menschen gibt, denen der Hörn-
leberg ein großes Anliegen ist. Falls Sie sich angesprochen 
fühlen und sich einbringen möchten, dürfen Sie sich ger-
ne bei Wallfahrtspfarrer Bernhard Thum melden, Telefon 
07682 923810 oder E-Mail: thum@kath-oberes-elztal.de.
Der Mesnerdienst und die Bewirtschaftung muss nicht in 
einer Hand liegen.

REGIONAL DENKEN - REGIONAL HANDELN
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Kath. Pfarrbüros in Oberwinden und Elzach geschlossen
Die Pfarrbüros in Oberwinden und Elzach sind vom  
25. März bis einschließlich 28. März 2024 geschlossen.
Wir bitten um Beachtung!

Evangelische Kirchengemeinden Elzach und Oberprechtal

Sonntag, 17. März
10:00 Uhr – 		�  Gemeinsamer Gottesdienst in Elzach, Jo-

hanneskirche, Pfarrerin Barbara Müller-
Gärtner

Sonntag, 24. März
10:00 Uhr – 		�  Gemeinsamer Gottesdienst in Ober-

prechtal, Christuskirche, Pfarrerin Barbara 
Müller-Gärtner

Vorankündigung: Kirche für Groß und Klein und ALLE
Am Gründonnerstag, 28. März, um 18:00 Uhr laden wir zu 
Tisch und feiern mit Jesus Abendmahl in der Johanneskir-
che in Elzach.

Seniorengemeinschaft
Winden/Oberspitzenbach

Kaffeenachmittag
Am Sonntag, 17. März, um 14:30 Uhr findet im Foyer der 
Halle Oberwinden ein Kaffeenachmittag statt.
Hierzu laden die Sonntagskaffee-Frauen herzlich ein und 
freuen sich auf einen gemütlichen Nachmittag mit Ihnen.
Ein Fahrdienst ist eingerichtet. Bitte wenden Sie sich an fol-
gende Rufnummern.
Zuständig für Niederwinden ist: 	Telefon 07685 516;
für Oberspitzenbach: 				    Telefon 07682 67612;
für Oberwinden: 					     Telefon 07682 7113.

Spielenachmittag

Die Seniorengemeinschaft Winden/Oberspitzenbach lädt 
spielfreudige Senioren und Seniorinnen im barrierefreien 
Raum in Niederwinden neben der Post herzlichst ein. Der 
nächste Termin ist am Donnerstag, 14. März, um 14:30 Uhr. 
Infos bei Agnes Wernet unter Telefon 07682 7025.

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am Montag, 18. März um 20:00 Uhr, findet im Café Elzblick 
die Jahreshauptversammlung des Akkordeon-Clubs Nieder-
winden e.V. statt.
TAGESORDNUNG
01 	Begrüßung
02 	Totenehrung
03 	Bericht der Schriftführerin
04 	Bericht der Kassiererin
05 	Bericht der Kassenprüfung
06 	Bericht der 1. Vorsitzenden
07 	Probenbericht und Ehrungen
08 	Entlastung der Vorstandschaft
09 	Antrag auf Erhöhung der Mitgliedsbeiträge
10 	Verschiedenes, Wünsche und Anträge

Anträge zur Tagesordnung können bis zum 17. März 2024 
bei der Vereinsvorsitzenden eingereicht werden.
Zur Versammlung sind alle Mitglieder, passiven Mitglieder, 
Gemeinderäte und Vereinsvertreter sowie alle Freunde und 
Gönner des Vereins recht herzlich eingeladen.
Über eine rege Teilnahme aller Mitglieder sowie Freunde 
des Vereins würden wir uns freuen.
AKKORDEON-CLUB NIEDERWINDEN E.V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Der Förderverein Musikkapelle Oberwinden e. V. lädt hier-
mit recht herzlich zur diesjährigen Jahreshauptversamm-
lung am Freitag, 22. März 2024, um 20:00 Uhr in den Gast-
hof Rebstock ein.
Tagesordnungspunkte:
1. 	Begrüßung und Bericht der 1. Vorsitzenden
2. 	Bericht der Schriftführerin
3. 	Bericht des Kassierers
4. 	Bericht der Kassenprüfer
5. 	 Entlastung der Vorstandschaft
6. 	Neuwahl eines Kassenprüfers
7. 	Verschiedenes/Wünsche und Anträge
Anträge zur Tagesordnung sind bis zum Beginn der Sitzung 
schriftlich dem Vorstand vorzulegen.
Wir würden uns freuen, viele Mitglieder und interessierte 
Bürger begrüßen zu dürfen.
Mit freundlichen Grüßen
Carolin Fischer, Schriftführerin

mit dem Luftgewehr
oder

mit der Luftpistole

Wann: Sonntag, den 24. März 2024

Wo: Schützenhaus Oberwinden

Schießzeiten: 13:30 Uhr bis ca. 15:00 Uhr

Siegerehrung: Im Anschluss an das Schießen
Jede Teilnehmerin / jeder Teilnehmer erhält einen Sachpreis.

- Ersteinlage:
5 Glücksscheiben (1 Serie); pro Scheibe 3 Schuss; für 5,- €

- Nachkauf (beliebig):
5 Glücksscheiben (1 Serie); pro Scheibe 3 Schuss; für 2,50 €

- Ergebnis:
1.) Treffer ist innerhalb eines Zahlen-Quadrates:
- die entsprechende Zahl.

2.) Treffer schneidet eine oder mehrere schwarze Linien:
- die höchste Zahl.

Genieße einen netten Sonntagnachmittag

bei

Wir freuen uns auf
Deinen Besuch 

� Foto: Reinhold Kromer, 2. Vorsitzender
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Schwarzwaldverein 
Elzach-Winden e.V.

Auf dem Bleichtäler Felsenpfad
Der Schwarzwaldverein Elzach-Winden lädt herzlich ein zu 
einer abwechslungsreichen und interessanten Wanderung 
auf dem Bleichtäler Felsenpfad. Die Tour beginnt und en-
det auf dem Wanderparkplatz Bleichtal bei Herbolzheim. 
Bei einer Gehzeit von ca. 5:30 Stunden sind etwa 16 km und 
500 Höhenmeter zu bewältigen. Auf den Waldwegen und 
Pfaden sind rutschfestes Schuhwerk sowie Trittsicherheit 
erforderlich, Wanderstöcke können hilfreich sein. Kleines 
Rucksackvesper wird empfohlen. Eine Einkehr am Ende der 
Tour ist möglich. Treffpunkt: Sonntag, 17. März, 09:00 Uhr, 
Elzach, „Parken an der Elz“ zur Bildung von Fahrgemein-
schaften in Privat-Pkw. Nähere Informationen bei Gisela 
Dilberger, Telefon 07682 67176. Alle SWV-Mitglieder sowie 
alle anderen Wander- und Naturfreundinnen und -freunde 
sind herzlich willkommen. Weitere Infos auch im Internet 
unter www.swv-elzach-winden.de.

PARTEIEN

Zur Mitglieder- und Nominierungsversammlung anlässlich 
der Gemeinderatswahl am 9. Juni laden wir alle interessier-
ten Bürgerinnen und Bürger herzlich ein und freuen uns 
über Ihr Kommen.

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Hähnchencurry in Mandelsoße
Shiba macht ein Hähnchencurry mit Mandeln und Joghurt. Gewür-
ze wie Kurkuma, Kardamom und natürlich etwas Chili, dürfen bei 
einem Curry nicht fehlen. Ein schnelles und extrem köstliches Essen.
Portionen: 4
Zubereitungszeit: 30 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Koch/Köchin: Shiba kocht
Rezeptautor/Rezeptautorin: Christina Niemann
Zutaten
•	 3 EL Sonnenblumenöl oder Butterschmalz bzw. Ghee (siehe 

Tipp)
•	 2 TL Kreuzkümmelsamen
•	 6 Kardamomsamen
•	 2 Zwiebeln
•	 4 Knoblauchzehen
•	 20 g Ingwer
•	 600 g Hähnchenfleisch, z. B. Brust
•	 400 g Joghurt, 3,5 % Fett
•	 400 g Sahne
•	 6 EL Mandeln, gemahlen
•	 2 TL Paprikapulver, edelsüß
•	 1 TL Chilipulver, nach Belieben
•	 3 TL Korianderpulver
•	 2 TL Garam Masala
•	 1 TL Kurkuma
•	 etwas Salz
•	 etwas Pfeffer
•	 60 g Mandeln, gehackt, geröstet
•	 1 Bund Koriander oder Petersilie
Zubereitung
1.	 Zwiebeln und Knoblauch abziehen. Ingwer schälen. Zwiebeln 

fein würfeln. Knoblauch und Ingwer in einem Mörser zu einer 
feinen Paste mörsern. Kardamomsamen aus der Hülle lösen.

2.	 Hähnchenfleisch in mundgerechte, ca. 2-3 cm große Stücke 
schneiden.

3.	 Öl in einer Pfanne erhitzen. Kreuzkümmel und Kardamom 
darin anrösten, wenn die Gewürze leicht brutzeln, Zwiebeln 
zugeben und hellgelb andünsten.

4.	 Knoblauch-Ingwer-Paste und die übrigen Gewürze zugeben. 
Alles bei mittlerer Hitze ca. 1-2 Minuten braten (Temperatur 
zwischendurch evtl. herunterschalten, damit die Gewürze 
nicht verbrennen).

5.	 Fleisch zufügen und weitere ca. 1-2 Minuten rundum gold-
braun braten.

6.	 Anschließend Joghurt und gemahlene Mandeln unterrühren 
und kurz erhitzen.

7.	 Danach die Sahne zufügen (falls die Soße zu cremig sein soll-
te, nach Belieben noch etwas Wasser oder Gemüsebrühe ca. 
100-150 ml zufügen). Alles abgedeckt, bei mittlerer Hitze, ca. 
6-10 Minuten garen, bis das Fleisch gar ist.

8.	 Das Curry mit Salz und Pfeffer abschmecken. Koriander oder 
Petersilie fein schneiden.

9.	 Curry mit Koriander und gehackten Mandeln anrichten und 
servieren. Dazu passen Reis oder Fladenbrot.

Tipp: Ghee ist Butterschmalz, welches in der indischen und pa-
kistanischen Küche verwendet wird. Ghee gibt es im Supermarkt 
oder asiatischen Lebensmittelläden. Ghee kann durch Butter-
schmalz ersetzt werden. Bei der Herstellung von Ghee wird die 
Butter stärker erhitzt als bei der Gewinnung von Butterschmalz.
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR
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Herausgeber: Gemeindeverwaltung 
Winden im Elztal
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NATUR

RAUS INS GRÜNE! BADEN –WÜRTTEMBERG BLÜHT AUF –
DIE SCHÖNSTEN BLÜTENSPOTS
Es blüht und grünt überall. Zwar wehrt sich der
Winter gerade noch etwas, aber gegen die Na-
tur hat er auf lange Sicht wohl keine Chance:
Der Frühling ist da. Und zwar ziemlich früh
in diesem Jahr. Der ungewöhnlich milde und
zu warme Februar sowie der weitestgehend
frostfreie Winter haben die Flora schon or-
dentlich angekurbelt und die ersten Frühblü-
her sind schon fast wieder verblüht. Aber keine
Sorge, wer jetzt rausgeht, hat bei uns im Länd-
le die Chance, einige atemberaubende Plätze
zu erleben, an denen man dem Frühling quasi
live bei der Arbeit zuschauen kann.

KURPFÄLZER HANAMI
Hanami, das Kirschblütenfest, markiert in Ja-
pan den Frühlingsanfang. Nach dem kalten
Februar feiern die Japaner dabei die Schön-
heit der in Blüte stehenden Kirschbäume und
heißen so den Frühling willkommen. Das geht
aber nicht nur in Fernost, sondern auch bei uns
im nahen Süden. Im Schwetzinger Schlossgar-
ten ist die Kirschblüte eines der Highlights im
Jahreskalender. Vor der Kulisse der wunder-
schönen Gartenmoschee hüllen sich jetzt die
japanischen Zierkirschbäume langsam in zar-
te Pastelltöne. Mitte März, wenn die kältesten

Tage endgültig vorbei sind, erstrahlt dann der
gesamte Moscheegarten in kräftigem Rosa –
das sichere Zeichen für den Frühlingsbeginn in
der Kurpfalz.

Wenn die Natur erwacht, zeigt sich das natür-
lich auch in den anderen Schlossgärten des
Landes. Weikersheim, das „Blühende Barock“
in Ludwigsburg oder der Botanische Garten in
Karlsruhe – sie alle erwachen gerade aus dem
Winterschlaf.

AB IN DIE KROKUSSTADT
Ein besonderer Blickfang aktuell sind die
Zavelsteiner Krokuswiesen in Bad Teinach im
Landkreis Calw. Inmitten der Schwarzwal-
didylle breitet sich hier über etwas mehr als
fünf Hektar ein blau-violetter Blütenteppich
aus. 15 Millionen Krokusblüten, grob ge-
schätzt, recken dann ihre Köpfchen dann gen
Frühlingshimmel. Ein Naturschauspiel, das
dem Ort deutschlandweiten Ruhm einge-
bracht hat. Seit Oktober 2022 trägt der Ortsteil
Zavelstein sogar den Beinamen Krokusstadt.
Auch eine Krokusstraße gibt es. Und ab Ende
Februar strömen Touristen scharenweise in
das Schwarzwaldörtchen. Dieses Jahr heißt es

allerdings schnell sein, wenn man die Pracht
noch erleben will: Die Blüte ist bereits in
vollem Gange.

OSTASIEN IM KREUZGANG
Wem das zu knapp ist, für den steht bereits
das nächste Blühwunder in den Startlöchern:
Denn auch im UNESCO-Weltkulturerbe Maul-
bronn, wo die Magnolienblüte das Kloster
jedes Jahr verschönert, lassen erste Bilder des
Blühbarometers die nahende Pracht erahnen.
Wann die aus Ostasien stammende Zierpflan-
ze blüht, ist abhängig von den Witterungsver-
hältnissen – die ersten Knospen öffnen sich
spätestens Ende März.

Und auch im Mauretanischen Garten der Wil-
helma Stuttgart, dem größten Tierpark im
Ländle, blüht im Frühjahr der Magnolienhain.
Ab März sind an fast allen der rund 70 Bäume
die meisten Blüten geöffnet und tauchen das
Herz der Wilhelma in rosarot. Ein Ausflugsziel,
bei dem nach dem Bestaunen der Bäume auch
noch die tierischen Bewohner und die be-
eindruckende Zoo-Anlage aus der Mitte des
19. Jahrhunderts in der Landeshauptstadt be-
sucht werden können. (jr/ral/km)

BaWue-Seite1

WoFans von Blumen,
Obstblüten und an-
deren Pflanzen im
Ländle auf ihre Kos-
ten kommen, zeigt
auch unser Überblick
mit vielen Videos, Terminen und Infos
zum Thema. Einfach über den QR-
Code oder auch hier zu erreichen:

https://lokalmatador.net/bwblueht24
Foto: Peter Braun/SSG

Foto: amoos

Kurpfälzer Hanami: Im Schlossgarten
Schwetzingen blühen derzeit die
japanischen Zierkirschen.

Magnolienblüte im Kloster-Kreuzgang:
In Maulbronn gehen historische

Bausubstanz und Blütenpracht eine
wunderschöne Symbiose ein.
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ERLEBT

SOHAST
DU DEINE
HEIMAT
NOCH NIE

ERLEBTERLEBT

Heidelberg Kombi-Stadt-
und Schlossführung
69221 Dossenheim

175,00 €
inkl. MwSt., Versand GRATIS

10%
Rabatt für

Abonnenten von
Nussbaum
Medien

Für Druckfehler keine Haftung.
JETZT KLICKEN UND ERLEBEN
www.nussbaum-erlebniswelt.de/
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Diese und über 13.000 weitere Anzeigen finden Sie auf www.jobsuchebw.de

Traumjob gesucht?
Regionale Stellenangebote
für Baden-Württemberg

QR-Code
Scannen für
Weitere Jobs

Position (m/w/d) Unternehmen Region/Kreis Job-ID

Verwaltungsbeauftragte Katholisches Stadtdekanat Stuttgart Stuttgart 1011094982

Kraftfahrer Steinel Recycling GmbH & Co. KG Ammerbuch 1011105321

Mitarbeiter für den Vertriebsinnendienst LIL Leasing AG Stuttgart 1011094975

Fahrer MSM Fahrdienste GbR Leonberg 1011094987

Sachbearbeiter / stellvertretende Teamleitung in der Bauverwaltung Stadt Brackenheim Brackenheim 1011105356

CCNC-Profis Drehen Neff Gewindetriebe GmbH Weil im Schönbuch 1011105270

Zahntechniker DentallaborWohlfart & Herkel GbR Mosbach 1011100440

Pädagogische Zusatzkräfte Stadt Ditzingen Ditzingen 1011094953

Maschinenbediener für CNC-Abkantpressen HSL Lasertechnik GmbH Neuhausen 1011094463

w
w
w.
jo
bs
uc
he
-b
w.
de

Fuerteventura-Traumreise 2025
mit FLY & HELP & Schlager-
stars unter Palmen

* ALL-INCLUSIVE *

p. P. ab

999 €
z.B. 28. 4 .- 5.5. 2025

ab/bis Frankfurt
(Verlängerung möglich)

Buchungscode:
NB25

INKLUSIVLEISTUNGEN
· Flug mit CONDOR ab/bis Frankfurt nach
Fuerteventura in der Economy Class
· Flughafensteuern & Sicherheitsgebühren
· Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen
· Übernachtung (7, 10 oder 14 Nächte)
im 4* R2 Rio Calma Hotel & Spa
(Einzelzimmer gegen Aufpreis buchbar)
· All Inclusive Verpflegung
· Live-Show »Abenteuer Weltumrundung«
· »Nacht des Deutschen Schlagers 2025«
· »Disco Pool-Party«
· Deutschsprachige, lokale Reiseleitung
· FLY & HELP Ansprechpartner vor Ort
· Reisepreissicherungsschein (abgesichert durch
tourVERS Touristik-Versicherungs-Service GmbH)

50 € pro Person vom Reisepreis
kommen der Reiner Meutsch Stiftung
FLY & HELP zugute und werden für
einen Schulbau auf Hispaniola
verwendet. www.fly-and-help.de

E-Mail: reisen@prime-promotion.de
Veranstalter: Prime Promotion GmbH

Abenteuer
Weltumrundung

 Abenteuer  Abenteuer 
Live-Show

Inkludierte Reise-Highlights

»Nacht des
Deutschen Schlagers«

»Nacht des»Nacht des
Deutschen Schlagers«
Konzert

Tel.: 0214-7348 9548
(Mo.-Fr. 9-14 Uhr)

Feiern & tanzen mit Ihren Lieblingskünstlern!

»Nacht des Deutschen Schlagers«

Semino Rossi, Olaf Henning, Stefanie Hertel,
Nicole, Peter Orloff, Claudia Jung, Bernie
Paul und Graham Bonney

Buchungsmöglichkeiten:
28.4. – 5.5. (8-tägig,7 Nächte) ab 999 € p. P.
26.4. – 6.5. (11-tägig,10 Nä.) ab 1.249 € p. P.
28.4. – 12.5. (15-tägig,14 Nä.) ab 1.598 € p. P.
Flüge auch ab Leipzig und München (+ 40 €)
buchbar

Das R2 RIO CALMA HOTEL & SPA liegt
im Herzen der Costa Calma. Das Hotel,
eingebettet in eine tropische Gartenanlage
mit zwei Pools liegt auf einer Anhöhe direkt
am Wasser des atlantischen Ozeans. Der
Höhepunkt Ihrer Reise ist die „NACHT
DES DEUTSCHEN SCHLAGERS 2025“
zugunsten der Reiner Meutsch Stiftung
FLY & HELP. Freuen Sie sich auf die TOP
Stars des deutschen Schlagers.

Weitere Infos unter:
www.schlager-kanaren.de

VERANSTALTUNGEN

Werbung bringt Erfolg!
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Betriebe der NussbaumMedien ·Weil der Stadt · St. Leon-Rot · Bad Rappenau · Rottweil · Ebersbach an der Fils · Horb www.nussbaum-medien.de

© Peter Menne/DEIKE

Zauberspiegel
Max steht vor einem eigenartigen Spiegel, der
Teile von ihm einfach verzerrt, ganz verschwinden
lässt oder sogar neue hinzufügt.

Findest du die acht Fehler in seinem Spiegelbild?

Lösung„Zauberspiegel“:
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Von Tradition
in die digitale 
Zukunft
NUSSBAUM Award 2024 zeichnet in-
novativsten Verein aus – NUSSBAUM
Jugend-Award belohnt soziales Mit-
einander

Die Nussbaum Stiftung sucht den ideenreichsten
gemeinnützigen Verein in Baden-Württemberg. Der
Award 2024 honoriert clevere Impulse, wie sich der
Verein von veralteten Strukturen löst und auf die Zu-
kunft vorbereitet. Das damit verbundene Preisgeld
von 5.000 Euro belohnt beispielgebende Initiativen,
wie sich der Verein verjüngen und damit das Ehren-
amt sichern kann.
Aussichtsreiche Chancen haben Vereine, in denen die
junge Generation mitentscheiden kann und die auf
kreative Weise gut ausgebildete, digitalaffine neue
Mitglieder an sich binden. Mit anderen Worten: der
Verein, der auf der Basis der Tradition einen Generati-
onenwechsel vornimmt und sich zu einem coolen, fle-
xiblen, zukunftsorientierten Lieblingsverein wandelt.
Der ebenfalls mit 5.000 Euro dotierte NUSSBAUM
Jugend-Award 2024 zeichnet junge Menschen bis 24
Jahre mit Vorbildcharakter aus. Ob organisiert oder
als freie Gruppe – preiswürdig sind die Jugendlichen,
die ein außergewöhnliches soziales Miteinander pfle-
gen undmit guten Ideen zurWeiterentwicklung unse-
rer Gesellschaft beitragen.

Eine unabhängige Jury ermittelt die Preisträger. In ei-
nem Festakt werden der NUSSBAUM Award für Ver-
eine und derNUSSBAUMJugend-Award beim Forum
für Gesellschaftlichen Zusammenhalt am 12. Oktober
2024 in Stuttgart überreicht. Schirmherr ist der ba-
den-württembergische Sozialminister Manne Lucha.

Wir freuen uns
auf eure Bewerbung bis
zum 15. Mai 2024 unter:

www.nussbaum-stiftung.de/award

auf eure  Bewerbung bis 

2x
5.000
Euro
Preisgeld

Erstklassiger
Weingenuss mit
0,0 Prozent

Geschmack
braucht
keinen Alkohol

zusätzlich

10%
Rabatt für

Abonnenten von
Nussbaum

Medien

Jetzt entdecken
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Foto: Cunaplus_M.Faba/iStock/Getty Images Plus

Tipps gegen Frühjahrsmüdigkeit und
ein Interview mit Dr. Sven Hauck,
Internist und Kardiologe, finden Sie
über den QR-Code oder hier:

https://lokalmatador.net/fruehjahrsmuedigkeit/
Foto: Rattankun Thongbun/iStock/Getty Images Plus

Woher kommt Frühjahrsmüdigkeit?
Nach einem langen Winter sehnen wir uns nach Sonne und Wärme. Zum Frühlingsanfang schwingt bei vielen Men-
schenmit demWetter auch die Laune um: Kopfschmerzen, Schwindel undMüdigkeit machen sich breit – warum?

Gerade in unseren Breiten, wo
man im Sommer abends noch
in der Sonne sitzt und dieWin-
ter trotzdem dunkel und kalt
sind, macht den Menschen
die Umstellung besonders zu
schaffen. Anstatt auf Hochtou-
ren zu laufen, geraten Stoff-
wechsel und Hormonhaushalt
erst einmal kräftig durchei-
nander. Zu den Symptomen
gehören neben der Müdig-
keit auch häufig Kreislaufbe-
schwerden, Wetterfühligkeit,
Immunschwäche, Schlaflosig-
keit oder Schwindel – vor al-
lem bei älteren Personen und
bei Frauen.

Vitamine sind nicht schuld
Lange ging man davon aus,
dass die so genannte Früh-
jahrsmüdigkeit daher kommt,
dass wir imWinter nicht genug
Vitamine in Form von Obst

und Gemüse zu uns nehmen.
Die Mineralstoffspeicher seien
nach dem Winter leer, so die
Fachleute, und daher kämen
die unschönen Symptome im
Frühling. Vitamin- bzw. Nähr-
stoffmangel sollte man also
ausgleichen. Anhand eines
Laborbefunds kann herausge-
funden werden, ob z. B. Eisen
oder Vitamin B im Keller sind
und mit entsprechenden Prä-
paraten ergänzt werden soll-
ten.

Gesunde Ernährung
Doch vitaminreich ernähren
kann man sich heute auch im
Winter – da spielt vielleicht
noch einseitige Ernährung in
manchen Fällen eine kleine
Rolle.Natürlichsollte jetztauch
die Nahrungwieder mehr Vita-
mine, Mineralien und Spuren-
elemente enthalten: Leichte,

obst- und gemüsereiche Kost
entlastet den Körper auch bei
derVerdauung, ebensowie ein
proteinreiches Frühstück und
regelmäßiges Trinken. Nun ist
außerdem der beste Zeitpunkt
für eine Basenkur oder eine
naturheilkundliche Entgiftung
von Leber und Nieren. Beides
schenkt neue Energie.

Hormone
Inzwischen gehen Ärzte von
einer neurobiologischen Stö-
rung aus: Nach dem Winter
entstehe ein Ungleichgewicht
der Hormone Melatonin und
Serotonin, das für die Müdig-
keit im Frühjahr als Hauptursa-
che verantwortlich sei. Melato-
nin wird auch „Schlafhormon“
genannt – unser Körper schüt-
tet es aus, sobald es draußen
dunkel wird. Serotonin ist als
„Glückshormon“ bekannt und

ist eigentlich ein Neurotrans-
mitter, der unter Lichteinfluss
von Körper hergestellt wird.
Solange die Menschen noch
bei Sonnenaufgang aufge-
standen und bei Sonnenun-
tergang nicht mehr aus dem
Haus bzw. gleich schlafen ge-
gangen sind, gab es so etwas
wie Frühjahrsmüdigkeit ver-
mutlich nicht.

Tageslicht tanken
Auf dem Sofa bleiben oder gar
Tabletten schlucken ist keine
Lösung: Denn je mehr natür-
liches Tageslicht im Frühjahr
getankt wird, umso schneller
kommt der Hormonhaushalt
wieder ins Gleichgewicht. Um
sich emotional auf das Früh-
jahr einzustellen, holen Sie
sich doch einfach bunte Blu-
men ins Haus. (medicalpress/
red)

2024-11_FitGes_ThKoll-Fuell-Seite-1

https://lokalmatador.net/fit-gesund/

FIT &
GESUND
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AUTO

IMMOBILIEN

IMMOBILIEN-VERKÄUFE

MIETGESUCHE

Ihre Immobilienexperten in der Region für
alle Fragen rund um Ihre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.
Profitieren Sie von unserer über 41-jährigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 0761 88 85 72-70
freiburg@garant-immo.de
www.garant-immo.de

info@auto-schwab-fellbach.de

Gerne auch SPORTWAGEN, SUVs,
CABRIOLETS, Wohn-/Reisemobile,
Old-/Youngtimer & PKWs aller Art!

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE!A
N
K
A
U
F

0711 - 3424 7363

Es gibt zwei Arten von Energieausweisen – den Verbrauchsausweis,
der Auskunft über den tatsächlichen Energieverbrauch des Hauses
gibt, und den Bedarfsausweis, der den theoretischen Energiebedarf
des Hauses ermittelt. Die Basis zur Ermittlung des Energieverbrauchs
stellen die Verbrauchswerte der letzten drei Jahre dar. Der Bedarfs-

ausweis wird anhand einer Analyse des Hauses erstellt. Unsere
„Königskinder Immobilienmakler“ informieren Sie gern darüber, wel-
chen Energieausweis Sie für Ihre Immobilie benötigen und lassen
diesen für Sie erstellen – sprechen Sie uns an!

Energieausweis - Teil 2 -

Zuverlässige u. ruhige
Mieterin (36) mit unbefr. Arbeitsvertrag im ö.D., NR, keine
Kinder, sucht helle Whg. ab 2-Zi. Zwei absolut brave Woh-
nungskatzen würden mit einziehen. Tel. 0176/60896763



FREIZEIT

DIE 98 SCHÖNSTEN SEITEN BADEN-WÜRTTEMBERGS:  
NEUES „HEIMAT-ENTDECKEN“ E-PAPER IST DA
Seit Freitag ist sie online: Die neuste  
„Heimat entdecken“-Ausgabe.  Die erste 
Ausgabe des Freizeitmagazins für Baden-
Württemberg aus dem Hause Nussbaum 
für 2024 ist ein E-Paper, das ab sofort al-
len Abonnentinnen und Abonnenten zur 
Verfügung steht. Auf 98 Seiten lädt unsere  
Redaktion darin zu einer faszinierenden, 
inspirierenden und abenteuerlichen Tour 
durch Baden-Württemberg ein.

FREIZEIT IM FOKUS
Im Fokus: Freizeit, Abenteuer, Genuss, 
Lifestyle, regionale Produkte und interes-
sante Menschen aus Baden-Württemberg. 
Immer mit dabei: die Nussbaum Erlebnis-
welt mit ihren Angeboten. Der Fokus liegt 
dabei dieses Mal ganz auf dem Frühling. 
Begleiten Sie uns auf eine Reise durch die  
verschiedenen Vogelarten, die sich auf 

ihrem Weg nach Norden eine Pause in 
Baden-Württemberg gönnen. 

OSTERHASE UND SOMMERTAG
Frühling, das heißt auch Ostern. Und Oster-
bräuche in Baden-Württemberg sind so viel-
fältig wie die Landschaft selbst. Wir nehmen 
Sie mit auf eine Reise durch malerische Dör-
fer, wo bunt geschmückte Osterbrunnen 
Teil der Tradition, und Osterhasen nicht aus 
Schokolade, aber trotzdem zuckersüß sind. 
Ebenfalls im Blick: Sommertagszüge. Vor 
allem im Norden des Landes erwachen die 
Städte zum Leben, wenn die Kinder farben-
froh durch die Straßen ziehen und der Win-
ter endgültig vertrieben wird.

Und passend zum Internationalen Frauentag 
am 8. März stellen wir gleich zwei richtige Po-
werfrauen aus Baden-Württemberg vor. 

POWERFRAUEN
Wir besuchen das Steiff Museum in 
Giengen an der Brenz und erzählen die  
Geschichte der Firmengründerin Marga-
rete Steiff. Und fahren auf den Spuren von 
Bertha Benz - der Frau von Carl Benz - auf 
der Bertha Benz Memorial Route.

Dazu gibt es frühlingshafte Bärlauch-  
Rezepte, Gewinnspiele, ein Rätsel und 
vieles mehr.

Kurzum: Unser Ländle bietet auch in die-
ser Ausgabe wieder eine Fülle von Erleb-
nissen. Wir hoffen, dass Sie die Vielfalt 
genießen können und Inspiration für neue 
Entdeckungen in der Heimat finden. Also 
werden Sie mit unserer Redaktion zum 
Heimatentdecker. 
(jr)

BaWue-Seite1

 

Infos zu den Themen des neue "Hei-
mat entdecken"E-Papers sowie den 
Link zur Ausgabe auch hier:

https://lokalmatador.net/he0224

Foto: dom/NM-Archiv

Schtrih, Schtrah, Schtroh ... das aktuelle „Heimat entdecken"-
Magazin widmet sich unter anderem dem Brauch des 
Sommertagszugs.

Foto: Teinachtal Touristik
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UNTERRICHT

VERSCHIEDENES

15:30 Uhr Niederwinden, Rath.
15:40 Uhr Oberwinden, Rath.

Renchtalgeflügelhof Bienek, Oberkirch, Tel. 07802 7446

Geflügelverkauf 2024, montags,
18.03., 13.05., 24.06., 12.08., 09.09., 14.10. 18.11.

Termine bitte aufbewahren.

montags,
18.11.

An unsere Leser, Autoren und Kunden

Karfreitag
Terminänderungen

¹für artikelstar-Autoren undVereinsredakteure
²Bitte beachten Sie, dass der Anzeigenschluss früher sein kann, wenn es sich um eine Kombibuchung
mit anderen Orten handelt.

www.nussbaum-medien.de 1305

Redaktionsschluss1 siehe Kalender artikelstar

Anzeigenschluss2 Fr. 22. März 2024, 16:00 Uhr

Verteilung ab Di. 26. März 2024

MitteilungsblattWinden im Elztal
Bitte beachten Sie, dass es feiertagsbedingt
zu folgenden Verschiebungen kommt:

Unsere
Hilfe

kommt mit Sonne & Wind.
Erneuerbare Hilfe - für Ihre Gesundheit und für unseren Planeten.
Pflegekräfte in Baden-Württemberg sind mit Strom aus
Sonne und Wind unterwegs.
Pflege für hier mit Energie von hier.

Wir alle machen
Erneuerbare zur Tradition.

www.erneuerbare-zur-tradition-machen.de

i

Das Amtsblatt ist kein Organ der Meinungspresse. Deshalb kön-
nen Anzeigen von Parteien, die ihrer Natur nach einen Beitrag zur
Meinungsbildung darstellen, im Amtsblatt grundsätzlich nicht
veröffentlicht werden. Hinweise auf Veranstaltungen, soweit die-
se nicht selbst einen meinungsbildenden Inhalt haben, können
jedoch veröffentlicht werden.

FürWochenzeitungenund für Beilagen verfährt derVerlag in glei-
cher Weise. Eine besondere Regelung gilt für Wahlanzeigen, das
heißt für Anzeigen von Parteien und Kandidaten aus Anlass ei-
ner Wahl (keine Sympathieanzeigen Dritter). Lässt die Kommune

Wahlwerbung im Amtsblatt zu, kann eine Veröffentlichung er-
folgen. Die Werbung muss sich auf die Darstellung der eigenen
Ziele beschränken. Sie darf keine Angriffe auf Dritte enthalten.
In jedem Fall gibt dieWerbung ausschließlich die Meinung der je-
weils werbenden Partei oder Personwieder, nicht die desVerlages.

Der Verlag muss bei der Veröffentlichung den Grundsatz der
Chancengleichheit beachten.

Nachhilfe
Klasse 4 bis zum Abi
Mathe, Deutsch, Englisch,
sehr preiswert (gewerblich)

g 01579 2470304

zusätzlich

10%
Rabatt für

Abonnenten von
Nussbaum

Medien

Erstklassiger Weingenuss
mit 0,0 Prozent

Geschmack
braucht
keinen Alkohol

Jetzt entdecken


